
Möt en Yrkesambassadör  
Åk 7 och åk 8 hösten och våren 2025 

 

Yrkesrepresentanter som berättar om sin resa, från klassrummet i högstadiet till den 

arbetsplats där de är idag.  

Drömmar, studie- och yrkesval med erfarenheter av utbildningsvägar, i motgång och 

medgång. Inspirerande arbetsuppgifter och utmaningar att bemästra. Yrkesambassadörernas 

berättelser gör möjligheterna på arbetsmarknaden synliga samtidigt som de kopplar ihop 

lärandet i skolan med elevernas framtidsambitioner.  Motivation och inspiration rakt in i 

klassrummet! 

 

Att låta barn och ungdomar möta vuxna med olika yrken, vilka pratar om sina olika studie- 

och karriärvägar, är ett effektivt tillvägagångssätt för att informera och inspirera barn om 

deras framtida studie- och yrkesval.  

Bevis finns för att det har effekt. Att möta en yrkesrepresentant: 

• vidgar barnens föreställningar och utsikter om deras framtida yrkesval 

• utmanar stereotyper om vem som kan arbeta med vad 

• ökar ungdomars motivation och ambitioner med lärandet i skolan.  

 



Våra möten mellan en yrkesrepresentant och elever sker digitalt via teams och tar ca 40 

minuter i anspråk. Nedan några av våra yrkesambassadörer. 

 

En stor del av en människas identitet och självbild grundläggs tidigt i livet och det är 

därför särskilt viktigt att den vida studie- och yrkesvägledningen sker genom hela 

grundskolan för att ge eleverna möjlighet att välja utbildning och yrke utan att 

begränsas av traditioner för kön, socioekonomi, föräldrars utbildningsbakgrund 

och/eller den lokala företagsstrukturen. 

Så här går det till för åk 7-8: 

Under höstterminen 2024 och vårterminen 2025 arrangerar vi digitala träffar där vi 

låter olika yrkesambassadörer möta årskurs 7 och 8 digitalt. Sändningen tar ca 40 

minuter/yrkesambassadör och går till så här! 

• Läraren loggar in 5-10 minuter innan mötets start.  

• Mötet startar vid angiven tidpunkt. 

• Moderator inleder 

• Yrkesambassadören berättar om sin väg från klassrummet, om sin skolgång 

och studier till yrket idag. 

• Efter yrkesambassadörens dragning får eleverna ställa frågor. Några direkt via 

kameran och de andra via chatten. Ni har förberett klassen genom att läsa på 

om yrket. Det kan ni exempelvis göra via framtid.se 

• Sändningen avrundas med momentet – dagens frågor – som handlar om yrket 

och några delar som funnits med under ”lektionen”. 

o Vid läsårets slut kommer deltagande klasser att delta i en utlottning av 

ett pris som kommer att gå till någon klass! 

https://www.framtid.se/


Boka in er nu! Vi skickar en sändningslänk ca 1 vecka innan.  

Anmälan till yrkesambassadörerna gör du www.fyrbodal.se/yrkesambassador 

Nedan ser du några av inbokade yrkesambassadörer (fler kommer till – så gå in i 

kalendern i högerspalten på www.fyrbodal.se/yrkesambassador) 

• Byggingenjör, Mariam Mohammedamin. Tisdag 24 September kl 13.00-13.40.  

• Kommentator och programledare SVT Annamaria Fredholm. Fredag 11 Oktober kl 

8.40-9.20.  

• Danica Kragic Jensfelt, civilingenjör, professor i datalogi och forskare inom artificiell 
intelligens, robotik och maskininlärning. OBS Internationellt uppmärksammad. 
Fredag 25 Oktober kl 10-10.40.  

• Produktionschef och platschef Anton Lööf, Byggdialog AB. Tisdag 19 November kl 
10-10.40.  

• Ekonomen och Superettanspelaren i Fotboll Anton Snibb. Onsdag 6 November kl 13-

13.40. 

• Adna Salkanovic, arbetsledare i Byggindustrin Besab. Tisdag den 26 November kl 

13-13.40 

• Riksdagspolitiker Jonathan Svensson (Sveriges yngsta i riksdagen). Måndag den 25 

November kl 08.40-9.20 

VT 2025 

• Bygg och anläggningschef Emelie Nilsson Bengtsson, Tisdag 11 februari 2025 kl 08.40-9.20.  

• Fler tillkommer! 

Vi skickar en sändningslänk ca 1 vecka innan mötet.  

 

http://www.fyrbodal.se/yrkesambassador

