
                             

                                                Socialtjänst IFO Fyrbodal 

Missbruk/Beroende 

Minnesanteckningar 

 

 

Tisdag 23 maj 2023 kl. 09.00-12.00 på Riverside i Uddevalla 

Deltagare: 

Anna Hangren Wretborn, Orust 

Anna Rapp, Vänersborg 

Anna Saxarås, Lysekil 

Christina Persson, Trollhättan 

Elisabet Loverde, Lysekil 

Felicia Persson, Orust 

Helena Ackerblad, Åmål 

Jessica Östensen, Lysekil 

Johanna Ludvigsen, Färgelanda 

Maria Karlsson, Tanum 

Marko Giainen, Åmål 

Monika Glader, Orust 

Robert Legén, Munkedal 

Sandra Almestrand, Strömstad 

 

Karin Olovson, Fyrbodals 
kommunalförbund 

Jolin Sewén, Fyrbodals kommunalförbund 

Lis Palm, Fyrbodals kommunalförbund 

 

Presentationsrunda 

Frågor från nätverket har skickats in i förväg, samt samlas upp under incheckningsrundan. 

Externt besök: 

Lis Palm gästar nätverket och pratar om ISU materialet för 2022 i Fyrbodal 9:00-10:00 
Alla kommuner fyller i enkäten för varje avslutad extern placering oavsett ålder. Nedan 

bifogas brev och affisch med information om hur ni går tillväga: 

Brev_uppföljning_20

23.pdf

Affisch_A4_2023.pdf

 

 

Jolin Sewén gästar nätverket och pratar om Suicidprevention i Fyrbodal 11:00-12:00 

Se statistik från VG och Fyrbodal, Ppt-bilder från Jolin, BRIS-rapport och ett exempel på hur 
en handlingsplan kan se ut i form av Tanums handlingsplan nedan: 
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Statistik suicid VG 

inkl. Fyrbodal.pdf

Suicidprevention 23 

maj.pdf
   

Handlingsplan barn 

och unga NSV Tanumshede 2021-2023.pdf   

BRIS-rapport-2022_3

_nar-en-foralder-tagit-sitt-liv.pdf 

Följande utbildningar nämndes under presentationen, följ länkarna för att läsa mer eller gå 
utbildningen: 

Förebygga suicid - om bemötande i socialtjänsten: Socialstyrelsen utbildning 

SPISS: SPiSS - Suicidprevention i Svensk sjukvård - Vårdgivare Skåne (skane.se) 
Trots namnet - relevant för många fler verksamheter. Webbutbildning i 3 delar ca 20 
min/del.  

De två första delarna (suicidologi och risk/skyddsfaktorer) är relevanta för många. Den tredje 
delen (skattningsskalor) för vissa. 

Åmåls arbete och filmen som gjorts om det nämndes också, se filmen på länken nedan: 
Åmåls arbete med suicidprevention - YouTube 

 

Frågor till och från nätverket: 

SKR – Diskussionsfråga just nu kring behandlingsinsatser utan biståndsbeslut.  

Många kommuner erbjuder råd och stödsamtal, ofta fem stycken samtal. En kommun 
erbjuder 7 samtal. Många kommuner erbjuder också anhörigstöd, då i obegränsat antal 
samtal.  
 
Spelberoende 

Frågan kring hur behandling av klienter med spelberoende bedrivs i Fyrbodals kommuner 
lyfts av en kommun. Socialstyrelsen rekommenderar KBT som kan kombineras med MI. De 
rekommenderar hälso- och sjukvården och socialtjänsten att använda korta frågeformulär 
för att synliggöra spelproblematik se mer på länken nedan: 
 
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-
dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-1-3.pdf 
 
Riksförbundet för Spelberoende finns representerade både i Trollhättan och i Göteborg. De 
möter personer med spelberoende både i grupp och individuellt.  
 
Om Riksförbundet | Spelberoendes Riksförbund 
 
Förslag inkommer även om att bjuda in Patrick som arbetar i Trollhättan med spelberoende 
till nästa nätverksträff. Det är nu bekräftat att han föreläser för oss mellan 11:00-12:00 på 
vår nästa nätverksträff den 5 september.  

https://utbildning.socialstyrelsen.se/learn/course/external/view/elearning/446/forebygga-suicid-om-bemotande-i-socialtjansten
https://vardgivare.skane.se/kompetens-utveckling/utbildningar/webb/spiss---suicidprevention-i-svensk-sjukvard/
https://www.youtube.com/watch?v=4QXI4zdeF40
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-1-3.pdf
https://www.socialstyrelsen.se/globalassets/sharepoint-dokument/artikelkatalog/ovrigt/2018-1-3.pdf
https://spelberoende.se/spelberoendes-riksforbund/
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Kriminalitet/Missbruk i kombination 

Frågan uppkommer hur kommunerna arbetar med personer som har ett missbruk, men som 
har en huvudproblematik som handlar om kriminalitet och som lever med en hotbild utifrån 
den. Socialstyrelsen rekommenderar ”Ett nytt vägval” för ungdomar som riskerar att falla 
tillbaka i kriminalitet vilket liknar de kriminalitetsprogram som riktar sig till vuxna (dock finns 
det inga rekommendationer kring vilka program för vuxna som rekommenderas). Både ett 
nytt vägval och de kriminalitetsprogram som bygger på KSL’en (Kriminalitet som livsstil) och 
8 utbildningsdagar är KSL’en och går uppe i Stockholm. 

  

Delat betalningsansvar  

Hur har kommunerna i Fyrbodal gjort för att få till ett delat betalningsansvar mellan 
socialtjänsten och Psykiatrin? Många kommuner har svårt att få igenom betalningsansvaret 
trots att det står i samverkansavtalet att det ska delas. Frågan kring hur skrivelsen till 
psykiatrin som gjorts från Fyrbodal och socialchefsnätverkets ordförande tagits emot väcks. 
Nätverksledare Karin följer upp detta. Faktumet att psykiatrimottagningen i Munkedal 
kommer att läggas ner inom kort diskuteras också i nätverket. 
 

Förslag kring avtal mellan Fyrbodals kommuner kring att klienter får byta kommun 

Frågan kring att bevilja klienter boende i varandras kommuner för att möjliggöra ett 
miljöombyte för att slippa sammanhang av droger tas upp igen. Överenskommet att 
Nätverksledare Karin tar upp frågan kring ett gemensamt avtal kring utbyte med IFO 
cheferna. Önskan från nätverket att det ska vara tydligt vad som gäller och strukturerat så 
att det inte ska vara beroende av att det finns en engagerad person som driver det.  

  

Utbyte av utredningar - avidentifierat 

Till nästa gång alla tar med en intern och en extern utredning som är avidentifierad. Digitalt 
dokument så att vi kan gå igenom på skärmen.  

    

ASI 

Fyrbodal har ingen ASI-utbildare i dagsläget då Georg Fisher gått i pension. Förfrågan har 
skickats till Janita Valnius som utbildar i Götebrogs stad och GR. Tips inkommer om att Emil 
Wiik också utbildar, men då digitalt. Om någon är intresserad av att bli ASI-utbildare så 
kontakta Nätverksledare Karin. 
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Nulägesbeskrivning från varje kommun: 

Övrigt: 

• Svar på brukarundersökningarna har kommit, se länk nedan för anmälan till 

brukarenkäter för 2023 

Socialtjänst, brukarundersökningar | SKR 

• FIT – Träff den 30 maj kl 13:00-15:00 för att dela erfarenheter och få utbyte.  

• Nytt läkemedel mot alkoholberoende? 

 

 

Sobrera Pharma - Båda primära effektmåtten uppfyllda i 
fas 2-studie för behandling av alkoholberoende 

mynewsdesk.com 

 

Nästa träff:  

2023-09-05 9:00-12:00, Riverside i Uddevalla. Lokal: Dalsland 

Antecknat av nätverksledare Karin Olovson, Fyrbodals kommunalförbund. 

 

  

https://skr.se/skr/tjanster/statistik/oppnajamforelser/socialtjanstbrukarundersokningar.15329.html?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+april+2023
https://www.mynewsdesk.com/se/sobrera-pharma/pressreleases/sobrera-pharma-baada-primaera-effektmaatten-uppfyllda-i-fas-2-studie-foer-behandling-av-alkoholberoende-3249112?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=Alert&utm_content=pressrelease
https://www.mynewsdesk.com/se/sobrera-pharma/pressreleases/sobrera-pharma-baada-primaera-effektmaatten-uppfyllda-i-fas-2-studie-foer-behandling-av-alkoholberoende-3249112?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=Alert&utm_content=pressrelease
https://www.mynewsdesk.com/se/sobrera-pharma/pressreleases/sobrera-pharma-baada-primaera-effektmaatten-uppfyllda-i-fas-2-studie-foer-behandling-av-alkoholberoende-3249112?utm_source=rss&utm_medium=rss&utm_campaign=Alert&utm_content=pressrelease
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Utbildnings- och lästips: 
 

• Webbutbildning kring utveckling av verksamheters brukarmedverkan finns nu 
tillgänglig. 
NSPH Västra Götaland och Göteborg har tidigare tagit fram en handbok i 
brukarmedverkan. Utifrån den handboken har de nu också skapat en webbutbildning 
och en introduktionsfilm.  
 
Länk till utbildningen: https://brukarinflytandeutbildning.nsphvastragotaland.se/ 

Introduktionsfilm om webbutbildningen: 
https://www.youtube.com/watch?v=ceRBWFv-jbE 

Webbutbildningen är nu tänkt att spridas inom kommuner och region. NSPH har 
också ett uppdrag att bistå i implementering och spridning. 

• Dokumentation samt offentlighet och sekretess inom socialtjänsten. Arrangeras av 
SKR 30 maj kl 09:00-16:00. Se länk för anmälan nedan: 

Dokumentation samt offentlighet och sekretess inom socialtjänsten | SKR 

• Tillsammans i det bostadssociala arbetet – Sociala kontrakt. Arrangeras av SKR den 
31 maj kl 10:00-15:40. Se länk för anmälan nedan: 

Tillsammans i det bostadssociala arbetet - sociala kontrakt | SKR 

• För kännedom så har denna utbildning lämnats vidare till alla socialchefer för att 
besluta om ledningsgrupperna i respektive kommun ska gå denna utbildning från 
SKR.  
 
Föreläsningsserie i tre steg med SKR. Nya perspektiv på styrning när våra 
organisationer utmanas. Föreläsningarna ligger förlagda den 14 september, 19 
oktober och 12 december 9:30-12:00. Det finns möjlighet att delta på en eller flera 
föreläsningar. SKR rekommenderar att hela ledningsgruppen går tillsammans för 
bästa resultat. Läs mer nedan: 

Nya perspektiv på styrning när våra organisationer utmanas | SKR 

 

https://brukarinflytandeutbildning.nsphvastragotaland.se/
https://www.youtube.com/watch?v=ceRBWFv-jbE
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/dokumentationsamtoffentlighetochsekretessinomsocialtjansten.68399.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/tillsammansidetbostadssocialaarbetetsocialakontrakt.69902.html
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/nyaperspektivpastyrningnarvaraorganisationerutmanas.69675.html

