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Minnesanteckningar 

 

 

Måndag 6 mars 2023 kl. 13.00-16.00 på Riverside i Uddevalla 

Deltagare:  

Angela Hallberg, Trollhättan 

Karin Sjöström, Trollhättan 

Maria Escudeiro, Sotenäs 

Marie Burstedt, Orust 

 

Karin Olovson, Fyrbodals kommunalförbund 

Presentationsrunda. 

Frågor från nätverket har skickats in i förväg, samt samlas upp under incheckningsrundan. 

Externt besök: 

Inget externt besök på denna nätverksträff. 

Frågor till och från nätverket: 

Barn och ungdomar som inte kommer iväg till skolan. Vilket typ av stöd? 

Orust arbetar med ett projekt just nu som heter SKIFO (Skola och socialtjänst). Projektet 
sammankopplar rektorer och 1’e socialsekreterare som arbetar gemensamt med 
hemmasittarna för att få dem tillbaka till skolan. 

Tips inkommer om en läsvärd bok på ämnet av Sirka Persson, den heter ”Från hemmasittare 
till återvändare” 

Projekt Vällingklockan är ett projekt i Trollhättan som arbetar med information om hur 
systemen i Sverige fungerar till föräldrar som är nyanlända. Läs mer här  

Projekt Vällingklockan – föräldrastöd i utsatta områden | Polismyndigheten (polisen.se) 

Flera kommuner arbetar med olika föräldrastödsmodeller. Trollhättan tipsar om ”Trygga 
Föräldrar” som de tycker har gjort stor skillnad i deras utsatta områden. Utbildningarna har 
varit fullsatta. En av framgångsfaktor har varit att bostadsbolaget skickat ut inbjudningar via 

https://polisen.se/aktuellt/nyheter/2022/april/projekt-vallingklockan--foraldrastod-i-utsatta-omraden/
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sina kommunikationssystem eftersom de ser en vinst i att utbildningen får många 
anmälningar.  

Svårt i kontakten med BUP 
Alla kommuner på plats håller med om att det finns svårigheter i kontakten med BUP samt 
att kön är för lång. En del upplever att egenremisserna har en tendens att studsa tillbaka 
vilket problematiskt. Många har erfarenhet att de inte heller dyker upp på SIP’ar vilket de 
har skyldighet att göra. Att använda sig av UPH (Ungas psykiska hälsa) är något som upplevs 
som ett bra komplement, men UPH kan inte ersätta BUP. Det upplevs också vara ett glapp 
mellan BUP och vuxen psykiatrin, vilket får konsekvenser för klienten.  

Hur hjälpa barn och unga med svårigheter i skolan som inte får diagnoser förens i sena 

tonåren? 

Frågan diskuterades ihop med frågorna ovan 

Punkt från föregående möte:  

 

Nulägesbeskrivning från varje kommun: 

• Vänersborg:  

• Uddevalla:   

• Munkedal:  

• Strömstad:  

• Trollhättan: Är fulltaliga på familjehuset. Har två chefer, en för barnteamet och 

en för ungdomsteamet. Teamen är uppdelade i en ”vanlig” grupp och en 

intensivgrupp. Intensivgruppen har en beredskapstelefon där polisen kan ringa. 

Har mycket damverkan med Barnahus. Arbetar med problematisk skolfrånvaro i 

grupp vilket har varit väldigt populärt bland ungdomarna. Har ett högt inflöde och 

många komplexa ärenden. Arbetar med arbetstyngdsmätning. Har ABC-grupper 

som arbetar med föräldrar till mindre barn. Har även en kraftgrupp som arbetar 

med föräldrar med missbruk. Trollhättan har även ett projekt på ett år med en 

anställd umgängessamordnare. Arbetar även med ett projekt som heter TUTI där 

föreningsvägledare anställs för att vara behjälpliga för unga att hitta 

fritidssysselsättning. Informerar även om att Kvalificerad kontaktperson är 

lagstadgat och att det går utanför den vanliga budgeten. Fältsekreterarna arbetar 

med MBU (mannen bakom uniformen) vilket ska medverka till att ungdomar får 

en förståelse om att det är en människa bakom varje blåljusuniform. Trollhättan 

har även gått en utbildning ihop med Vänersborg, BIM mfl i ERASOR.   

• Lysekil:  



 

 

 

3 

 

• Färgelanda:  

• Tanum: 

• Mellerud: 

• Bengtsfors: 

• Dals-Ed: 

• Orust: Har fokus på förebyggande arbete och åker numera med på alla hembesök 

hos förstföderskor som BVC gör vilket gör att socialtjänsten upplevs som mindre 

skrämmande för föräldrarna. Ingen har sagt nej till att de får åka med på 

hembesöken hittills. På hembesöken ges information om vad socialtjänsten har 

att erbjuda, bland annat de fem fria samtal som föräldrar kan få. Arbetar med VIB 

(Very important babies). Om det uppstår glapp mellan vuxenenheten och BoU så 

går familjecentralen in och täcker upp för det. Umgänge tar mycket tid. Utförarna 

har regelbundna träffar med BoU Myndighet för samverkan.  

• Åmål: 

• Sotenäs: Har fått en enhetschef som de varit utan i 1 ½ år. Ska försöka att komma 

igång med förebyggande arbete för gymnasieungdomar. Har haft stor 

personalomsättning och många konsulter inne i verksamheten.  

Övrigt: 

• Stödtelefon för föräldrar med små barn 0-5 år Ny rådgivning online till föräldrar - 

Vårdgivarwebben Västra Götalandsregionen (vgregion.se) 

• Stödgrupp för unga personer som förlorat någon närstående Startsida | Bräcke 

diakoni (brackediakoni.se) 

Nästa träff:  

2023-05-22 13:00-16:00, Riverside i Uddevalla. Lokal: Dalsland 

Antecknat av nätverksledare Karin Olovson, Fyrbodals kommunalförbund. 

  

https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/nyheter/nyhetslista/ny-radgivning-online-till-foraldrar/
https://www.vgregion.se/halsa-och-vard/vardgivarwebben/nyheter/nyhetslista/ny-radgivning-online-till-foraldrar/
https://www.brackediakoni.se/stodgrupp-i-sorg
https://www.brackediakoni.se/stodgrupp-i-sorg
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Utbildnings- och lästips 
 

• Utbildning kring Hälsoundersökningar för placerade barn och unga som hålls kl 8:30-

12:00 den 8 mars av Fyrbodals Kommunalförbund tillsammans med Vårdsamverkan 

Fyrbodal. Utbildningen är kostnadsfri, den sker digitalt och ingen föranmälan krävs. 

Länk till utbildningen hittar ni här:  

www.vardsamverkan.se/fyrbodal 

• Konferensdag kring våldsutövare och hur samverkan sker I dessa frågor 
 

Inbjudan  program - 

samverkanskonferens våldsutövare 230316.pdf 
 

• Psyk-E Bas Suicid – Digital utbildning med 20 föreläsningar på 20-30 minuter. Inlogg 
ges av Jolin Sewén på Fyrbodals kommunalförbund, email jolin.sewen@fyrbodal.se 
Används på APT eller som metodstöd.  
 

• Konferens i Suicidprevention Den 26 april i Uddevalla och 27 april i Mellerud 
anordnas en konferens i suicidprevention. Daniel Frydman som håller Aktion 
Livräddning för NASP (Nationellt centrum för suicidforskning och prevention) är 
huvudtalare. Civilsamhället kommer att vara representerade och ett lokalt exempel 
kommer att presenteras. Målgrupp är medarbetare från Fyrbodals samtliga 
kommuner. Konferensen är kostnadsfri. Tre onlinetillfällen kommer även att ges den 
18, 19 och 20 april. Anmälan kommer i början av mars. 

Save-the-date_suicid

konferens.pdf  
 

• Utbildning för kursledare i – Förälder I nytt land och för brobyggare. Båda är 
kostnadsfria. Utbildningarna innehåller både fysiska träffar I Göteborg samt digitala 
träffar. 

Kursledarutbildning - Förälder i nytt land – start torsdag 13/4-23 
Kursledarutbildning - Förälder i nytt land | Sensus 

Basutbildning för kulturtolkar och brobyggare – start tisdag 18/4-23 
Basutbildning för kulturtolkar och brobyggare | Sensus 

http://www.vardsamverkan.se/fyrbodal
https://www.sensus.se/kurser-och-evenemang/kursledarutbildning-foralder-i-nytt-land-501615/
https://www.sensus.se/kurser-och-evenemang/basutbildning-for-kulturtolkar-och-brobyggare-501610/
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• Läsning från SKR med ett gott exempel från Malmö Stad kring arbete med 

hederskontext:  

Malmö stad: Säkrare arbete med familjer i hederskontext | SKR 

 

• SKRs utbildning i sekretess den 27 mars 09:00-16:00 
 

Dokumentation samt offentlighet och sekretess inom socialtjänsten | SKR 
 

• Kurser på Högskolan Väst för den som vill lära sig mer kring våldsförebyggande 

arbete med unga:  

Högskolan Väst - Kriminalitet och förebyggande socialt arbete med unga, Deltid, 

Distans, KFS400 (hv.se) 

Högskolan Väst - Kriminalitet och unga, Deltid, Distans, KOU100 (hv.se) 

(3)KRIMINALITET OCH SOCIALT ARBETE MED UNGA (7,5hp) avancerad nivå  

Kurs 3 som går i höst är mer riktad till socionomer, socialpedagoger och andra  som 
jobbar med ungdomar som är i kriminalitet, går på avancerad nivå. mer info 
kommer i vår om denna, den är mer riktad mot socialtjänsten.  

 
 

 

 

https://skr.se/skr/tjanster/larandeexempel/allalarandeexempel/malmostadsakrarearbetemedfamiljerihederskontext.68484.html?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+januari+2023
https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/dokumentationsamtoffentlighetochsekretessinomsocialtjansten.68396.html?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=SKR+socialtj%c3%a4nst+februari+2023
https://www.hv.se/utbildning/kurs/kriminalitet-och-forebyggande-socialt-arbete-med-unga-deltid-distans-kfs400/
https://www.hv.se/utbildning/kurs/kriminalitet-och-forebyggande-socialt-arbete-med-unga-deltid-distans-kfs400/
https://www.hv.se/utbildning/kurs/kriminalitet-och-unga-deltid-distans-kou100/

