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Nyhetsbrev — FoU-rum funktionshinder/socialpsykiatri, nr 2, 2022

Vélkommen till nyhetsbrevet — hoppas du kan hitta nagot som ar av intresse for dig. Sprid garna
till dina arbetskamrater, till brukare, narstaende eller andra som du tror kan vara intresserade av
lite nyheter pa temat funktionshinder och socialpsykiatri. Och har du tips pa sadant som du
tycker borde finna med pa nasta nyhetsbrev ar du valkommen att maila mig pa
maria.klamas@fyrbodal.se

TIPS OCH TRIX

- Sagor med TAKK
UR — Sveriges radio har samlat flera specialskrivna bilderbokssagor som berattas med stéd av
tecken (TAKK). Sagorna som ar hamtade ur serien Tripp, Trapp, Tréd, tar upp vardagsnara
situationer och illustreras med l&tt animerade bilder. De fem forsta sagorna har ett lugnare
tempo, ett enklare sprak och férre ord tecknas. De foljande atta har ett mer avancerat innehall
och sprak och berattas ocksa med fler tecken.

Sagor med TAKK | UR Play

- Kommunikationskartor om kriget i Ukraina
Specialpedagogiska myndigheten har tagit fram kommunikationskartor pa flera sprak, om
kriget i Ukraina. Se vidare pa lanken Pictogram

- Bildstod om vard i Sverige pa ryska och ukrainska
Via lanken hittar du bildstod pa ryska och ukrainska som handlar om vilka rattigheter vi har i
varden och var vi kan soka vard. Du hittar ocksa flera olika bildstod for olika
sjukvardsverksamheter.

Bildstod om vard i Sverige pa ryska och ukrainska - Public www (vgregion.se)

- Barometer for sjalvbestammande
Barometer for sjalvbestdmmande &r ett verktyg som visar graden av sjalvbestdammande i ens
liv. Via nedanstaende lank hittar du detta verktyg som ar for personer med funktionsnedsattning
som visar graden av sjalvbestammande. Verktyget bestar av 33 fragor om hur mycket
sjalvbestammande hen har i sitt liv. Nar hen svarar pa fragorna kan hen lara sig mer om sin ratt
till sjalvbestammande, se hur det ligger till for hen just nu samt vad hen kan géra for att fa mer
sjalvbestdmmande i sitt liv.


mailto:maria.klamas@fyrbodal.se
https://urplay.se/serie/224928-sagor-med-takk
https://www.pictogram.se/
https://www.vgregion.se/ov/dart/aktuellt/bildstod-om-vard-i-sverige-pa-ryska-och-ukrainska/
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Verktyget utgar fran artikel 19 i FN:s Konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedséattning som Sverige &r bunden av sedan 2009. Det betyder att alla rattigheter som
finns i Konventionen galler for personer med funktionsnedséttning hér i Sverige. Artikel 19
fastslar din ratt att bestamma sjélv i ditt liv och att vara med i samhallet. Egentligen beror det
nastan allt du gor i livet. For att du sjalv ska kunna bestamma krdvs att du har olika
valmaojligheter i livet t.ex. hur du vill bo, vilken typ av stdd du behover och att tillgangligheten
ar pa plats och fungerar.

Verktyget ar samskapad med personer med funktionsnedsattning. Du hittar barometern via
lanken och du hittar ocksa en film dar Barometer for sjalvbestimmande — Artikel 19 som
verktyg (lagensomverktyg.se)

- Om ddden
DoBra Kortleken &r ett verktyg som hjalper till att reflektera kring och samtala om fragan »Vad
ar viktigt i livets slutskede?”

Spelar kort om déden - Forte

Do6Bra Kortleken — DOBra.se (xn--dbra-5ga.se)

- Appar for vardagsplanering
Har kommer tips pa tva appar for vardagsplanering for personer med behov av kognitivt stod.

Wellbee - Vardagsplanering for personer med behov av kognitivt stdd

Hem - BOET (boettech.se)

PODDAR, YOUTUBE-KANALER & FILMER A SANT

- Var star vara partier i viktiga funktionsrattsfragor?
Under mars och april har “Funktionsritt Sverige” arrangerat en serie samtal med partiledare
och andra foretradare for vara riksdagspartier. Fokus ar var de star nar det galler
funktionsrattsfragor men ocksa vad vi kan forvanta oss av respektive parti i regeringsstéllning.
Moderator for samtalen &r Gabriella Ahlstrom, journalist och forfattare. P& grund av pandemin
har samtalen arrangerats helt digitalt via Zoom.

Partiledarsamtalen &r textade. De har anvéant en langsam undertextning med stod av
Afasiforbundet och Myndigheten for tillgangliga medier, MTM. De &r &ven
teckensprakstolkade med stod av MTM. Héar kan du ta del av alla partiledarsamtal
Partiledarsamtal om funktionsratt - Funktionsratt Sverige (funktionsratt.se)



https://lagensomverktyg.se/barometer-for-sjalvbestammande/
https://lagensomverktyg.se/barometer-for-sjalvbestammande/
https://forte.se/artikel/spelar-kort-om-doden/?utm_campaign=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis
https://www.döbra.se/dobra-verktygslada/dobra-kortleken/
https://www.wellbee.app/sv
https://www.boettech.se/
https://funktionsratt.se/funktionsratt-ratten-att-fungera-i-samhallet-pa-lika-villkor/valet-2022/partiledarsamtal-om-funktionsratt/
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- Funkishornan
Funkishornan ar en podcast dar de pratar om &mnen som &r relaterade till funkislivet,
funktionsrétt, funkofobi och vardagen for funkisforaldrar.

Funkishérnan Podcast - YouTube

- Naravardpodden — om Jenny Sveriges forsta bibliotekssocionom
Jenny Hector dr Sveriges forsta bibliotekssocionom och 1 detta avsnitt av ”Naravardpodden”
berattar hon om moétet med ménniskor som ar hemldsa. Om det viktiga i att se till manniskors
formagor och att genom 6kad kunskap skapa en trygghet hos saval besokare som personal pa
biblioteket.

Naravardpodden - en podcast frdn SKR | Naravardpodden traffar Jenny Hector (transistor.fm)

- Nytidas digitala seminarier
Via denna lank hittar du Nytidas digitala seminarier om olika aktuella @mnen sasom tex.
”lagaffektivt bemotande”, “flickors psykiska ohélsa”, “kompetens och aktuell forskning for
Okad kvalitet i LSS-boenden” med mera, med mera. Nytidas digitala seminarier - Nytida

- Infoteket — filmer
Pa Youtube hittar du filmer fran infoteket om funktionshinder som é&r tankt att fungera som
informations- och inspirationsmaterial for att hitta nya végar att: hitta, l&sa/skriva, rékna,
hantera tid, gora och vara delaktig. Infoteket - YouTube

- Podd om autism, adhd och IF
Har hittar du lénken till ”Funka olika podden” Om autism och adhd eller if (habilitering.se)

PSYKISK OHALSA

- Tillsammans for battre vard, stod och mindre utsatthet vid tvangsvard
Hér hittar du en filmad féreldsning pa temat “tillsammans for battre vard, stod och mindre
utsatthet vid tvangsvard. Tillsammans for battre vard, stod och mindre utsatthet vid tvangsvard
on Vimeo



https://www.youtube.com/channel/UCpBoHuOO4ItxiN0HOqESaMA/videos
https://share.transistor.fm/s/b0699633?utm_source=nyhetsbrev&utm_medium=email&utm_term=&utm_content=&utm_campaign=V%c3%a5rd+och+h%c3%a4lsa+april+2022
https://nytida.se/om-oss/nytidas-digitala-seminarier/
https://www.youtube.com/c/IKTpedagog/videos
https://www.habilitering.se/fakta-och-rad/podden-funka-olika/om-autism-och-adhd-eller-if/
https://vimeo.com/704035390.
https://vimeo.com/704035390.
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- Mind — aldres psykiska halsa
Mind har satt samman en sida med fakta, nyheter, berattelser och filmer som ror aldre vuxnas
psykiska halsa. De har samlat kunskapen for att starka dig som &r &ldre, har dldre slaktingar och
vanner, moter dldre i arbetet och for dig som hoppas att sjalv bli aldre.

Aldres psykiska hélsa-arkiv — Mind

- Stigmatisering och psykisk ohalsa
Stigmatisering av personer med olika typer av psykisk ohdlsa har negativa konsekvenser for
samhaéllet i stort men ocksa for den enskilda individen. Men det gar att férandra. | arbetet med
att forebygga psykisk ohélsa och sjalvmord &r insatser for att minska stigmatiseringen en viktig
del. Folkhalsomyndigheten jobbar med denna fraga och du hittar mer om stigmatisering pa
denna sida

Stigmatisering vid psykisk ohédlsa — Folkhalsomyndigheten (folkhalsomyndigheten.se)

- Folkhalsomyndigheten har samlat kunskap om psykisk hélsa
Sedan 2021 arbetar Folkhalsomyndigheten med att formedla kunskap om psykisk hélsa och
suicid till allménheten. Tidigare har myndigheten enbart riktat sig till yrkesverksamma inom
omradet. Som en del av det nya arbetet har webbplatsen dinpsykiskahélsa.se utvecklats.

Det har saknats en samlande plattform fér framjande och forebyggande kunskap kring psykisk
hélsa riktad till allmé&nheten. Folkhalsomyndigheten har for detta uppdrag sett ett sarskilt behov
av bade grundldggande information och fordjupad kunskap i format som &r latt att ta till sig,
sager Christel Lynch, utredare och projektledare pa Folkhalsomyndigheten.

Din psykiska halsa - Folkhdlsomyndigheten (dinpsykiskahalsa.se)

FORSKNING, RAPPORTER ETC

- Saupplever patienter maltider i livets slutskede
Viktoria Wallin har i sin avhandling studerat maltider i palliativ vard ur patienters, narstaendes
och sjukskoterskors perspektiv. Mat och hunger far inte samma innebord i livets slutskede.
Maten smakar inte som forr och manga far svart att ata. Maltiderna kan darfor bli mer av en
kélla till oro och stress &n till gladje och samvaro. Resultaten fran de fem delstudierna visar att
patienterna kdampade med mat och maltider, och upplevde stress. De atsvarigheter patienter
kunde kéanna inverkade pa det sociala livet och samvaron med andra blev darmed forandrat.
Atandet blev méanga géanger ett problem. For patienter i palliativ vard och deras familjer
symboliserar dtande liv. Det hon sag i studierna &r att manga patienter vill att man fragar vad
de vill &ta och hur de vill ha maten. | slutet av livet kanske man inte vill dta pa samma sétt som
tidigare. Kanske vill en patient som alltid &tit nyttigt i stéllet unna sig att ata vad som helst,
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https://mind.se/amne/aldres-psykiska-halsa/
https://www.folkhalsomyndigheten.se/livsvillkor-levnadsvanor/psykisk-halsa-och-suicidprevention/att-minska-stigma/?utm_campaign=unspecified&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3
https://dinpsykiskahalsa.se/
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medan andra vill ha mat som &r latt att tugga eller som & mindre kryddig. Att stalla 6ppna
fragor och prata om det &r ndgot jag sett ar oerhort viktigt, sager Viktoria Wallin. Viktoria kan
se att det finns behov av studier med fokus pa olika perspektiv pa mat och maltider for att bredda
och fordjupa kunskapen och for att forbattra klinisk praxis. Ett omrade som skulle kunna
vidareutvecklas ar hur man kan stodja sjukskoterskor i att kommunicera om mat och maltider
inom palliativ vard for att framja patienters, partners och familjers vélbefinnande i slutet av
patienters liv. Vill du lasa mer om Viktorias studie hittar du hennes avhandling har:

Mealtimes in palliative care contexts: Perspectives of patients, partners, and registered nurses.

Kontakt: Viktoria Wallin, doktorand vid Marie Cederschiéld
hogskola, viktoria.wallin@mchs.se

UTBILDNINGAR, INSPIRATIONSDAGAR & KONFERENSER

Hé&r nedan noteras de utbildningar och inspirationsdagar som &r aktuella for tillfallet inom
omradet funktionshinder/socialpsykiatri. Det finns fler utbildningar etc. som arrangeras via
Fyrbodals kommunalforbund sa kolla gérna pa:

Kommande kurser - Fyrbodals kommunalférbund s& du inte missar nagot som ar intressant for
dig.

Och ett 6nskemal fran mig...

Om du anmalt dig till en utbildning/inspirationsdag eller liknande och far forhinder sa ar jag sa
tacksam om du avanmaler dig sa snart du kan, det 6ppnar da upp majligheten for att nagon
annan ska kunna ta din plats.

- Inspirationsdag for PA-chefer i Véastra Gotaland
Inspirationsdag for chefer som ar chefer for personliga assistenter i Vastra Goétaland. Den
kommer att ga av stapeln 26 oktober 2022 och genomfors digitalt. Dagen genomfors i
samarbete med de 6vriga tre kommunalférbunden i Véstra Gotaland.

Digital inspirationsdag for chefer inom personlig assistans i Véastra Gotaland - Fyrbodals
kommunalforbund

- Att i vardagen stodja personer med psykiska funktionsnedsattningar och
samtidigt missbruk”
Nu har vi sldppt anmaélan till tva nya digitala kursomgangar for kursen “Att i vardagen stddja
personer med psykiska funktionsnedsdttningar och samtidigt missbruk”. Det blir en
kursomgang i host (start i september) och en omgang varen 2023 (start i januari). Kursomgang
1 &r fulltecknad och pa kursomgang 2 finns det i skrivande stund ett fatal platser kvar.


http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:nbn:se:esh:diva-9425
mailto:viktoria.wallin@mchs.se
https://www.fyrbodal.se/kurser-konferenser/kommande-kurser/
https://www.fyrbodal.se/kurs/digital-inspirationsdag-for-chefer-inom-personlig-assistans-i-vastra-gotaland/
https://www.fyrbodal.se/kurs/digital-inspirationsdag-for-chefer-inom-personlig-assistans-i-vastra-gotaland/

Fyrbodal

- FoU-Socialtjanst Fyrbodal

Kursen vénder sig till dig som jobbar inom:

- socialpsykiatrins boende och boendestod

- &ldreomsorgens hemtjanst

- funktionshinderverksamheternas dagliga verksamhet, boende och personlig assistans

"Att i vardagen stodja personer med psykiska funktionsnedsattningar och samtidigt missbruk"
- Fyrbodals kommunalférbund

For dig som &r chef finns mojlighet att delta vid en chefsinformationstréff 1as mer och anmal
dig via lanken:

Informations- och utbildningsdag for chefer om utbildningen "Att i vardagen sttdja personer
med psykiska funktionsnedséattningar och samtidigt missbruk™ - Fyrbodals kommunalférbund

- Rattshaveristiskt beteende och bemdtande av personer med narcissistiska eller
psykopatiska drag
Den 22 september har vi en inspirationsdag pa temat “rattshaveristiskt beteende och bemétande
av personer med narcissistiska eller psykopatiska drag”. Du kan ldsa mer om dagen och anméla
dig via denna lank Rattshaveristiskt beteende och bemdétande av personer med narcissistiska
eller psykopatiska drag - Fyrbodals kommunalférbund

- Chef och ledarskap
| host ar det aterigen mojligt att lasa 7.5 hp chef och ledarskap pa Hogskolan Vast, en
uppdragsutbildning vi varit med att ta fram. Forsta gangerna gick den med fokus enbart pa
chefer inom funktionshinder och socialpsykiatri men nu &r den vidgad till att omfatta alla chefer
inom socialtjansten. Mer info och anmadlan via lanken Hogskolan Vast - Chef- och ledarskap
for chefer inom Vard- och omsorg och socialtjénst 7.5 hp (hv.se)

- Aldrande, demens och funktionsnedsattning
| host ger vi en digital utbildningsdag pa temat aldrande, demens och funktionsnedséattning den
20 september. Denna utbildning ar redan fulltecknad.

Digital utbildningsdag pa temat "aldrande, demens och funktionsnedsittning" - Fyrbodals
kommunalforbund

- KomBo-utbildning - AKK och kommunikation
Tva utbildningar, med kursstart hosten 2022. Bada utbildningsomgangarna ér fulltecknade.

Léank for anmalan KomBo - en utbildning om kommunikation och kommunikationsstdd inom
funktionshinderomradet - Fyrbodals kommunalférbund



https://www.fyrbodal.se/kurs/att-i-vardagen-stodja-personer-med-psykiska-funktionsnedsattningar-och-samtidigt-missbruk-4/
https://www.fyrbodal.se/kurs/att-i-vardagen-stodja-personer-med-psykiska-funktionsnedsattningar-och-samtidigt-missbruk-4/
https://www.fyrbodal.se/kurs/informations-och-utbildningsdag-for-chefer-om-utbildningen-att-i-vardagen-stodja-personer-med-psykiska-funktionsnedsattningar-och-samtidigt-missbruk/
https://www.fyrbodal.se/kurs/informations-och-utbildningsdag-for-chefer-om-utbildningen-att-i-vardagen-stodja-personer-med-psykiska-funktionsnedsattningar-och-samtidigt-missbruk/
https://www.fyrbodal.se/kurs/rattshaveristiskt-beteende-och-bemotande-av-personer-med-narcissistiska-eller-psykopatiska-drag/
https://www.fyrbodal.se/kurs/rattshaveristiskt-beteende-och-bemotande-av-personer-med-narcissistiska-eller-psykopatiska-drag/
https://www.hv.se/om-oss/organisation/centrumbildningar/forum-for-skola-och-valfard/motesplats-for-valfard/chef-och-ledarskap-for-chefer-inom-vard-och-omsorg-och-socialtjanst-7.5-hp/
https://www.hv.se/om-oss/organisation/centrumbildningar/forum-for-skola-och-valfard/motesplats-for-valfard/chef-och-ledarskap-for-chefer-inom-vard-och-omsorg-och-socialtjanst-7.5-hp/
https://www.fyrbodal.se/kurs/digital-utbildningsdag-pa-temat-aldrande-demens-och-funktionsnedsattning/
https://www.fyrbodal.se/kurs/digital-utbildningsdag-pa-temat-aldrande-demens-och-funktionsnedsattning/
https://www.fyrbodal.se/kurs/kombo-en-utbildning-om-kommunikation-och-kommunikationsstod-inom-funktionshinderomradet/
https://www.fyrbodal.se/kurs/kombo-en-utbildning-om-kommunikation-och-kommunikationsstod-inom-funktionshinderomradet/
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- Webbutbildning stod till IF

SKR har tagit fram en webbutbildning i fem delar om att ge stod till personer med intellektuell
funktionsnedsattning. Uthildningen fokuserar pa vad det innebédr att ha en intellektuell
funktionsnedséttning och vilket stod en individ kan behdva i vardagen.

e Plats: Digitalt
o Kaostnad: 3500 kronor exklusive moms per enhet i kommun. Utbildningslanken kan
anvéandas obegransat antal ganger t o m 16 maj 2024

Webbutbildning om stdd till personer med intellektuell funktionsnedsattning (IF) | SKR

- Livets mojligheter
Den 24 - 25 oktober anordnar NkA konferensen Livets mojligheter. Temat for konferensen ar
“livslangt ldrande for personer med flerfunktionsnedsdttning, anhoriga, professionella och
beslutsfattare”. Du kan lasa mer om foreldsare och deras forelasningarna héar Foreldsare under
Livets mojligheter 2022 (anhoriga.se)

Man kan delta antingen fysiskt pa plats i Stockholm eller digitalt. Lank till mer information och
till anmalan hittar du har Livets mojligheter 2022 (anhoriga.se)

- Grundutbildning i FN:s Konvention om réttigheter for personer med
funktionsnedsattning

Lansstyrelsen ger en kostnadsfri digital utbildning i FN:s Konvention om rattigheter for
personer med funktionsnedsattning. Genom utbildningen kommer du fa grundkunskap i
konventionen och hur den kan omséttas i din verksamhet. Det skapar in sin tur mojligheter for
din verksamhet att bidra i arbetet for forbattrade levnadsvillkor och 6kad delaktighet for
personer med funktionsnedsattning. Utbildningen innehaller fyra moment:

- Funktionshinderspolitiken i Sverige

- Manskliga réttigheter

- FN:s Konvention om rattigheter for personer med funktionsnedsattning

- Att genomfora konventionen i din verksamhet
Har ar de tillfallen som ges under aret och du anmaler dig genom att klicka pa lanken:

- 13juni, 13.00-15.30 Anmal dig har
- 5 oktober, 09.00-11.30 Anmal dig hér

- 15 december, 13.00-15.30 Anmal dig hér
Vid fragor: kontakta Monika Lund, monika.lund@Iansstyrelsen.se

Barn och funktionsrétt 2022 — hur arbetar vi for alla barns basta?

Var femte barn har nagon form av funktionsnedséattning vilket staller krav pa att barn- och
funktionsrattsarbetet mots. Det ar ocksa det offentliga Sveriges ansvar utifran FN:s Konvention
om barnets réttigheter och Konventionen om réttigheter for personer med funktionsnedséttning.


https://skr.se/skr/tjanster/evenemang/hittaevenemang/kalenderhandelser/webbutbildningomstodtillpersonermedintellektuellfunktionsnedsattningif.63880.html
https://anhoriga.se/livets-mojligheter-2022-forelasare
https://anhoriga.se/livets-mojligheter-2022-forelasare
https://anhoriga.se/konferenser/livets-mojligheter-2022/
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2022-01-20-grundutbildning-i-fns-konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning-13-juni.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2022-01-20-grundutbildning-i-fns-konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning-5-oktober.html
https://www.lansstyrelsen.se/vastra-gotaland/om-oss/kalender/kalenderhandelser---vastra-gotaland/2022-01-20-grundutbildning-i-fns-konvention-om-rattigheter-for-personer-med-funktionsnedsattning-15-december.html
mailto:monika.lund@lansstyrelsen.se
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Darfor bjuder Lansstyrelserna i Skane, Stockholm och Vastra Gotaland in till en konferens med
syfte att ge kunskap och exempel pa hur ett sadant arbete kan bedrivas i kommun och region.
Under konferensen far du ta del av goda exempel pa hur teori kan omsattas till praktik. Du far
ocksa hora ledande experter beratta om nuldget och hur rattighetsfragorna héanger ihop.
Dessutom kommer du som deltagare tillsammans med experter i en caseévning fa svara pa den
eviga fragan: hur gor vi da?

Konferensen riktar sig till dig som i kommun eller region arbetar gentemot barn och unga,
exempelvis i skola, kultur och fritid, sjukvard med mera. Du som arbetar med barnrétt,
funktionshindersfragor, social hallbarhet, manskliga rattigheter och/eller folkhalsa i rollen som
politiker, strateg, utvecklare eller chef ar ocksa varmt valkommen.

Mer info och anmalan via lanken: Barn- och funktionsratt 2022 Hur arbetar vi for alla barns
basta? | Lansstyrelsen Vastra Gotaland (lansstyrelsen.se)

NYTT FRAN FYRBODAL — Modell for kunskap, kompetens och
kvalitet for baspersonal inom funktionshinder, socialpsykiatri samt vard
och omsorg

Modellen &r framtagen av Fyrbodals kommunalférbund tillsammans med de 14 kommunerna
och Fyrbodals socialchefsnatverk fattade beslut 2021-12-03 om att denna modell ska anvandas
i de 14 kommunerna.

Det 6vergripande syftet med denna modell ar att na en dkad kvalitet och resurseffektivitet i vara
verksamheter, men ocksa mojliggora karriarvagar for baspersonal och hoja status for yrket och
darigenom kunna bibehalla personal och fa 6kade forutsattningar for nyrekrytering.

Modell for kunskap, kompetens och kvalitet for baspersonal i Fyrbodal bestar av fyra delar;

1. Strategi for grundkompetens och titulatur

2. Kompetenstrappa och kurspaket

3. Fyrbodalgemensam kompetensutvecklingsplan
4. Struktur for vardagslarande

Modellen med dess strukturer och strategier beskriver:

e Kompetenskrav utifran brukarnas behov och lagens intentioner

e Generell baskunskap for ~alla”

e Specifik kunskap for ’vissa”

e Hur vi kan nyttja personalen och dess kompetens effektivt (tva nivaer med
differentierade arbetsuppgifter utifran kompetens och ansvar)

e Hur vi arbetar systematiserat med kompetensutveckling utifran brukarnas behov


https://www.lansstyrelsen.se/5.3d03f2b3180029a41693a0ca.html
https://www.lansstyrelsen.se/5.3d03f2b3180029a41693a0ca.html
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e Hur vi pa ett systematiserat satt verkar for att kunskap och kompetens omsatts i praxis.
Att personalens kunskap blir organisationens kunskap och kommer brukaren till del
(fran formell till reell kompetens

Modellen ar framtagen for verksamhetsomradena: funktionshinder, socialpsykiatri samt vard
och omsorg (aldreomsorg). Till sin grund och struktur & modellen gemensam for de tre
verksamhetsomradena, men det finns delar som &r specifika for respektive verksamhetsomrade.
Du kan lasa mer om modellen i respektive verksamhetsomrades rapport:

modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-vard-och-omsorg-i-fyrbodal.pdf

modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-socialpsykiatri-i-fyrbodal.pdf

modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-funktionshinder-i-fyrbodal.pdf

NYTT FRAN STATLIGT HALL

- Proposition om starkt ratt till personlig assistans vid behov av egenvard
2021/22:244

Regeringen vill att mojligheten for personer i behov av hjélp med egenvard ska forbattras.
Forslag om lagandringar for att starka ratten till personlig assistans vid behov av egenvard
presenterades i en lagradsremiss i mars, nu gar regeringen vidare och lagger fram en
proposition. | propositionen foreslas att det ska inforas ett nytt grundlaggande behov som avser
egenvard pa grund av vissa medicinska tillstand. Stod som den enskilde behéver I6pande under
storre delen av dygnet pa grund av ett medicinskt tillstand som innebér att det finns fara for den
enskildes liv, eller att det annars finns en dverhadngande och allvarlig risk for hens fysiska hélsa,
ska ge ratt till personlig assistans. Det kan handla om situationer dar den enskilde direkt behdver
akut hjalp med hantering av medicinteknisk utrustning, géra avvagningar avseende dosering av
lakemedel eller uppméarksamma tecken pa krampanfall vid grav epilepsi.

Regeringen foreslar vidare att en egenvardslag infors. Med egenvard avses enligt definitionen
i lagen en héalso- och sjukvardsatgard som behandlande halso- och sjukvardspersonal bedomt
att en patient kan utfora sjalv eller med hjalp av ndgon annan.

Det infors ocksa en ny bestimmelse om att hélso- och sjukvarden ska ta sarskild hansyn nar
vard ska ges till personer med stora och varaktiga funktionsnedsattningar. Varden ska ges pa
ett satt som bidrar till den enskildes mojlighet att kunna leva som andra.

Lagandringarna foreslas trada i kraft 1 januari 2023

L&s mer via lanken: Starkt ratt till personlig assistans vid behov av egenvard - Regeringen.se



https://www.fyrbodal.se/wp-content/uploads/2022/04/modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-vard-och-omsorg-i-fyrbodal.pdf
https://www.fyrbodal.se/wp-content/uploads/2022/04/modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-socialpsykiatri-i-fyrbodal.pdf
https://www.fyrbodal.se/wp-content/uploads/2022/04/modell-for-kunskap-kompetens-och-kvalitet-for-baspersonal-funktionshinder-i-fyrbodal.pdf
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/proposition/2022/05/prop.-202122244/
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- Starkt réatt till personlig assistans — grundlaggande behov for personer som har en
psykisk funktionsnedséttning och o©kad rattssakerhet for barn proposition
2021/22:214

Regeringen foreslar att det grundlaggande behovet, annan hjalp som forutsatter ingdende
kunskaper om den funktionshindrade ska tas bort fran lagen om stéd och service till vissa
funktionshindrade (LSS). De hjalpbehov som omfattas av det grundlaggande behovet ska ocksa
i framtiden ge rétt till personlig assistans och regleras i nya bestammelser. Regeringen foreslar
att stod som den enskilde behdver pa grund av en psyKkisk funktionsnedsattning for att forebygga
att han eller hon fysiskt skadar sig sjalv, nagon annan eller egendom ska bli ett grundlaggande
behov enligt LSS.

Regeringen foreslar ocksa att kvalificerade aktiverings- och motiveringsinsatser som en enskild
med en psykisk funktionsnedsattning behdver for att han eller hon sjélv ska klara att tillgodose
nagot av de grundlaggande behoven personlig hygien, maltider, av- och pakladning och
kommunikation med andra, ska beaktas som en del av hjélpen med det grundlaggande behovet.
Nagot krav pa ingdende kunskaper om den enskilde ska inte galla.

Regeringen foreslar ocksa att man ska ta hansyn till féraldraansvaret enligt foraldrabalken nar
man beddmer ett barns behov av personlig assistans genom att géra ett schablonavdrag fran
barnets behov av hjalp med grundldggande behov och andra personliga behov enligt LSS.

Lagandringarna foreslas trada i kraft den 1 januari 2023. Las mer via lanken:

Stérkt ratt till personlig assistans — grundlaggande behov foér personer som har en psykisk
funktionsnedsattning och 6kad rattssakerhet for barn, Prop 2021 22 214 (pdf 741 kB)

- Antalet LSS-insatser 6kar, men farre far kommunal personlig assistans

Allt fler personer med funktionsnedséattning far LSS-insatser, men for forsta gangen pa manga
ar ar det farre som far kommunalt beviljad personlig assistans. Mellan 2020 och 2021 minskade
antalet personer som fick kommunalt beslutad PA med 300 personer. Barn upp till 12 ar
minskade PA med 13 % mellan 2020 och 2021. Tittar en dver de senaste 10 aren har dock PA
okat med 56 %. En del av 6kningen menar Karin Flyckt pa SoS kan forklaras av indragningar
i statlig assistansersattning. ~ Att det blivit en nedgang det senaste aret kan beror pa att
lagandringar fatt genomslag, dvs att barn med vissa behov ater kan fa statlig assistansersattning.
Nedgangen kan ocksa ha med pandemin att gora, att farre sékt insatsen.

Antal insatser enligt LSS den 1 oktober 2021:
Insats enligt LSS 0—12 ar 13—22 ar 23—64 ar 65— ar  Samtliga

Personlig assistans 742 818 2 590 798 4948
Ledsagarservice 173 2521 3305 670 6 669
Kontaktperson 84 3466 12317 1682 17 549
Avlosarservice 2716 1157 193 29 4 095
Korttidsvistelse 2 582 5243 955 20 8 800
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Korttidstillsyn 17 4 548 0 0 4 565
Boende, barn 76 795 1 0 872
Boende, vuxna 0 1295 24323 3933 29 551
Daglig verksamhet 0 3519 35833 712 40 064

Antalet LSS-insatser 6kar — men farre far kommunal personlig assistans - Socialstyrelsen

- Regeringsuppdrag kring ny funktionshinderstrategi.

Regeringen har beslutat om en strategi for systematisk uppfoljning av funktionshinderspolitiken
under 2021 — 2031. Strategin innebar att 28 myndigheter far ett tydligt uppféljningsansvar och
ska folja upp funktionshinderspolitiken utifran det nationella malet inom sina respektive
ansvarsomraden. Myndigheten for delaktighet (MFD) ska fungera som stod till myndigheterna
under strategins genomforande. Med strategin vill regeringen tydliggéra betydelsen av att varje
sektor i samhéllet tar ansvar for sin del av funktionshinderspolitiken. Darfér ska myndigheterna
tydligare félja upp utvecklingen inom sina respektive omraden. Okad jamlikhet och delaktighet
med ny funktionshindersstrategi - Regeringen.se

- Regeringsuppdrag daglig verksamhet enligt LSS
Socialstyrelsen har fatt i uppdrag att ta fram ett kunskapsstod for utformningen av daglig
verksamhet for de personer som star langst fran arbetsmarknaden. Malgruppen &r personal som
arbetar inom daglig verksamhet. Uppdraget slutredovisas 30 juni 2024.

- Nationellt uppdrag kring kompetenscentrum Autism och IF.
Regeringen ger Socialstyrelsen i uppdrag att utreda forutsattningarna for ett nationellt
kompetenscentrum for fragor om intellektuell funktionsnedsattning och autism. Socialstyrelsen
ska foresla vilken myndighet ett nationellt kompetenscentrum kan inrdttas och hur
verksamheten kan organiseras. Om behoven bittre kan tillgodoses pd ndgot annat satt far
Socialstyrelsen foreslda andra alternativa l0sningar &n att inratta ett nationellt
kompetenscentrum. Utgangspunkt ar att:

o utveckla och samla kunskap om foretradesvis intellektuell funktionsnedséttning och
autism,

« utveckla kompetensen i fortbildningsinsatser for ledning och personal inom omraden
som har sarskild betydelse for likvardig och god kvalitet i LSS-boende,

o stélla samman utvarderingar och forskningsresultat och

e kommunicera med verksamma i LSS-boenden.
Socialstyrelsen redovisar uppdraget till Regeringskansliet senast den 31 oktober 2022.
Socialstyrelsen ska inhamta synpunkter fran Myndigheten for delaktighet och Myndigheten for
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vard- och omsorgsanalys. Uppdrag om nationellt kompetenscentrum fér fragor om intellektuell
funktionsnedséttning och autism inom LSS - Regeringen.se

- Utredning — statligt huvudmannaskap for personlig assistans
Regeringen har tillsatt sarskild utredare att gora Oversyn av huvudmannaskap for personlig
assistans och utreda fragan om statligt huvudmannaskap.

Utredaren ska aven 6vervéga forslag till alternativa lésningar till ett statligt huvudmannaskap.

Utredaren ska analysera hur ett statligt huvudmannaskap kan utformas med en andamalsenlig
reglering och som langsiktigt ger stabila forutsattningar for god kvalitet, kontroll, uppféljning
och rattssékerhet. Utredaren ska analysera for- och nackdelar med ett forandrat
huvudmannaskap samt Overvdga forslag till alternativa I6sningar till ett statligt
huvudmannaskap. Men ocksa undersoka vilka férandringar som behover géras i lagstiftningen
for att ett statligt huvudmannaskap ska kunna genomforas. Utredaren ska aven lamna forslag
om hur 6verféring och anpassningar av kommunala beslut om personlig assistans kan
genomforas. Utgangspunkten &r att de som idag har beslut om PA enligt LSS ska behalla sin
rétt i ett statligt huvudmannaskap.

Arbetsformedlingens dverdirektér Lars Lo6w utses som sarskild utredare. Uppdraget ska
redovisas den 1 mars 2023 Statligt huvudmannaskap for personlig assistans - Regeringen.se

NYHETSBREVET

Nyhetsbrevet ges ut av FoU-Socialtjanst och ansvarig &r Maria Klamas. Har du nagot du vill ha
med pa nyhetsbrevet? Eller andra kommentarer, tips eller funderingar? Valkommen att kontakta
mig pd maria.klamas@fyrbodal.se
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https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2021/12/uppdrag-om-nationellt-kompetenscentrum-for-fragor-om-intellektuell-funktionsnedsattning-och-autism-inom-lss/
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https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/kommittedirektiv/2021/09/dir.-202176/
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