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Minnesanteckningar Familjehemsnätverket, 23 september 2021
Deltagare: Sandra Larsson (Munkedal), Johanna Schanche (Tanum), Anna Persson och Karl (Lysekil), Anna Agdur, Stefan Rosander och Anette Torstensson (Dalsland), Jessica Avekvist (Vänersborg), Camilla Andersson och Nina Skrijelj (Uddevalla), Paula Hedström och Anna-Karin Ödbrant (Trollhättan), Jenny Brunsten (Fyrbodal). 
Incheckningsrunda; presentation, frågor för dagen
Kort uppdatering av vad som avhandlades på senaste nätverksmötet i april. Deltagarnas frågor samlas upp under presentationsrunda. 

Frågor till och från nätverket
Vänersborg undrar hur andra kommuner gör med extern handledning till familjehem? I Tanum använder man det egna resurs- och behandlingsteamet som stöd till familjehemmen. Trollhättan erbjuder handledning generöst, men det kan ibland vara svårt att få familjehemmen att vilja delta. Man erbjuder grupphandledning på rutin och använder tre olika externa handledare som ett komplement till den handledning som familjehemssekreterarna ger. I Uddevalla har man skurit ned på köpt handledning och man erbjuder egen grupphandledning vid behov. Några familjehem får extern handledning om man bedömt att det finns ett särskilt behov. Dalsland har främst egen handledning och köper in extern handledning vid särskilda behov. Man är på gång nu att starta upp egen grupphandledning. 

Trollhättan deltog i Skolfam- och familjehemskonferensen den 9-10 september, och berättar att det var en större bredd på innehållet i år eftersom man slagit ihop konferenserna. Fler frågor som berör familjehemsverksamheter. Genomgående tema för konferensen var placerade barns hälsa. 

Information om Skolfam, Trollhättan 
Anna-Karin berättar om Skolfam och om arbetet med Skolfam i Trollhättan. Tjugo kommuner i landet är anslutna till Skolfam och det finns just nu trettioåtta skolfam-team. Varje team kan ha tjugotvå barn inskrivna och barnen kan vara i åldrarna från förskoleklass till årskurs sju. Teamet består av psykolog, specialpedagog, socialsekreterare och familjehemssekreterare. Teamet startar med en stor kartläggning av barnets situation med fokus på skola/lärande. Det kan se olika ut i olika kommuner hur man valt att organisera arbetet. I Trollhättan är till exempel psykolog och specialpedagog anställda av skola/utbildningsförvaltning. Mindre kommuner kan gå ihop om ett team och dela på resurserna/kostnaderna. Den som vill veta mer och kanske är intresserad av att bli en Skolfam-kommun, kan kontakta Allmänna Barnhuset eller gå direkt till www.skolfam.se. Det går också bra att kontakta Anna-Karin med frågor. 

Laget runt – nulägesbeskrivning från kommunerna

Dalsland har just nu väldigt många förfrågningar för familjehem, framför allt gäller det ungdomar med komplex problematik, ex psykiatrisk problematik och missbruk. Utbildning i Ett hem att växa i har legat nere i stor utsträckning under pandemin, men nu startas det upp igen. Har skapat ny rutin för kontakt med bio-barnen och använder guiderna för Positivt umgänge från Socialstyrelsen. 

I Munkedal är läget relativt lugnt just nu. Har genomfört sitt första familjehemsläger och har igång grupphandledning för familjehemmen. Ingen egentlig kö med barn som väntar, det placeras inte så många barn i Munkedal nu. 

Vänersborg har ett ganska lågt inflöde just nu efter en hektisk period i början av sommaren. Viss personalomsättning och det pågår rekrytering. Startar upp lite smått med utbildning efter pandemin och förbereder för Ett hem att växa i. Deltar sedan maj i Letterbox Club och kommer att utvärdera det arbetet nu i oktober. 

Tanum har just nu tjugosex placerade barn och ett par är placerade i konsulentstödda familjehem. Jobbar på för att alla familjehem ska vara egna. Startar upp första gruppen med Ett hem att växa i. Får ny enhetschef inom det närmsta.

Uddevalla ligger jämnt med senaste tre åren med cirka 100-110 familjehemsplacerade barn. Har lagt en hel del arbete på vårdnadsöverflyttar det senaste och har igång två utbildningar i Ett hem att växa i. 

I Lysekil genomfördes flera placeringar i jourfamiljer innan sommaren, och nu söker man efter stadigvarande placeringar. Har överlag varit mycket att göra senaste åren i Lysekil. Pågår även arbete med att byta verksamhetssystem till Combine. 

Trollhättan har något lägre inflöde just nu och har plats i kontrakterade jourhem som info till övriga kommuner vid behov av jourhem. Har haft några sammanbrott i stadigvarande familjehem. Även här startar fler aktiviteter nu upp efter pandemin. 

Matchningsmöten i Trollhättan

Paula informerar om Trollhättans arbetssätt och rutin gällande intern samverkan i så kallade matchningsmöten. Matchningsmötena är ett sätt att strukturera och systematisera dialogerna mellan BoU och Familjehemsenheten. Enligt rutinen träffas barnutredaren med tilltänkt familjehemssekreterare tillsammans med teamledare och utgår från en mall där barnets situation listas utifrån behovs- och beteendeområden, samt där tilltänkt familjehems styrkor och eventuella brister kopplas till barnets behov. Trollhättan har arbetat på det här sättet i många år och metoden är väl etablerad på enheterna. Man ser att arbetssättet bland annat förebygger konflikter och missförstånd mellan enheterna, samt ger familjehemssekreterarna bra och väl underbyggd information för att anpassa stödet till familjehemmet. Se bifogat dokument för kartläggningen under mötena.



Utbildning familjehemssekreterare, information och dialog
Jenny informerar om de kontakter som tagits hittills i arbetet med att ta fram utbildning riktad till familjehemssekreterare. Se sammanställning av kontakter så långt i bifogade ppt-bilder. Inspel från nätverket att i första hand gå vidare med utbildningssatsning Helena Pokka och ta reda på mer om Henrik Segerlunds utbildning. 






På gång – regionalt och nationellt
Jenny går igenom sammanställd info om aktuella frågor på nationellt och regionalt håll, se bifogade ppt-bilder. 



Nästa möte är bokat 18 november. Mötet kolliderar med Barnahusets konferens och nätverket önskar byta dag. Jenny återkommer till nätverket med dag efter koll med lokaltillgänglighet. Vidare bestäms att ha ett fysiskt möte på plats i Riverside Uddevalla, om läget i landet tillåter det. En punkt för nästa möte är planering för nätverkets träffar under 2022. 

Antecknat av Jenny Brunsten, Fyrbodal
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Mall matchningsmöte med innehåll 2020-01.xlsx
Blad1

		Barnet:				Familjehem:

		Hälsa		Styrkor/+/ skydd		Sammansättning

						Vilka bor? Barn? Ålder?par sedan när?

						Goda inbördes relationer?

						Husdjur?





						Bakgrund

						Uppväxt? Barndom? 









		Utbildning				Livssituation

						Arbete? Arbetstider? Ekonomi?Sociala relationer? 

						Nätverk? Tillgång till stöd? Stabil social sit?

						Hälsa? Stress?

						Framtidsplaner i livet, arbete, boende?

						Tid och engagemang? 

						Levnadsvanor

						vardagsliv? Fritidssysselsättningar?Kost? Motion?

						Sömn? Alkoholvanor? Religion? Poiltiskt aktiva?

						Förekomst kriminalitet? våld mot närstående?

						Semestervanor?



		Känslor och beteende		Svagheter/-/ risker		Boende och närmiljö

						Eget rum? Bostadsområdet? Orten?

						Erbjuda trygg och säker miljö?

						Erbjuda en stimulerande fritid? 

						Boendets standard och skick? Avstånd Thn?  

						Avstånd skola, sjukvård, fritidsaktivitete?

						Personliga förutsättningar och egenskaper

						Mogna och känslomässigt tillgängliga?

						Hälsa och psykisk stabilitet och uthållighet?

						Förmåga att reflektera? Sund självkänsla?

						Flexibilitet? Stresstålighet? Uthållighet?

						Mentaliseringsförmåga?

		Sociala relationer				Omsorgsförmåga

						Kunskap om barn? Erfarenhet av barn? Erfarenhet av 

						barn som varit utsatta? Förmåga att ge vägledning och 

						gränssättning? God samarbetsförmåga? Tar emot stöd?

						Söker aktivt hjälp?

						Hur utövar föräldraskap?  

						Inställning till uppdraget

						hur ser på kontakt med barnets nätverk? Skjutsa?

						Inställning till hälso-, sjuk- och tandvård

						Inställning till skola och förmåga att stötta i skolarbetet

						Kontakt efter avslutad placering? Familj för livet?

						Vårdnadsöverflytt?









Blad2





Blad3






image2.emf
Utbildning  familjehemssekreterare.pptx


Utbildning familjehemssekreterare.pptx
Utbildningsupplägg familjehemssekreterare

Kontakter hittills:

Region Jönköpingslän

Gryning

Boråsregionen – Helena Pokka
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Region Jönköping har utvecklat ett koncept för grundläggande kompetens för familjehemssekreterare.

Genomförs inom länet och med hjälp av erfarna medarbetare i kommunerna och kommunalförbundet

Innehållet är utvecklat och framtaget av länets familjehemsnätverk och vänder sig till de egna kommunerna enbart.

Fyra tillfällen – två heldagar, två halvdagar



Upplägg

Dag 1: Introduktion; placeringsformer, utreda familjehem, dokumentation i familjehemmets akt

Dag 2: Formellt och inledande ställningstagande, bl.a. vårdplan, genomförandeplan, placeringsinformation. Barnet, familjehemmet och biologiska familjen, bl.a. stöd till placerade barns föräldrar, umgänge, det tredelade föräldraskapet

Dag 3: Hjälp till familjehemmet, bl.a. utbildning, stöd, handledning. Samverkan med andra runt barnet

Dag 4: Handläggning under pågående vård, bl.a. övervägande, omprövning. Att avsluta en placering, bl.a. hemtagningsbegäran, sammanbrott, vårdnadsöverflyttning, flyttningsförbud
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Koncept Gryning

Motsvarar eventuellt den grundläggande nivå som Jönköping tagit fram. 

Fyra heldagar upplagt utifrån åtta teman (en halvdag per tema).

Utbildare är Grynings egna jour- och familjehemskonsulenter

Upplägg

Dag 1 fm: Översiktlig introduktion utifrån Socialstyrelsens material och med tyngdpunkt på ärendets gång, rollfördelning, förväntningar. Barnkonventionen, aktuell lagstiftning, forskning samt erfarenheter från socialtjänst och familjehem om vad familjehem behöver för att klara sitt uppdrag. Em: Rekrytering, utredning och utbildning. 

Dag 2 fm: Teori – anknytningsteori, systemteori, utvecklingspsykologi, KASAM. Seminarium/diskussion utifrån Ett utvalt hem till ett utvalt barn. Em: Att vara uppdragsgivare, processen i placeringen, vårdplan, genomförandeplan, dokumentation. Skola/BUP/SIP, SAMS och SkolFam. SoSs material Att lyssna på barn i familjehem. Hemuppgift till dag 3.

Dag 3, fm: Metoder – lågaffektivt bemötande, TMO, COS, ICDP. Em: rollen som familjehemssekreterare – stöd, råd, handledning: systemisk coachning, förtroende/samarbete och metoder för svåra samtal samt kontrollen.

Dag 4, fm: Förändringar i familjen – placering/avslut, förhindra sammanbrott, vårdnadsöverflytt, flyttningsförbud. Påfrestningar i ursprungsfamiljen. Em: samverkan i placeringen – det tredelade föräldraskapet, umgänge, samarbete på enheten och med andra aktörer. Avslutning och knyta ihop säcken.
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Koncept Sjuhärad/Boråsregionen 2019

Syfte att ge kunskap om handledning och ett utvidgat systemteoretiskt arbets- och förhållningssätt

Nio tillfällen under två terminer med föreläsningar, praktiska övningar och litteraturseminarier. Utbildare Helena Pokka från högskolan i Borås.

Övergripande teman var konflikthantering, kris & trauma, yrkesrollen, fördjupat systemteoretiskt perspektiv i arbetet. 

Upplägg

Träff 1: Introduktion, olika typer av handledning, teoretiska utgångspunkter och olika aspekter av systemteori i handledningen, diskussion kring olika problem-, och frågeställningar i handledarrollen.  

Träff 2: Yrkesrollens olika uppdrag och gränser, handledarrollens speciella utmaningar, kompetenser, krav, möjligheter, svårigheter, begränsningar, betydelsen av självkännedom och självhantering i svåra handledningsärenden . 

Träff 3: Anknytningen och relationsskapande som bas i barns utveckling. Hur påverkan av olika funktionsnivåer och utvecklingstakt påverkar utvecklingen i olika psykosociala miljöer; barns behov och perspektiv och vuxnas behov.  

Träff 4: Kommunikation och känslohantering, systemteoretiska aspekter och kognitiva strategier för mentalisering, metoder för empatisk, ”non violent”-kommunikation.  

Träff 5: Olika perspektiv på trauma, krig, flykt, övergrepp, våld i handledningsarbete, strategier för hanteringen av sekundär traumatisering. 

Träff 6: Grupprocesser, grupputveckling, parallella processer, roller och rollkonflikter i handledningen

Träff 7: Reflektion som arbetssätt, hinder för reflektion och metareflektioner, MI som arbetsmetod.  

Träff 8: Fördjupning i kommunikation, systemteoretiskt perspektiv, hanteringen av slutna system, olika världsbilder, kommunikationskanaler, matchning och kalibrering. Hälsoperspektiv KASAM och bidragandet av reciliens i systemet  

Träff 9: Avslutning. Sammanfattningar, utvärderingar, metareflektioner av kursen 

















4





Mer om koncept Sjuhärad/Boråsregionen 2019



Möjligheten finns till justering och förändring i upplägg. Förslag gällande fem heldagar på två terminer istället, med ett mer ”kondenserat” upplägg. 

En nackdel i att utbildningen kan ges vid begränsat antal tillfällen, eventuellt endast vid ett tillfälle och då med start till våren. 





Fråga: Skånes kommuner har utbildat familjehemssekreterare i metod runt ”handledning och arbetsledning” av familjehem. Utbildare Henrik Segerlund. Är det ett känt koncept och av intresse? Familjehemspodden 31 augusti: Att handleda familjehem - Henrik Segerlund - Familjehemspodden
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På gång - Familjehem september -21.pptx
På gång – BoU 







Hälsoundersökningar placerade barn

Fortsatt stort fokus från SKR på hälsoundersökningarna. Under hösten (oktober-november) kommer SKR genomföra länsdialoger på ämnet riktat till kommunerna. 



Vårdsamverkansområdena inom Västra Götaland kommer att ge informationen i respektive delregion. Inte klart med datum för Fyrbodal än. 



Vårdsamverkan kommer även ge utbildning/information om nya och uppdaterade SIP-riktlinjen. 





Överenskommelsen Barns och ungas hälsa gäller från 1 januari. Överenskommelse samverkan barns och ungas hälsa Västra Götaland_slutversion.pdf (vgregion.se)













På gång – Socialstyrelsen 







Våld mot barn, information från Socialstyrelsen



Socialstyrelsen har gjort en uppföljning av hur det fungerat med ändringarna i SOSFS 2014:4. Utifrån det och utifrån ändad lagstiftning kommer nu en revidering av föreskrifterna att göras – ut på remiss i höst.



Reform för skyddade boenden för våldsutsatta vuxna och barn

Regeringen avser lämna lagförslag i syfte att öka kvaliteten samt stärka barnrättsperspektivet på skyddade boenden genom en proposition under 2022 och bedömer att reformen kan träda i kraft den 1 januari 2023. Regeringen avsätter 30 miljoner kronor för förberedelser under 2022. År 2023 beräknas reformkostnaden till 345 miljoner kronor och därefter till 375 miljoner kronor per år.



Satsning på stadigvarande boende för våldsutsatta kvinnor och barn

Regeringen tillsätter en expertgrupp för att stärka kommunernas arbete med att tillhandahålla varaktigt boende för våldsutsatta personer. För expertgruppens inrättande föreslås att det avsätts 15 miljoner kronor för 2022 och 30 miljoner kronor för 2023 respektive 2024. 











På gång – SKR





Utbildningar från SKR hösten -21



29 september Utbildning i barnkonsekvensanalys inom socialtjänst (Avgift)



20 oktober Hedersrelaterat våld och förtryck – verktyg i praktiken | SKR (Avgift)



9 november Hur kan socialtjänstens insatser hjälpa utsatta barn på bästa sätt? (Fokus på öppenvårdsinsatser – avgift)



Socialtjänstens digitalisering den 8 december – inbjudan kommer









På gång – SKR 







Kartläggning av socialtjänstens insatser, information från SKR



Ny Socialtjänstlag - exempel på förslag:

En möjlighet att tillhandahålla vissa insatser utan föregående individuell behovsprövning

Att verksamhet inom socialtjänsten bedrivs i överensstämmelse med vetenskap och beprövad erfarenhet





Exempel på frågeställningar som SKR vill ha svar på, som en del av förberedelserna för stöd i kommande omställning

Vilka insatser ges inom socialtjänsten idag och hur?

Vilka möjligheter ser kommunerna för att tillhandahålla insatser utan föregående individuell behovsprövning? 







Kartläggning av insatser – 2 delar

Sammanställning av insatser inom socialtjänsten

Enkät – till landets kommuner (1 oktober)

Per verksamhetsområde

Barn och unga

Äldre

Funktionshinder

Missbruk och beroende

Socialpsykiatri

Våld i nära relationer



Källor: SBU, Socialstyrelsen, RSS nätverken, IVO, kommuner 

















På gång – BoU 







Regeringen har gett uppdrag till IVO att ta fram ett nationellt register över HVB, stödboenden för barn och unga och särskilda ungdomshem. 



Uppdraget ska vara klart senast april 2022. SKR har framfört önskemål att registret även ska innehålla uppgifter om konsulentstödda familjehem, men inget klart besked än hur det blir. 



Halvvägsrapport

Ett register är upprättat i en första version, finns på IVOs hemsida men i dagsläget enbart med grunduppgifter. En testgrupp har formerats med SKR, Adda, Göteborg och Jönköping för att testköra utvecklingen. IVO:s ambition är att fylla på med mer innehåll än vad uppdraget innefattar, och med fler boendeformer – ingenting är dock beslutat än.











På gång – BoU 







Myndigheten för ungdoms- och civilsamhällesfrågor erbjuder två kostnadsfria digitala seminarier i höst:



Sex mot ersättning. Seminariet har fokus på hbtqi-personer och migranter/ensamkommande. Grupper som är särskilt osynliggjorda men som i allra högsta grad finns och som lever i en utsatthet som de flesta inte har någon kunskap om. 

Rätt att veta: Sex mot ersättning | MUCF





Hbtqi och heder. Kombinationen hbtqi och heder är ett område med lite forskning och kunskapen som finns är inte så utbredd. Som hbtqi-strategisk myndighet lyfter vi frågan och välkomnar dig som möter unga till ett seminarium.

Rätt att veta: Hbtq och heder | MUCF





På gång – BoU 









Framflyttad till 25-26 november

Utbildning "Rätt i rätten" - Lagen om vård av unga, LVU - Fyrbodals kommunalförbund



Rullande, startar när det finns minst 8 deltagare

Den egna yrkesrollen - yrkeshandledning för dig som är ny i barnavårdsarbetet - Fyrbodals kommunalförbund



30 november

Handläggning och dokumentation i arbetet med barn och unga - Fyrbodals kommunalförbund



1 december

Vårdnadsöverflyttning och flyttningsförbud - Fyrbodals kommunalförbund



18 och 19 november / Feedback Informed treatment

https://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1-t13j3SHcM7Swtdnv4WGwz1JhMQVzWhyje1qn0e7RqFM.html
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@ Sveriges
Kommuner
och Regioner

Enkit om insatser i socialtjinsten - verksamhetsomrdde
barn och unga

Enkiten &r indelad i tva delar;

1. Kartliggning av insatser som har getts 2016 - 2020 samt.
2.Insatser som man vill kunna ge utan bistandsbeslut i framtiden

Enkiiten inkluderar inte ekonomisk bistand, arbetsmarknadspolitiska tgsrder,
familjertt eller insatser som ges enligt lag (1993:387) om std och service till vissa
funktionshindrade (LSS) eller halso- och sjukvardslagen (2017:30). Stéd som ges till barn
‘och unga som specifikt riktar sig tll std och behandling Fér missbruk och beroende
listas under verksamhetsomrade barn och unga. Vid behov, samordna drfér girma era
svar med den som fyler i enkiten inom verksamhetsomrade missbruk och beroende.

For dverblick och férberedelse innan du bérjar fylla i enkiten finns en wordversion
bifogat med mejlet. Nar du besvarat enkiten kommer du att ha méjlighet att spara
eller skriva ut enkiten inklusive dina svar.

Du kan avbryta besvarandet och aterga senare genom att klicka pa enktlanken i mejlet
pa nytt. Alla svar du tidigare avgett sparas d3 du klickat p3 knappen Nsta och bytt

Enksten innehller automatiska hopp, vilket inneb3r att du kan f3 olika féljdfragor
beroende pa vad du tidigare svarat. Vid utskrift efter ifylld enkst Far du endast med de
frigor som du besvarat.

-
Fortsatt dar du slutade
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1. Kartliggning av insatser som har getts 2016 - 2020

Har ni genomfért féljande insats nagon gang under ren 2016-20207

Fér de insatser ni anger att ni genomfért kommer ni att F3 Faljdfragor. (text som anger
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