Halsokallan och Folkhalsoraden i Fyrbodal
valkomnar dig som mdter barn och unga i ditt arbete

till en idébytardag med massor av energi och inspiration
pa Karlbergsgymnasiet i Amal

Program och tider

Registrering och fika

Inledning med Anne-Sofie
Skélegard och Pernilla Forss,
Halsokallan

Barnkonventionsexperten
Asa Ekman féreldser om meningen
med Barnkonventionen och hur man
gar till vaga for att tillampa den.

Paus
Seminariepass 1
Paus
Seminariepass 2
Lunch pa gymnasiet
Seminariepass 3
Paus

Fika och Show med
dansgruppen Goa Ganget, Lysekil

Avslutande Tack
Halsokallan och arbetsgruppen

Kontakt Anne-Sofie Skalegard anne-sofie@halsokallanfyrbodal.se 0522-44 08 51

Pernilla Forss pernilla@halsokallanfyrbodal.se 0522-44 08 33

Anmalan Senast 13 maj Har kan du anmala dig

Kostnad Dagen finansieras av Folkhalsordden i Amal, Bengtsfors, Mellerud, Firgelanda, Vanersborg, Uddevalla, Orust,
Lysekil, Munkedal, Sotenas, Tanum och Stromstad. Dessa kommuner erhaller minst tio gratis platser (inklusive
regionsanstallda). Deltagare fran 6vriga kommuner kostar 500 kr. Ej avbokade platser debiteras med 500 kronor.
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Halsopromotor i Tandvarden - haller i hdalsosamtal och stottar familjer i att hitta goda vanor. Hanna
Wetterling, halsopromotér, Folktandvarden Amal. 1-12 ar.

Familjecentralens Matkasse - koncept med fardiga veckomenyer. Maria Bengtsson och Susanne Olsson
Kristiansson, Centrala Barnhéalsovarden Fyrbodal. 0-6 ar.

Tidig upptackt, tidig insats - gruppbesok pa BVC vid 2,5 arskontroll. Anna Sunesson, Familjecentralen
Skatten. Munkedals kommun. 06 ar.

Ratt att ma bra — tidiga insatser for barn med psykisk ohilsa eller npf. Hillevi Strage, faltsekreterare och
koordinator SSPF. Tanums kommun. 6-15 ar.

Kaktusen - gruppverksamhet for barn med en nadra anhorig som har eller har haft beroendesjukdom eller
psykisk ohdlsa. Harold Soberg Wilhelmsen, fordldraradgivare. Vanersborgs kommun. 7-18 ar.

Buketten - stodgrupp for barn och ungdomar som lever i familjer dir det forekommer beroende eller
psykisk ohdlsa. Helen Mattsson, habiliteringsassist Stromstad. 817 ar.

Foralder i Sverige — féraldrautbildning for utlandsfédda féraldrar. Madelene Wilhelmsson, Viktoria Gradin
och Mayson Sawan, Familjecentralen Nyckelspiken. Bengtsfors kommun. 06 ar.

Sprakande sprak - sprakutveckling for barn med svenska som andrasprak. Lena Ostberg, Familjecentralen
och Karin Helgevi, specialpedagog i forskolan. Stromstad kommun. 06 ar.

Bildstod i hemmet - utbildning for foraldrar. Sara Hansen, projektledare och Helena Segerstrom,
specialpedagog. Amals kommun. 0-20 ar.

Att méta unga i en digital tid. Verktyg och samtalsmetoder. Gabriella Thompson Graflund och Alice
Aldridge, Tjejjouren Vast. 12-20 ar.

Projekt Norma — valdspreventiv samverkan mellan ungdomsmottagning, socialtjanst och skola. Karin
Andersson, Ungdomsmottagningen Lilla Edet. 13-25 ar.

Sexit — samtal om sexuell hdlsa och erfarenhet av vald. Ulrika Fryklind och Lisa Olsson,
Ungdomsmottagningen Amal. 13-25 ar.

Specialpedagogik for larande i férskolan. Veronica Kvick och Petra Hissa, specialpedagoger Stromstad. 1-6 ar.

Att dga ett sprak ar en mansklig rattighet pa Lovasens mangkulturella forskola. Lena Ahgren, rektor.
Bengtsfors kommun. 1-6 ar.

Fran utflykt till integration med mobila férskoleavdelningar (férskolebussar). Erica Christiansson och Linda
Karlsson, forskollarare Hovhults forskola samt Petter Jonsson, rektor och busschauffor Hovhult forskola och
Laneryr forskola. Uddevalla kommun. 1-6 ar.

Vagledning fér Barnrattsarbete Vanersborg i en hela kommunen ansats. Anne Ekstedt, folkhalsostrateg
Vanersborgs kommun. 0-20 ar.

Dialog med barn i arbetet med kommunens dversiktsplan. Christina Nilsson, rektor i grundséarskolan/
utvecklingschef Barn och utbildning och Anna Lena Sérensson, planingenjor. Fargelanda kommun. 4-15 ar.

Vuxna, vad gér dom? - rapport om barns perspektiv pa rasism. Namo lzat och Maria Angeflod, Ridda barnen
Region Vast samt Anne Bengtsson och Marie Forsgren, Radda barnen Amal.

. DE GODA
Ygz‘,éTTLANDSR[GION[\i IDEERNA HABOKAWAN Fyrbodal




BVC:s hdlsoframjande arbete om levnadsvanor. Maria Briggert Bengtsson och Susanne Olsson Kristiansson,
Centrala Barnhéalsovarden Fyrbodal. 0-6 ar.

Ung och ny i Sverige - om livet, kroppen och karleken. Henrik Erlandsson, Halsokéallan Fyrbodals
kommunalférbund. 13-19 ar.

Elevens hilsa i fokus — samlad databas for skolskoterskornas hilsosamtal. Carina Brack, systemforvaltare
Barn och utbildning. Uddevalla kommun. 6-19 ar.

UPH (Ungas psykiska halsa) - tilliggsuppdrag for vardcentraler att ta hand om barn och unga med psykisk
ohélsa. Evelina Stranne, Vastra Gotalandsregionen och Malin Antonsson, Kurator Narhalsan, Munkedal. 6-18 ar.

Vi-projektet - Goda exempel med fokus pa Bemotande och medskapade. ESF projekt for unga utan varken
arbete eller studier (UVAS). Elisabeth Hansson, delprojektledare. Fyrbodals kommunalférbund. 15-24 ar.

Sparet - en vag in, manga vagar ut. Samordnade aktiviteter for unga langt fran studier, praktik och arbete.
Glenn Nordling, folkhalsostrateg och Jorgen Glimblad, projektsamordnare. Melleruds kommun. 15-29 ar.

Alla Barn i Centrum (ABC) — relationsstarkande foraldrautbildning. Viktoria Gradin, Familjecentralen
Nyckelspiken. Bengtsfors kommun. 3—12 ar.

Lulleby vaggviseprojekt - foraldrar skriver vaggvisor ihop med musiker. Marion Rydin, Familjecentralen
Skatten, Munkedals kommun och Carina Danielsson, Familjecentralen Eken, Tanums kommun. 0—6 ar.

Karlek borjar aldrig med brak - valdspreventivt arbete i forskolan. Johanna Phil Nanderdd och Jeanette
Malmberg, forskollarare pa forskolan Kreatoren. Uddevalla kommun. 06 ar.

DrogSmart Vanersborg - samtal om cannabis med elever. Sara Gunnarsson Forsberg, drogférebyggande
samordnare och Tommy Avekvist, socialpedagog Birger Sjobergsgymnasiet. Vanersborgs kommun. 15-17 ar

Dans utan krav - for tjejer pa hogstadiet och gymnasiet. Bodil Jansson, behandlingssekreterare, Ungdoms-
och vuxencentralen. Amals kommun. 13-19 ar (20-30 ar).

Flervalsmodell Let’s Eat — kostenhetens flervalsmodell pa Karlsbergsgymnasiet. Catrin Andersson och Tony
Lundin, Skolrestaurangen Let’s eat Karlsbergsgymnasiet. Amals kommun. 16-19 ar.

Tillsammans utvecklar vi var skola - Trygghetsgruppens arbete pa Hovhultskolan f-6. Ellinor Johansson,
Hovhultskolan, Uddevalla kommun. 6-13 ar.

Ordnade rastaktiviteter Nordalskolan f-6. Helena Hultman, socialpedagog och Ulla Larsson, kurator
Nordalskolan. Melleruds kommun. 6-13 ar.

Kooperativt larande - teori till praktik. Monika Wikfjard Andersson och Silje Evertsson, Larare
Odelsbergsskolan. Stromstads kommun. 6-13 ar.

Handlingsplan for arbetet mot hedersrelaterat vald och fortryck. Malin Callh, Medicinskt ledningsansvarig
skolskoterska (MLA). Vanersborgs kommun. 0-18 ar.

Samarbete var ordet — det goda exemplet mellan kommunerna Strémstad och Tanum samt
Brottsofferjouren Fyrbodal mfl Irma Nordin, folkhalsostrateg Tanums kommun samt Asa Osbéck Oltegen och
Britt Alvsdter Thomasson, Brottsofferjouren Fyrbodal. 0—18 &r.

Barnahus Fyrbodal — arbete med och for valdsutsatta barn. Madeleine Andersson och Sara de Blanche,
Barnahus Fyrbodal. 0-18 ar.
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Samverkan for 6kad rorelseglddje. Gisela Granat, BHV-sjukskoterska, BVC Skogslyckan Uddevalla. 0-6 ar.

Rorelseforstaelse i skolan och idrotten. Alexandra Wiberg, projektledare Rorelsesatsning i skolan, RF-SISU
Vastra Gotaland.

Trygg och sdker forening - kommun, SISU och idrottsforeningar tillsammans. Susanne Eriksson, RF-SISU
Vastra Gotaland och Lillan Fahlstedt, Folkhdlsostateg Fargelanda kommun. 0-20 ar.

YAM (Youth Aware of Mental health) — Att medvetandegéra ungdomar om psykisk hélsa, presentation om
arbetet med hégstadieelever i Tanums kommun. Ina Gjeitanger och Susanne Hagen, kuratorer Tanum. 13-15 ar.

AV1-robot och pedagogisk tjanstehund och terapihund for att bade digitalt och fysiskt tillgangliggora
miljoer. Sara Hansen, projektledare. Amals kommun. 0-12 &r.

Hunden som grund for det goda samtalet. Lisa Andreasson, Kurator och driftschef samt Lina Norgren,
studie- och yrkesvagledare. Dinglegymnasiet, Munkedals kommun. 16-19 ar.

En meningsfull fritid fér asylsokande elever och deras foraldrar. Ulrika Lanestedt och Eva Rudell,
Tarnaskolan. Vanersborgs kommun. 6-12 ar.

Familjecentralens samarbete med kulturskolan och biblioteket. Cajsa Branchetti Hallberg, familjestodjare
och Liesje Weijmar Shulz, 6ppnaférskolan. Familjecentralen Amal, Amals kommun. 0-6 ar.

SOFT (Skola-Och- Férebygg/Familj-Tillsammans) - ett samarbete mellan Forédldraresursen och Féltenheten.
Martina Niklasson, Foraldraresursen och Mikael Vega Alfredsson, Faltenheten. Uddevalla kommun. 10-16 ar.

Féreningsveckan - en samverkan mellan Orust kommun och SISU. Thomas Hagelberg, idrottskonsulent SISU.
Orust kommun. 13 ar och uppat.

Hur en kommun kan arbeta med gatukonst. Daniel Larsson, Professional Dreamers. Amals kommun. 10-15

Magneten, TSI Tidiga Samordnade Insatser skola socialtjanst Uddevalla. Mathias Lind, chef Elevhédlsan och
Ninni Séderving, enhetschef Socialtjanstens férebyggande enhet. Uddevalla kommun. 6-13 ar.

Vad ska du arbeta med nar du blir stor? Bred studie- och yrkesvagledning. Henrik Erlandsson, Halsokallan
Fyrbodals kommunalférbund. 6-13 ar.

Frida skolan Vinersborg. Axel Bonde och Theodor Sandstrém, elever samt Simone Simonsson, rektor
Fridaskolan, Vanersborg. 12-16 ar.

Gays in Sotends. Alba Bergeling, fritidsledare och Joakim Linder, ungdomsutvecklare. Sotends kommun.
11-18 ar.

Baspaket Sexualitet, samtycke och relationer — réda traden genom hela skolan. Carolina Holmkvist
Hogebrandt, socialpedagog. Tanums kommun. 6-19 ar.

Funktionshinder ar inget hinder for att ha kul — cirklar for personer med intellektuella funktionshinder.
Annie Pettersson, Agnes Olsson och Kristoffer Andersson, Studieférbundet Vuxenskolan. Lysekil. Unga och vuxna.
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