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Minnesanteckningar Nätverk BoU utförare 2021-02-08
Mötet genomförs med stöd av Teams.

Deltagare: Helena Larsson (Trollhättan), Karin Andersson (Trollhättan), Camilla Andersson (Uddevalla), Ellinor Ekensskär (Uddevalla), Mariann Pettersen (Bengtsfors), Anders Torild (Färgelanda) - del av mötet, Christina Gustafsson (Dals Ed), Lina Larsson (Munkedal), Maria Edlund (Munkedal), Madeleine Barrling (Sotenäs), Ulrika Reinholdsson (Strömstad) och Elisabeth Bredberg (Fyrbodal).

Föreningen Maskrosbarn och Barnrättsboxen 
Maria Jylkkä, Föreningen Maskrosbarn skulle, ha deltagit men det blev förhinder p g a sjukdom. Deltar vid kommande nätverksmöte 31 maj 2021. Länk till mtrl Barnrättsboxen: https://maskrosbarn.org/om-oss/rapporter-och-projekt/barnrattsboxen/

BBIC aktuellt
Ingen ny information sedan förra träffen. Socialstyrelsen har med i långsiktig plan att de ska arbeta mer med utförardelens delar i BBIC materialet.

Mtrl om läkarundersökningar är borttagna ur BBIC dokumenten. Det finns nu tydliga allmänna råd om Läkarundersökningar placerade barn – bif.


   

BBIC grundutbildning är inplanerad: 6 maj, 20 maj och 27 maj. Utbildningsinbjudan finns på Fyrbodals hemsida. Länk: https://www.fyrbodal.se/kurs/bbic-grundutbildning/

Aktuellt läge i kommunerna. 
I Munkedal har 2020 personal mässigt varit ett ”stormigt år” på familjebehandlarsidan. Omfattande nyrekrytering på de fyra tjänster som finns. Blivit ”körigt” för dem som varit på plats. Tar tid att få ihop arbetsgruppen. Det finns ett politiskt uppdrag att arbeta med hemmaplanslösningar. De jobbar mycket med unga vuxna. Många unga vuxna i eget boende som saknar stöd av föräldrar. Focus 2021 är fortsatt arbete med hemmaplanslösningar. Goda exempel 2020 är att de kommit igång med Vin arbete, arbetat fram rutiner. Fortsatt utvecklingsarbete med detta 2021. Bra samverkansgrupper finns i kommunen. Lätt att ha samarbete i en liten kommun med fysisk närhet. Familjebehandlarna har tillgång till ett ”eget hus”. En gammal förskola med barnutrustning. 

I Bengtsfors arbetar utförardelen både med BoU och vuxna. Politiskt beslut att arbeta så mycket som möjligt på hemmaplan. Umgängesstöd tar stor del av resurserna. Restid tar mycket arbetstid. När det gäller BoU rullar arbetet på. Nya chefer ska ”på plats” både BoU och vuxen.

I Dals Ed finns 1,8 familjebehandlare. Ett stabilt gäng som arbetar med BoU. De sitter tillsammans. 2020 hade de fler uppdrag än 2019. De arbetar med  umgängesstöd och observationer. Har tillgång till Familjecentralens lokaler. Arbete med BIM ärenden. De har genomfört ABC utbildning trots pandemin (utomhus och flexibelt). På gång 2021 är insatskoordinering skola/socialtjänst. 

Strömstad har få resurser på utförarsidan BoU. Det finns en familjebehandlare i tjänst. De hoppas på utökning. Familjebehandlaren ingår i ett resursteam tillsamman med missbruksbehandlare. Hon har tillgång till lokaler på Familjecentralen där hon samarbetar med en kurator. BIM arbetet har inte kommit igång ännu. 

I Sotenäs finns fyra utförare. Två som arbetar med vuxna och två som arbetar mot barn. En utav dem  arbetar på familjecentralen. 2020 har antal utredningar ökat, men antal insatser har sjunkit. De har inte gjort fler placeringar. De har börjat arbeta med BIM. Lätt med samarbete i kommunen. De sitter nära varandra. Behandlarna som arbetar med vuxna ska nu börja Case management utbildning   tillsammans med boendestödet socialpsykiatrin.

I Uddevalla har 2020 nästan alla verksamheterna som arbetar med BoU flyttat till Junogatan 9. Ett familjekontor. Det är ca 100 personer som arbetar där. Focus 2020 har varit på ”hur vi samverkar och får ihop våra verksamheter”. Det finns resurser-  men samverkan måste till. Inkomna ärenden -utredning – beslut – uppdrag. Viktigt att få ihop vem som gör vad och hur vi gör det tillsammans. Det är focus på detta även 2021. De har arbetat fram ett mål ”Så många barn som möjligt ska få sina behov tillgodosedda i det egna nätverket”. Focus 2021 blir det även på BIM. Det är mycket på gång. Familjebehandlarna söker personal och hoppas på bra rekryteringar. Missbruk kompassen hör till sektionen BoU. Där finns också utvecklingsarbete att arbeta med hemmaplanslösningarna. 

I Trollhättan är de inne i ett  ”spännande läge”. De har fått utöka personalstyrkan. De håller på med rekrytering av tre behandlare och en teamledare. Det ska bygga upp ett fjärde team. De arbetar mycket med BIM och behov av mer BIM insatser. Därför utökas delen barnintensivt arbete. På ungdomssidan arbetar de med TUTI - tidig upptäckt tidig insats. Ett treårigt projekt tillsammansmed högskolan Väst. Arbetet syftar till att komma in tidigt, redan när polisen ingriper i samband med ringa narkotikabrott. De erbjuder då fem samtal. Projektledaren arbetar mycket med polis/åklagare och olika delar i socialtjänsten. De har mtrl som de jobbat fram och börjat testa. De jobbar också med projekt Trygga föräldrar. Ett samarbete med Örebro och högskolan Väst. Det är en föräldrastödsgrupp. Arbetet är riktat mot mammor med utländsk härkomst, som bor i socioekonomiskt utsatta områden och har barn 13-18 år. De kommer att jobba med ”Hemmasittare” i samarbetsprojekt. Hela personalgruppen har gått CRA utbildning. 

Frågor från deltagarna
Trollhättan, Tanum och Grästorp använder FIT i sitt arbete. FIT är ett sätt att mäta om vårt arbete gör någon skillnad för människor vi möter. Just nu svårt att arbeta med FIT p g a pandemin. Intresserade av mer info om FIT kan kontakta Karin Andersson i Trollhättan. FIT nätverk finns i Fyrbodal. Leds av Lis Palm, Fyrbodals kommunalförbund. Ny träff 24 maj 09-11. Intresserade av mer info om nätverket - ta kontakt med Lis Palm. Intresserade av utbildning FIT. Läs mer: https://www.waitong.se/fit-utbildning

Trollhättan använder FIT uppföljning SRS ORS i sitt uppföljningsarbete medarbetarna. Deras blankett för ärendegenomgång och stressmätning bifogas här:  



[bookmark: _MON_1674378884]	


Uppföljning IFO nätverk
Nätverket är nöjda med nätverksarbetet och tycker det är till nytta. Läs mer på sammanställningen uppföljningsenkät nätverk 2020.



 

Samforskning.
Björn Holmberg medverkar och ger en introduktion till hur man kan arbeta med samforskning. En modell för behandlingsarbete som bygger på att forska tillsammans med ”klienten”. Björn pratar om de filosofiska grundantaganden som modellen bygger på. Syftet för ett utforskande och frågande är att stödja människor till förändring. Behandlingsarbetet vilar på olika typer av kunskap och olika typer av intelligens. Intresse finns i nätverket för att bjuda in Björn Holmberg till en träff i större grupp för att prata mer om denna arbetsmodell. Björns ppt finns med här.





Övrigt
Den 24 mars 2021, kl 13-15 genomför SKR en kostnadsfri webbsändning om Elevhälsobaserade modeller – uppstart, nuläge och framtid. Ett seminarium om samverkansmodeller i skolan för att främja barns- och ungas psykiska hälsa. Läs mer och anmälan; 
Elevhälsobaserade modeller - uppstart, nuläge och framtid | Uppdrag Psykisk Hälsa (uppdragpsykiskhalsa.se)

Skickar också länk till en kostnadsfri webbsänd lanseringskonferens för nationellt vård- och insatsprogram för ADHD. Tid: 11 februari 2021 8.30 - 12.00. Läs mer i bif länk. 
https://skr.se/tjanster/kurserochkonferenser/kalenderhandelser/lanseringskonferensfornationelltvardochinsatsprogramforadhd.35340.html?utm_source=ny
Kompetenscentrum för ANDTS (- alkohol, narkotika, dopning, tobak och spel) bjuder in till Webbseminarium om spel för Dig som möter unga den 3 mars kl 13.30-16.00. 
Syftet med seminariet är att öka kunskapen inom spelområdet och visa vart unga, föräldrar och andra vuxna i ungas närhet kan vända sig för att få stöd. Målgruppen för seminariet är personer som möter unga i åldern 15–18 år inom skola, fritid, socialtjänst, hälso- och sjukvård eller idéburna organisationer i Västra Götaland. Läs mer och anmälan via denna länk senast den 19 februari.




Ny studie från  Socialstyrelsen visar att orosanmälningar om barn som far illa har ökat med 5 % under pandemin. Läs mer: https://kunskapsguiden.se/aktuellt/fler-orosanmalningar-till-socialtjansten--okad-kunskap-en-av-forklaringarna/?utm_campaign=nyhetsbrevKG210119&utm_content=unspecified&utm_medium=email&utm_source=apsis-anp-3

Socialstyrelsen har publicerat filmade seminarier om socialtjänstens tidiga stöd och förebyggande arbete på Kunskapsguiden. Läs mer: Filmade seminarier om socialtjänstens tidiga stöd och förebyggande arbete - Kunskapsguiden
Nästa möte: 
31maj 2021, kl 13-16. Förslag på innehåll. Bjuda in föreningen Maskrosbarn. Fråga Maria Hindebo-Lundh om hon kan berätta om barnobservationer.

Vid pennan

Elisabeth Bredberg
Nätverksledare
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[image: image1.wmf]Skattning av förändring

utifrån

Outcome Rating Scale (ORS)


Arbete/tjänst

		Namn: ____________________________________________________

Ärendegenomgång datum: ____________________________________







		Markeringar till vänster anger en lägre nivå av tillfredställelse och markeringar till höger en högre nivå av tillfredsställelse







Välbefinnande på arbetet/i tjänsten

I----------------------------------------------------------------------I


Personligt välbefinnande i privatlivet


I----------------------------------------------------------------------I


Socialt på arbetet

(kollegor, arbetsledning etc.)

I----------------------------------------------------------------------I


Förståelse för arbetsuppgifter/tjänsten

I----------------------------------------------------------------------I


Arbetsprestation

I----------------------------------------------------------------------I

Skattning av ärendegenomgång

utifrån


Session Rating Scale (SRS)

		Namn: ____________________________________________________


Ärendegenomgång datum: ____________________________________








		Markeringar till vänster anger en lägre nivå av tillfredställelse och markeringar till höger en högre nivå av tillfredsställelse







Relation med teamledaren



I----------------------------------------------------------------------I


Mål och ämnen vid ärendegenomgången



I----------------------------------------------------------------------I


Tillvägagångssätt/arbetsmetod 
vid ärendegenomgången



I----------------------------------------------------------------------I


Allmänt

I----------------------------------------------------------------------I


__________________________________________________________________________________




Egen förberedelse inför ärendegenomgången

I----------------------------------------------------------------------I

Ärendegenomgång







Ärendegenomgång







Jag kände mig inte hörd, förstådd och respekterad.







Jag kände mig hörd, förstådd och respekterad.











Vi arbetade inte med eller pratade om det som jag ville arbeta med och prata om.











Vi arbetade med eller pratade om det som jag ville arbeta med och prata om.











Sättet vi arbetade �på vid dagens ärendegenomgång passar mig inte. 







Sättet vi arbetade �på vid dagens ärendegenomgång�passar mig bra.







Det var något som saknades i dagens ärendegenomgång







Dagens ärendegenomgång



passade mig helt. 







Jag har inte förberett mig alls inför ärendegenomgången. 







Jag har förberett mig väl inför ärendegenomgången.
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FORM RESULTS


1. Jag svarar utifrån mitt deltagande i nätverk för :


försörjningsstöd missbruk barn och unga,
myndighet


barn och unga,
utförare


familjerätt VIN, våld i nära
relationer


familjehem BIM If other, specify


Option Answers % Answered % Total


försörjningsstöd 13 17% 17%


missbruk 6 8% 8%


barn och unga, myndighet 9 12% 12%


barn och unga, utförare 12 16% 16%


familjerätt 12 16% 16%


VIN, våld i nära relationer 8 11% 11%


familjehem 11 15% 15%


BIM 2 3% 3%


0 skipped this question


BIM


BIM


2. Hur nöjd är du med nätverket generellt sätt?


Mycket I hög grad Låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 25 33% 33%


I hög grad 47 63% 63%


Låg grad 2 3% 3%


Inte alls 1 1% 1%


0 skipped this question


3. Hur nöjd är du med innehållet på mötena?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 22 29% 29%


I hög grad 50 67% 67%


I låg grad 2 3% 3%


Inte alls 1 1% 1%


0 skipped this question


4. Har du praktisk nytta av nätverket?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 19 25% 25%


I hög grad 45 60% 60%


I låg grad 9 12% 12%


Inte alls 2 3% 3%


0 skipped this question


5. I vilken grad kan du påverka upplägget i nätverket?


Mycket I hög grad Varken eller I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 25 33% 33%


I hög grad 42 56% 56%


Varken eller 8 11% 11%


I låg grad 0 0% 0%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


6. Hur nöjd är du med kunskapsstödet som du och din kommun får från kommunalförbundet, inom ditt verksamhetsområde?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls If other, specify


Option Answers % Answered % Total


Mycket 19 25% 25%


I hög grad 36 48% 48%


I låg grad 11 15% 15%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


De jag är med i är ganska sällan, men värt att utbyta kunskap med andra.


jag önskar utbildningen HAP


vet ej då jag är ny i denna grupp


Utbildningar som erbjuds är bra tex.


kan inte svara, vet inte


Tycker formen är bra men att det skall sitta en annan funktion i nätverket än vad det är idag vilket är vårat egna ansvar att byta.


Bra att vi kan ha distans möte information på distans


Har inte sett något kunskapsstöd.


vet inte, inte insatt i det.


7. Hur nöjd är du med information från regional och nationell nivå som har förmedlats via kommunalförbundet under året?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 18 24% 24%


I hög grad 45 60% 60%


I låg grad 10 13% 13%


Inte alls 2 3% 3%


0 skipped this question


11. Annat som du vill framföra som berör nätverket
Skriv här: Number of answers: 19


Ibland känns det som det inte blir så mycket engagemang, men det beror väl på oss deltagare.


Mina svar är baserat på det enda möte jag deltagit på


Svaren baseras på ett enda möte


Då jag inte kunnat delta på alla möten pga sjukdom och akuta situationer på kontoret är det svårt att svara på vissa frågor.


Behövs verkligen!


Svar nr 7 är samma som nr 6 kan inte svara, vet ej


Tycker att Elisabeth är väldigt bra nätverksledare. Väldigt positivt med deltagare som är aktiva och delar med sig av sin kunskap och erfarenhet som är viktig för utveckling av arbetet kring allt som rör familjehemmens arbete för att det ska bli bra för de placerade barnen.


Att det är viktigt att alla har samma alt likvärdiga funktioner i nätverk utifrån att detta påverkar vilken typ av frågor/områden man är i behov av att diskutera och utvecklas inom. Anser också att det är viktigt att skapa trygga nätverk där syftet är att prata er om utmaningarna/det som inte
fungerar i den egna verksamheten för att kunna få inspiration och stöd i att utvecklas det egna arbetet. Upplever att fokus oftare blir på att delge varandra vad som fungerar och vad man gör bra vilket jag tror kan påverka förutsättningarna att prata om det som inte fungerar.


Vi har en mycket bra nätverksledare Elisabeth Bredberg.


Mycket är väldigt bra. Ibland önskade jag bara ännu mer :-)


Är mycket nöjd med både upplägg och innehåll!


Inget är sig likt och går att jämföras med fysiska möten, men på många sätt har digitalta möten gjort det möjligt att medverka på ett smidigt sätt. Det går åt mindre tid och lägre kostnader till resor. Mötena blir koncentrerade och strukturerade på ett bra sätt när det sker digitalt. Ser dock fram
emot när allt "blir som vanligt" igen och vi kan ses.


Tacksam för den direkta återkoppling som �nns och fungerar


Jag har inte så stor erfarenhet av dessa nätverk ännu då jag precis har börjat min tjänst och bara varit med vid ett tillfälle. Jag ser dock en stor fördel med dem.


Gärna mer utbyte av avtal, dokument etc


Den info jag får kommer från nätverket. Dålig info i övrigt. Jag söker mig till info vb.


Det som jag uppskattar mest är när det �nns tid för frågor om hur andra gör


Det skulle vara bra med en temadag utifrån Barn i starka föräldrakon�ikter, metoder och arbetssätt.


Vi har en mkt bra nätverksledare.


56 skipped this question


Här frågar du om kontaktuppgifter om du vill ge den möjligheten
Enkäten är anonym, men om du vill att vi ska kunna ta kontakt med dig får du gärna uppge namn och kontaktuppgifter nedan.


Contacts registered


Option Answers % Answered % Total


Contacts registered 23 100% 31%


52 skipped this question


Jag godkänner att Fyrbodals kommunalförbund registrerar de uppgifter jag lämnar. Vi kommer att använda dessa för att kunna kontakta och skicka relevant information till dig. Personuppgifterna används enbart för detta ändamål. På
vår webbplats kan du läsa om hur vi hanterar dina personuppgifter. Hela vår integritetspolicy �nns på fyrbodal.se.


Consent given


Option Answers % Answered % Total


Consent given 75 100% 100%


0 skipped this question
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2 1
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FORM RESULTS


1. Jag svarar utifrån mitt deltagande i nätverk för :


försörjningsstöd missbruk barn och unga,
myndighet


barn och unga,
utförare


familjerätt VIN, våld i nära
relationer


familjehem BIM


Option Answers % Answered % Total


försörjningsstöd 0 0% 0%


missbruk 0 0% 0%


barn och unga, myndighet 0 0% 0%


barn och unga, utförare 12 100% 100%


familjerätt 0 0% 0%


VIN, våld i nära relationer 0 0% 0%


familjehem 0 0% 0%


BIM 0 0% 0%


0 skipped this question


2. Hur nöjd är du med nätverket generellt sätt?


Mycket I hög grad Låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 2 17% 17%


I hög grad 10 83% 83%


Låg grad 0 0% 0%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


3. Hur nöjd är du med innehållet på mötena?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 1 8% 8%


I hög grad 11 92% 92%


I låg grad 0 0% 0%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


4. Har du praktisk nytta av nätverket?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 2 17% 17%


I hög grad 7 58% 58%


I låg grad 3 25% 25%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


5. I vilken grad kan du påverka upplägget i nätverket?


Mycket I hög grad Varken eller I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 3 25% 25%


I hög grad 8 67% 67%


Varken eller 1 8% 8%


I låg grad 0 0% 0%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


6. Hur nöjd är du med kunskapsstödet som du och din kommun får från kommunalförbundet, inom ditt verksamhetsområde?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls If other, specify


Option Answers % Answered % Total


Mycket 2 17% 17%


I hög grad 7 58% 58%


I låg grad 2 17% 17%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


Bra att vi kan ha distans möte information på distans


7. Hur nöjd är du med information från regional och nationell nivå som har förmedlats via kommunalförbundet under året?


Mycket I hög grad I låg grad Inte alls


Option Answers % Answered % Total


Mycket 2 17% 17%


I hög grad 7 58% 58%


I låg grad 3 25% 25%


Inte alls 0 0% 0%


0 skipped this question


11. Annat som du vill framföra som berör nätverket
Skriv här: Number of answers: 4


Mina svar är baserat på det enda möte jag deltagit på


Inget är sig likt och går att jämföras med fysiska möten, men på många sätt har digitalta möten gjort det möjligt att medverka på ett smidigt sätt. Det går åt mindre tid och lägre kostnader till resor. Mötena blir koncentrerade och strukturerade på ett bra sätt när det sker digitalt. Ser dock fram
emot när allt "blir som vanligt" igen och vi kan ses.


Tacksam för den direkta återkoppling som �nns och fungerar


Det skulle vara bra med en temadag utifrån Barn i starka föräldrakon�ikter, metoder och arbetssätt.


8 skipped this question


Här frågar du om kontaktuppgifter om du vill ge den möjligheten
Enkäten är anonym, men om du vill att vi ska kunna ta kontakt med dig får du gärna uppge namn och kontaktuppgifter nedan.


Contacts registered


Option Answers % Answered % Total


Contacts registered 4 100% 33%


8 skipped this question


Jag godkänner att Fyrbodals kommunalförbund registrerar de uppgifter jag lämnar. Vi kommer att använda dessa för att kunna kontakta och skicka relevant information till dig. Personuppgifterna används enbart för detta ändamål. På
vår webbplats kan du läsa om hur vi hanterar dina personuppgifter. Hela vår integritetspolicy �nns på fyrbodal.se.


Consent given


Option Answers % Answered % Total


Consent given 12 100% 100%


0 skipped this question


0 0 0
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SAMFORSKNING

”Ingenting existerar utom atomer och tomrum – 

Allting annat är bara åsikter.”



Demokritos från Abdera 

Ca 460 -370 f. Kr.



Drastiskt uttryckt kan man tycka men ändå…….. Allt detta sökande efter bevis, säkerhet, modeller som skapar resultat. Som om det vore möjligt för alla att göra precis likadant. Som om människan som utför modellen inte har någon betydelse för hur modellen genomförs. Som om vi vore robotar. Som om det vi skapar mellan oss, som vi kallar relationer inte hade någon betydelse. 

Jag skulle vilja påstå att allt arbete med människor i människovårdande verksamheter kräver ett förhållningssätt byggt på respekt och ödmjukhet. Inte minst om du gör anspråk på att bedriva behandling eller psykoterapi.

Vad betyder det? 

Att tycka om, känna nyfikenhet och kärlek till dem vi möter. 

Vad betyder det?

Försöka lyssna på ALLT, som sägs, försöka leta efter den personens logik i beteende, känslouttryck och tänkande. Gå i den andres mockasiner……länge, för att försöka förstå.

Hur då?

Genom nyfiket frågande i syfte att få många utökade berättelser. Lyssna, lyssna.

Vad betyder det?

Söka efter intention, vilja, drömmar, längtan för att komma fram till det älskansvärda, som finns hos alla. 

Hur vet du det?

Det vet jag inte - ingen vet - det är ett filosofiskt grundantagande!

Det är som om sökandet efter helhet, vilket i sig är omöjligt att uppnå, idag har fått stryka på foten för pseudokvantiteter. Siffror som får oss att tro att det som i själva verket bygger på subjektiva omdömen har sin grund i något slags mätningar med absoluta resultat. För att göra det måste du reducera människan till små, små delar. Men helheten består inte av medelvärden utan av detaljer, detaljer lagda i en lång rad bredvid varandra. Helheten är ouppnåbar men sökandet efter den alltid möjlig.

Samforskningen söker inte svaret på OM behandlingen varit framgångsrik. Den söker svaret på HUR den varit det och om den inte varit framgångsrik, på vilket sätt den inte varit det och hur man skulle kunna gjort istället.
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Samforskning



Att forska tillsammans med ”klienten”





Ett ord som en

människa fäster sig vid

kan verka i oberäknelig 

tid

Det kan framkalla glädje

till livets slut

det kan uppväcka 

obehag livet ut

Ja, det påverkar livet på

jorden,

så slarva inte med 

orden!



Alf Henriksson





Filosofiska grundantaganden

Människor är komplexa sociala varelse - beroende av varandra för sin överlevnad

 

Världen kan inte uppfattas på ett objektivt sätt. Vi tolkar världen individuellt beroende av

vilka vi är, våra erfarenheter m m. (modell av världen, världsbild m m)

 

För att skapa ordning ger vi våra tolkningar mening i vår värld. På så sätt samskapar vi sociala

konstruktioner som blir ”sanningar”.

 

Människan är alltid del av ett större system: familj, nätverk, arbetsgrupp, organisation m m.

 

Språket har stor betydelse för hur vi förstår och skapar mening tillsammans.

 

Människan har möjlighet att göra medvetna val hur hon vill vara som människa.

 

Det ligger i människans natur att njuta av att ge och ta emot på ett medkännande sätt.

 

Människor utvecklas bäst genom att fokusera på sina möjligheter och resurser.







Varför utforskande och frågande?


Det yttersta syftet med våra professionella aktiviteter är att stödja människor att skapa ”det goda livet”.

Vår teoretiska utgångspunkt är att vi skapas och omskapas utifrån sammanhang, relationer och samtal.

Frågor vi ställer och hur vi agerar i möten har makt att förändra åt olika håll. Varje fråga styr åt ett speciellt håll. 

Det finns alltid ett oändligt antal andra frågor att ställa, som skulle styra åt andra håll. 

Vi behöver därför vara uppmärksamma på varför vi ställer den fråga vi ställer.

Frågor flyttar ansvaret till de vi möter, vilket är en del av vår teoretiska utgångspunkt:

Varje människa har möjlighet att göra medvetna val, utifrån sina förutsättningar, om hur man vill vara som människa.







Tre språkliga beskrivningar av världen


En del av världen är DET SOM ÄR DÄR, som vi kan beröra med vår blick eller våra händer eller frågor eller mätinstrument, för att förklara. Som t ex ett berg. Denna del går att förklara och förutse. Det är antingen eller. Substantiv

Den andra delen av världen ÄR OCKSÅ DÄR och kan också ses eller höras eller mätas men DET RÖR PÅ SIG, som ex vis hjärtats slag. Det är inte lika för alla och människor KAN ha den och den typen av hjärtslag vid en viss påfrestning men andra inte. Det kan vara både och. Vi kan förstå vad detta KAN vara men låter sig svårligen förklaras eller förutsägas. Denna kunskap skiftar med sammanhang och tid kan därför i begränsad grad göras allmän. Verb

Den tredje delen av världen omfattar något som är där men vi FÖRSTÅR INTE VAD DET ÄR, vi förnimmer att ”något” är där när vi BERÖRS av det. Denna del av världen kan bara förnimmas eller ”kännas på kroppen”. Det paradoxala är att när vi försöker omfatta den med tanken, t ex genom att namnge den, så kan vi lätt tappa kontakten med den, alltså mista känslan av beröring. Det är varken eller.



Tom Andersen, Reflekterande processer 2002





Tre faror för en ”äkta” dialog - Buber

”det sken som kan tränga sig emellan”

    (inte jag utan min roll som terapeut)

”svårigheten att se den andre som helt och fullt närvarande”

   (att se varje klient/patient som unik och komplex – inte som ett symptom)

”att påtvinga någon något av sitt eget eller sig själv”

(”propagandist” istället för ”pedagog”, börjar tro att jag vet hur det är. Vill få den andre att förstå det jag förstår)



     

















De tre domänerna

Estetiska domänen





Moral, etik, normer

Värderingar , kultur

Respekt, ödmjukhet

Hur gör jag mitt arbete?

Reflektionsdomänen

Flera oliks perspektiv

Flera olika verkligheter

 Flera olika sanningar

 Inget rätt eller fel

 Alla ska bli hörda

 Alla berättelser är lika mycket värda

 Allt är logiskt

 Ingen bedömning

 Nyfikenhet

 Lyssnande

Produktionsdomänen

Gemensamma överenskommelser

 Lagar, förordningar, regler etc.

 Rätt och fel, sanning existerar

 Objektiva bedömningar (som om det går)

 Experter 

 Beslutsfattande

 Ingen neutralitet

 Inget medgivande behövs

 Klar vem eller vilka som fattar beslut och hur

   det går till 





Olika typer av Kunskap 

Påståendekunskap

Färdighetskunskap

Förtrogenhetskunskap











Ingela Josefsson, 1988





Olika typer av kunskap 2

Rationell Kunskap

	”att veta”

Praktisk/teknisk kunskap

	”att kunna”

Relationell kunskap

	”att förhålla sig” 

Kroppslig kunskap

	”att känna”



Tom Andersen








 Olika typer av kunskap
Aristoteles (genom Jonna Bornemark 2020


Episteme – teoretisk, generell, abstrakt – bevis (evidens)

Techne – praktisk kunskap som kan formuleras i en manual + en kroppslig aspekt som bara kan tränas med repetition (hantverk + konst) finns alltid i en KONTEXT där varje situation har sin unicitet

Fronesis – Klokhet där målet är det goda handlandet. ”Det professionella omdömet”. Kräver bl a erfarenhet av det område man verkar inom. Kan inte förloras. Kan inte läras genom att ”bara” läsa böcker.













Fronesis 

Sinnesperception

Känslor – en del av en kognitiv process, som finns i perceptionen och binder samman en situation eller person med ett VÄRDE, en tolkning av världen. (se White)

Begär – som en del av känslorna, som ger kunskap om mig själv och kan KULTIVERAS. Kan beskrivas som en grundläggande riktning, som formar våra känslor.

Erfarenhet – lager efter lager av konkreta situationer, som sätter sig i blicken, handlaget och i tänkandet. När baskunskapen sitter som en VANA kan den erfarne ge mer utrymme åt situationens specificitet. 

Teoretisk kunskap







Olika typer av intelligens


Analytisk intelligens

   Abstrakt problemlösningsförmåga, ofta benämnt med IQ.

Praktisk intelligens (Visdom) 

   Att kunna använda sin kunskap för att hantera den miljö man befinner sig i. Läsa av för att nå de mål man har. Att använda sina förmågor till gagn för andra.

Kreativ intelligens

	Förmågan att tänka flexibelt, hantera processer som kan generera en mångfald alternativ.

Emotionell intelligens

	Förmåga att förstå och hantera sina egna känslor samt förmåga att läsa andras (mentalisering)

	



Robert Sternberg





Inre auktoritet

Att ha en grundläggande känsla av mig själv

Att väga känna det jag känner och tänka det jag tänker

Att behärska modeller och tekniker

Att kunna reflektera över vilka värden om är viktiga för mig och som jag vill stå för (en grundläggande riktning)

Att kunna mentalisera

Att allt detta ska kunna användas av mig i det sammanhang jag för stunden befinner mig i och det kommer att visa sig på ett unikt sätt som bara är jag (se ovan om fronesis)





!. Att veta vem jag är, vad jag kan, vad jag kommer ifrån, vad jag har med mig från min bakgrund.

2.Att i stunden kunna reflektera över det och bestämma vad jag ska göra med det. Vilket kan innebära att jag då och då tvivlar på mig själv som psykoterapeut men litar på mig själv som person och kan var kvar i det.

3. Självklart måste jag vara ett med de redskap jag har lärt mig (vilket tar tid) och kunna veta när jag ska använda dem

4. Hur jag vill visa mig som människa i världen och i det specifika sammanhanget

5. Att kunna sätta mig in i och reflektera över hur jag uppfattas av andra och kunna sätta mig in i hur andra känner och har det utan att, för en sekund, tro att jag vet.
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Reflekterande position
Råd till nybörjaren

Associera till det du hör, ser och upplever, känner och tänker, kroppsligt förnimmer (egen professionell erfarenhet, eget liv, metaforer, poesi m m) det som berör

Utveckla en grundton med positiva konnotationer 

Undvik kritik, bedömningar etc.

Var nyfiket frågande – inte vetande (det verkar som om att…. Jag undrar om…. Det jag tycker att jag hör/ser…..

Du kan göra tysta röster hörda och synliggöra sådant som inte pratas om i en frågande form







samforskning
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Kompetenscentrum för ANDTS- alkohol, 
narkotika, dopning, tobak och spel  
  


                                


      


 


 


Varmt välkommen till ett seminarium om  


Spel för dig som möter unga! 
 


Många unga hanterar sitt datorspel på ett bra sätt och har inga problem med spel om pengar. 
Men för ungdomar som har ett problematisk datorspelande och/eller spelar om pengar finns 
det risk för stora konsekvenser i livet. Syftet med seminariet är att öka kunskapen inom 
spelområdet och visa vart unga, föräldrar och andra vuxna i ungas närhet kan vända sig för att 
få stöd. Målgruppen är personer som möter unga i åldern 15–18 år inom skola, fritid, 
socialtjänst, hälso- och sjukvård eller idéburna organisationer i Västra Götaland.                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                              


Program 


13.30.-13.40 Välkomna Introduktion 


13.40 - 14.00 Presentation av Rapporten Spel om pengar bland unga i Göteborg. Uppgifter 
från drogvaneundersökningarna 2013, 2016 och 2019. Karin Patriksson, utvecklingsledare 
ANDTS, Göteborg Stad.    


14.00 -14.30 Hur ser kopplingen mellan gaming och gambling ut? Erfarenheter från 
Spelberoendeteamet Göteborg. Johan Conse, psykoterapeut. Spelberoendeteamet, Göteborg 
Stad. 


14.30 -14.45 PAUS 


14.45 - 15.15 Hur arbetar Mottagningen för Spelberoende och Skärmhälsa med behandling av 
spelberoende och dataspelsberoende. Annika Hofstedt psykolog, enhetschef på Mottagningen 
för Spelberoende och Skärmhälsa. Sahlgrenska universitetssjukhus, Västra Götalandsregionen. 


15.15- 15.35 Föräldrar behövs i det förebyggande arbetet om spel om pengar.                                                             
Jessika Spångberg, utredare, Folkhälsomyndigheten 


15.35-15.50 Länsstyrelsen berättar om kunskapsstödet som tagits fram riktat till föräldrar och 
andra vuxna i barnets närhet om spel om pengar. Maribel Basualdo Raneskog, länssamordnare 
ANDTS, Länsstyrelsen. 


15.50- 16.00 Avslutning 


 


Tid/datum: 3 mars klockan 13.30 - 16.00 


Plats: Seminariet kommer att webbsändas. Länken du behöver för att delta får du en vecka 
innan.   


Anmälan: Via denna länk senast den 19 februari   


 



https://www.eventonline.se/anmalan.php?eid=10283&key=913

mailto:eva.lindstrand@socialcentrum.goteborg.se
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HSLF-FS 
2019:19
Utkom från trycket 
den 26 september 2019


Gemensamma författningssamlingen  
avseende hälso- och sjukvård,  
socialtjänst, läkemedel, folkhälsa m.m. 
ISSN 2002-1054, Artikelnummer 2019-9-6291 
Utgivare: Chefsjurist Pär Ödman, Socialstyrelsen


Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd  
om hälsoundersökningar av barn och unga som  
vårdas utanför det egna hemmet;


beslutade den 27 augusti 2019.


Socialstyrelsen föreskriver följande med stöd av 1 § förordningen 
(2017:212) om hälsoundersökning av barn och unga som vårdas utan-
för det egna hemmet samt beslutar följande allmänna råd.


Tillämpningsområde
1 §  Dessa föreskrifter ska tillämpas då vårdgivare gör hälsounder-
sökningar enligt lagen (2017:209) om hälsoundersökning av barn och 
unga som vårdas utanför det egna hemmet. 


Med unga avses i föreskrifterna och de allmänna råden personer 
som har fyllt 18 men inte 21 år. 


Ledningssystem
2 §  Av Socialstyrelsens föreskrifter och allmänna råd (SOSFS 
2011:9) om ledningssystem för systematiskt kvalitetsarbete framgår 
att varje vårdgivare ansvarar för att det finns de processer och rutiner 
som behövs för att säkerställa att verksamheten uppfyller kraven som 
ställs i dessa föreskrifter. 


Syfte och omfattning 
3 §  Hälsoundersökningens syfte är att ge underlag för 


1.	 en medicinsk bedömning av behovet av hälso- och sjukvård samt 
tandvård hos ett barn eller en ung person som vårdas utanför det 
egna hemmet, 


2.	hur socialnämnden ska verka för att barnet eller den unge ska få sitt 
behov av hälso- och sjukvård och tandvård tillgodosett, samt  


3.	hälso- och sjukvårdens och tandvårdens fortsatta kontakt med bar-
net eller den unge.
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4 §  Hälsoundersökningen ska omfatta områdena fysisk, psykisk och 
oral hälsa. 


Genom hälsoundersökningen ska även tecken på förekomsten av 
fysisk, psykisk eller intellektuell funktionsnedsättning uppmärksam-
mas. 


Fysisk och psykisk hälsa
5 §  Som ett underlag inför hälsoundersökningen ska vårdgivaren 
hämta in uppgifter om barnets eller den unges fysiska och psykiska 
hälsa 


1.	 om sådana uppgifter finns, och  
2.	om det inte finns hinder enligt bestämmelserna om sekretess i  


offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i 
patientsäkerhetslagen (2010:659).


Allmänna råd
Uppgifter bör hämtas in från
–– den förlossningsjournal som avser barnet eller den unge,
–– barnhälsovårdsjournal,
–– journal från elevhälsan,
–– journal från barn- och ungdomspsykiatrisk verksamhet,
–– journal från barn- och ungdomsmedicinsk verksamhet, och
–– socialnämndens personakt om barnets eller den unges fysiska 


och psykiska hälsa.


6 §  I hälsoundersökningen ska ingå


1.	 en genomgång av de uppgifter som enligt 5 § ska hämtas in, 
2.	de undersökningar av och provtagningar på barnet eller den unge 


som behöver göras, samt 
3.	 ett samtal med barnet eller den unge.


Allmänna råd
Hälsoundersökningen bör anpassas till


–– barnets ålder och mognad, samt 
–– barnets eller den unges behov av kommunikationsstöd.


Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha 
varit utsatt för omsorgsbrister, övergrepp eller trauma bör detta 
beaktas vid hälsoundersökningen. 
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I hälsoundersökningen bör ingå
–– en kroppsundersökning,
–– kontroll av hörsel och syn,
–– bedömning av utveckling och tillväxt,
–– observation av psykiska funktioner,
–– ställningstagande till behovet av vaccination, 
–– ställningstagande till pågående läkemedelsbehandling,
–– frågor om levnadsvanor, såsom t.ex. sömn, kost, fysisk aktivitet 


och tobaksanvändning,
–– frågor om reproduktiv och sexuell hälsa, och
–– frågor om livslust och framtidstro samt förekomsten av döds-


tankar.


7 §  Med utgångspunkt i vad som har framkommit vid hälsounder-
sökningen ska vårdgivaren göra en bedömning av


1.	 barnets eller den unges fysiska och psykiska hälsotillstånd, och
2.	om det finns tecken på funktionsnedsättningar.


Allmänna råd
I bedömningen bör ingå om barnet eller den unge har
–– kroniska besvär eller upprepade infektioner i t.ex. öron, ögon, 


njurar och urinvägar,
–– kroniska smärttillstånd,
–– fetma eller undervikt,
–– astma, allergier och eksem,
–– beroende eller missbruk, 
–– varit utsatt för våld eller andra övergrepp, och 
–– självskadebeteende.


Vid bedömningen av det psykiska hälsotillståndet bör en standar-
diserad bedömningsmetod användas.


Vårdbehov
8 §  Vårdgivaren ska med hälsoundersökningen som underlag göra 
en bedömning av vilket vårdbehov barnet eller den unge har.  


Om vårdgivaren inte kan ge den vård som behövs, ska barnet eller 
den unge remitteras till någon annan vårdgivare. 
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Utlåtande
9 §  Vårdgivaren ska dokumentera de bedömningar som anges i 7 
och 8 §§ i ett utlåtande. Socialnämnden ska få ta del av utlåtandet, om 
det inte finns hinder enligt bestämmelserna om sekretess i offentlig-
hets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i patientsäker-
hetslagen (2010:659).  


Oral hälsa
10 §  Som ett underlag inför hälsoundersökningen ska vårdgivaren 
hämta in uppgifter om barnets eller den unges orala hälsa 


1.	 om sådana uppgifter finns, och  
2.	om det inte finns hinder enligt bestämmelserna om sekretess i 


offentlighets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i 
patientsäkerhetslagen (2010:659).


Allmänna råd
Uppgifter bör hämtas in från


–– tandvårdsjournal,
–– barnhälsovårdsjournal, och
–– socialnämndens personakt om barnets eller den unges orala häl-


sa.


11 §  I hälsoundersökningen ska ingå


1.	 en genomgång av de uppgifter som enligt 10 § ska hämtas in, 
2.	 de undersökningar av och provtagningar på barnet eller den unge 


som behöver göras, samt 
3.	 ett samtal med barnet eller den unge.


Allmänna råd
Hälsoundersökningen bör anpassas till
–– barnets ålder och mognad,
–– barnets eller den unges behov av kommunikationsstöd,
–– kontinuiteten i tidigare tandvårdsbehandling, och 
–– barnets eller den unges förmåga att kunna samarbeta vid un-


dersökningen.


Om det finns anledning att anta att barnet eller den unge kan ha 
varit utsatt för omsorgsbrister, övergrepp eller trauma bör detta 
beaktas vid hälsoundersökningen.
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12 §  Med utgångspunkt i vad som har framkommit vid hälsounder-
sökningen ska vårdgivaren göra en bedömning av barnets eller den 
unges orala hälsotillstånd.


Allmänna råd
I bedömningen bör ingå om barnet eller den unge har
–– extraorala avvikelser,
–– orala sjukdomar,
–– risk- och orsaksfaktorer för orala sjukdomar, och
–– avvikelser i bettet och bettutvecklingen.


Vårdbehov
13 §  Vårdgivaren ska med hälsoundersökningen som underlag göra 
en bedömning av vilket vårdbehov barnet eller den unge har. 


Om vårdgivaren inte kan ge den vård som behövs, ska barnet eller 
den unge remitteras till någon annan vårdgivare. 


Utlåtande 
14 §  Vårdgivaren ska dokumentera de bedömningar som anges i 12 
och 13 §§ i ett utlåtande. Socialnämnden ska få ta del av utlåtandet, 
om det inte finns hinder enligt bestämmelserna om sekretess i offent-
lighets- och sekretesslagen (2009:400) eller tystnadsplikt i patientsä-
kerhetslagen (2010:659). 


Denna författning träder i kraft den 1 januari 2020.


Socialstyrelsen


URBAN LINDBERG
Anna Giertz
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HSLF-FS kan laddas ned eller beställas via
Socialstyrelsens publikationsservice
webb: www.socialstyrelsen.se/publikationer
e-post: publikationsservice@socialstyrelsen.se


Åtta45 tryckeri AB, Stockholm, 2019
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Mötet genomförs med stöd av Teams.


 


Deltagare


: Helena Larsson (Trollhättan), 


Karin Andersson (Trollhättan), 


Camilla Andersson 


(Uddevalla), Ellinor Ekensskär (Uddevalla), 


Ma


riann Petters


en 


(Bengtsfors), Anders Torild 


(Färgelanda)


 


-


 


del av mötet


, 


Christina Gustafsson (Dals Ed), Lina Larsson (Munkedal), 


Maria Edlund 


(Munkedal), 


Madeleine Barrling (Sotenäs)


, Ulrika Reinholdsson (Strömstad)


 


och Elisabeth Bredberg 


(Fyrbodal).


 


 


Föreningen Maskrosbarn och Barnrättsboxen


 


 


Maria Jylkkä


, 


Föreningen Maskrosbarn


 


skulle


,


 


ha deltagit


 


men det 


blev förhinder p g a sjukdom. 


Deltar vid kommande nätverksmöte


 


31 maj 2021.


 


Länk till mtrl Barnrättsboxen: 


https://maskrosbarn.org/om


-


oss/rapporter


-


och


-


projekt/barnrattsboxen/


 


BBIC aktuellt


 


Ingen ny information sedan förra träffen.


 


Socialstyrelsen har med i långsiktig plan att de ska arbeta 


mer med utförardelens delar i BBIC materialet.


 


 


Mtrl om läkarundersökningar är borttagna ur BBIC dokumenten. Det finns nu t


ydliga allmänna råd 


om Läkarundersökningar placerade barn


 


–


 


bif.


 


 


Allmänna råd ang 


hälsoundersökningar.pdf


   


 


 


BBIC 


grund


utbildning är inplanerad


:


 


6 maj, 20 maj och 27 maj


.


 


Utbildningsinbjudan finns 


på 


Fyrbodals 


hemsida. Länk


: 


https://www.fyrbodal.se/kurs/bbic


-


grundutbildning/


 


 


Aktuellt läge i kommunerna. 


 


I Munkedal 


har


 


2020 


personal m


ässigt 


varit ett ”stormigt år”


 


på 


familjebehandlarsidan. 


Omfattande 


nyrekrytering på de 


fyra tjänster som finns. Blivit 


”


körigt


”


 


för dem som varit på plats. Tar tid att få 


ihop arbetsgruppen. Det finns ett politiskt uppdrag att arbeta med hemmaplanslösningar. De jobbar 


mycket med unga vuxna. Många unga vuxna i eget boende som saknar stöd av för


äldrar. Focus 2021 


är fortsatt arbete med hemmaplanslösningar. Goda exempel 2020 är att de kommit igång med Vin 


arbete, arbetat fram rutiner. Fortsatt utvecklingsarbete med detta 2021. Bra samverkansgrupper 


finns i kommunen. Lätt att ha samarbete i en lite


n kommun med fysisk närhet. Familjebehandlarna 


har tillgång till ett ”eget hus”. En gammal förskola med barnutrustning. 


 


 


I Bengtsfors


 


arbetar utförardelen både med BoU och vuxna. Politiskt beslut att arbeta så mycket som 


möjligt på hemmaplan. Umgängesstöd tar stor del av resurserna. Restid tar mycket arbetstid. När det 


gäller BoU rullar arbetet på. Nya chefer ska ”på plats” både BoU och


 


vuxen.


 


 


I Dals Ed


 


finns 1,8 familjebehandlare. Ett stabilt gäng som arbetar med BoU. De sitter tillsammans. 


2020 hade de fler uppdrag än 2019. De arbetar med  umgängesstöd och observationer. 


Har tillgång 
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