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Halsokallan ar en offentlig verksamhet i Fyrbodals kommunalférbund.

Det 6vergripande syftet med verksamheten ar att skapa forutsattningar for god
och jamlik hdlsa hos barn och unga i Fyrbodal. Halsokallan ska na viktiga vuxna
som moter barn och unga i dldern 0-20 ar samt verka for en god geografisk
spridning i Fyrbodal av verksamhetens aktiviteter.

Halsokdllan ar en offentlig verksamhet som
erbjuder kompetensutveckling, processtdd och
leder olika natverk. Halsokdllan arbetar med
hilsoframjande och férebyggande arbete for
att framja barn och ungas halsa. Halsokallans
uppdrag ar framst kopplade till det
psykosociala omradet, dar utgangspunkten &r
att verka inkluderande. Ett inkluderande
arbetssatt innebdr att man verkar for ett
sammanhallande system, att gemenskapen
framjas pa olika nivaer och att man verkar for
en demokratisk gemenskap, dar olikheter ses
som en tillgang.

Verksamheten tar sin utgangspunkt i FN:s
barnkonvention. Det vill sdga att alla barn har
samma vdrde och rattigheter, att barns basta
ska komma i forsta rummet, att barns asikter
ska beaktas i fragor som rér dem samt att alla
bara har ratt att utvecklas saval fysiskt, psykiskt
och socialt.

Hélsokéallan arbetar framst med kompetens-
utveckling kring ledarskap och strategier kring
forhallningssatt. Samtidigt handlar det om att

stodja personal och verksamheter som moéter
foréldrar i sin yrkesroll, dar féraldrar ses som
den viktigaste resursen i barn och ungas liv.
Halsokallan arbetar utifran ett inkluderande
och  normkritiskt  forhallningssatt. Detta
innebar att verksamheten arbetar med att
framja allas lika varde bland annat genom att
synliggdra normer samt framja kunskaper, som
granskar, ifragasatter och utmanar férdomar
och darigenom kan diskriminering och krank-
ande behandling forebyggas.

Malgruppen for Halsokallan ar vuxna i barn och
ungas narhet (viktiga vuxna). Halsokéllan &r en
resurs for personal inom kommun och region
och andra verksamheter i Fyrbodal, exempelvis
barnmorskemottagningen (BMM), barnhalso-
varden (BVC) ungdomsmottagningen (UM),
familjecentraler, forskolan, skolan, elevhalsan,
fritidsgardsverksamhet och socialtjdnsten.
Malgruppen ar ocksa personer som skapar
forutsattningar fér barn och ungdomars hélsa
sasom folkhalsostrateger samt politiker och
tjdnstemadn pa Dbeslutsfattande niva i
Fyrbodalsomradet.



Halsokdllan finansieras av Norra Halso- och
sjukvardsnamnden samt de 13 kommuner som
valt att teckna avtal med Halsokallan/Fyrbodals
kommunalférbund. Kommuner med avtal med
Halsokallan &r Vanersborg, Uddevalla, Amal,
Bengtsfors, Dals-Ed, Mellerud, Fargelanda,
Sotends, Munkedal, Lysekil, Orust, Tanum och
Stromstad. Kommunerna betalar utifran en
finansieringsmodell som grundar sig i hur
manga barn och unga som bor i varje kommun.

| basfinansieringen ingar ocksa en intaktsdel,
som erhdlls genom arvoden for uppdrag,
deltagaravgifter pd aktiviteter mm utifran en
faststalld prislista. (Kommuner utan avtal far
betala mer an kommuner med avtal med

Halsokdllan har en referensgrupp for stod,
erfarenhetsutbyte, verksamhetsutveckling och
omvarldsbevakning. Gruppen representerar
kommunala och regionala verksamheter, flera

Halsokéllan). De senaste aren har det varit
svarare att fa in denna del pa grund av bland
annat andrade ekonomiska forutsattningar hos
malgrupperna. Summan for Halsokéllans
intdktsdel har markant 6kat for varje ar, for att
fa den totala ekonomin att ga ihop.

2020 har basfinansieringen forstarkts med
projektmedel via det Nationella pilotprojektet
mot Hedersrelaterat vald och fortryck,
Projektet Fullféljda studier samt Projektet
Barns ratt till kroppslig och personlig integritet.

| basverksamheten &r det tre tjanster/tre
personer. 2019-2020 har personalen forstarkts
med en person i projektet om Barns integritet.

yrkesgrupper samt olika geografiska omraden i
Fyrbodal. Under &ret har referensgruppen
utdkats med representanter fran Fyrbodals
natverk for utbildningschefer.

Halsokallans referensgrupp

Titti Andersson Teamchef Valfardsutveckling Fyrbodals kommunalférbund

Emelie Eék Folkhalsostrateg Uddevalla (Folkhalsostrateger i Trestad)

Glenn Nordling Folkhéalsostrateg Mellerud (Folkhalsostrateger i Dalsland)

Irma Nordin Folkhalsostrateg Tanum (Folkhalsostrateger i norra Bohuslan)

Vanda Oskarsson Enhetschef Narhalsans ungdomsmottagningar

Ingela Martinsson Enhetschef Narhalsans ungdomsmottagningar

Sofia Braberg Forvaltningschef Barn och utbildning Vanersborg

Ann-Charlotte Mellgren Sernemo Avdelningschef Skola Munkedal

Liselott S6rensen Ringi Forvaltningschef Barn och utbildning, Kultur och fritid Munkedal

Susanne Olsson-Kristiansson Verksamhetsutvecklare Centrala Barnhalsovarden Fyrbodal

Agneta Eriksson, Regionutvecklare Avdelning social hallbarhet Vastra Gotalandsregionen/
Beredningsansvarig Norra héalso- och sjukvardsnamnden
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HALSOKALLANS FEM FOKUSOMRADEN

Enligt Halsokallans inriktningsdokument skall verksamheten rikta sitt fokus pa féljande fem omraden;

Samspel,
Sexualitet och
Relationer

Integration

Psykisk halsa

Valdsforebyggande

Fullfoljda studier

HALSOKALLANS AVTALSUPPFOLINING 2020

Foreliggande dokument syftar till att félja upp
avtalsaret 2020 mellan Norra Hélso- och
sjukvardsndamnden samt de 13 kommuner som
valt att teckna avtal med Halsokallan/Fyrbodals
kommunalférbund. Kommuner med avtal med
Halsokallan ar Vanersborg, Uddevalla, Amal,
Bengtsfors, Dals-Ed, Mellerud, Fargelanda,

Sotends, Munkedal, Lysekil, Orust, Tanum och
Strémstad. Trollhdttan finns med som
samarbetspartner avseende de regionala
verksamheterna. Gallande de kommunala
aktérerna kan Trollhattan delta i man av plats
och mot en hogre avgift.



Integration, Valdsforebyggande, Samspel sexualitet och
relationer, Fullféljda studier samt Psykisk halsa

Under 2020 motte Halsokallan totalt 4360
viktiga vuxna i 112 aktiviteter.

Aktiviteterna var natverkstraffar, processtod,
konferenser och utbildningar. Aktiviteterna
omfattade halvdagar upp till 10 traffar med
samma grupp Over tid. Antalet viktiga vuxna
som Halsokdllan mott under 2020 ar fler an
foregdende ar, men aktiviteterna ar farre. P3
10 av aktiviteterna var deltagarna mellan 100—
500 personer (ca 2500 personer), vilket 6kar pa
totalantalet. Merparten av dessa 10 aktiviteter
var digitala.

Antal "viktiga vuxna" per ar over tid

20122013 2014 20152016 2017 2018 2019 2020

Flest deltagare under 2020 deltog i fokus-
omradet Valdsférebyggande. Inom detta
omrade ingar tva av Halsokallans projekt som
haft stort fokus under aret; Barns ratt till
kroppslig och personlig integritet samt
Nationellt pilotprojekt for att motverka
Hedersrelaterat vald och fortryck.

| nedanstaende cirkel visas foérdelningen av
antalet viktiga vuxna mellan fokusomradena.
Flera av Halsokallans aktiviteter passar in pa tva
eller alla tre strategierna, men &r i denna
modell placerade i en av dem.

Antal "viktiga vuxna" per fokusomrade 2020

Integration

Psykisk halsa

Fullfoljda
Samspel, studier
relationer
och
sexualitet



Psykisk halsa skulle kunna vara det storsta
fokusomradet totalt, om en valt att redovisa
annorlunda. Alla de 6vriga omradena hanger
ihop med detta omrade och alla Halsokéllans
aktiviteter har i syfte att framja den psykiska
hélsan.

Under 2020 har Halsokallan valt att redovisa
enbart 1 aktivitet med 70 viktiga vuxna inom
detta fokusomrade. Det var en Dalslands-
gemensam utbildning om Barnkonventionen,
dér bade tjansteman och politiker fran alla
kommunerna i Dalsland deltog.

Fokusomrade Integration

| fokusomradet Integration redovisade
Halsokallan under aret 34 viktiga vuxna i 2
aktiviteter. Detta var tva natverkstraffar med
brobyggare och kulturtolkar. En av traffarna
hade deltagare bade pad plats och digitalt
samtidigt. Ett koncept som Halsokallan
kommer anvanda mer i framtiden for att 6ka
tillgdngligheten for fler att delta.

Precis som i fokusomradet psykisk halsa blir
redovisningen missvisande da Halsokallan i
praktiken arbetar inom detta fokusomrade i
manga avseenden. Omradet skulle kunna visa
pa en mycket stérre del om till exempel
aktiviteterna om hedersproblematik redovisats
har istallet for inom valdsforebyggande arbete.




Fokusomrade Valdsforebyggande

Inom fokusomrade Valdsforebyggande deltog
3290 viktiga vuxnai 70 olika aktiviteter. 446 av
dessa har deltagit i natverk eller processtod
och Ovriga dryga 2844 personer har deltagit i
kompetensutbildning. 8 aktiviteter av dessa ar
utbildningar med fler dn 100 deltagare (2117
totalt). Inom fokusomradet ar flera omfattande
aktiviteter, dar Halsokallan mott deltagarna
flera ganger over tid. Tex har projektledaren i
"Barns integritet” under aret traffat styrgrupp
och tvd arbetsgrupper 8-10 ganger/vardera

gruppen.

Majoriteten av alla deltagare i denna kategori
ar kopplade till projektet Barns ratt till
kroppslig och personlig integritet, med totalt
2147 moten i 42 olika aktiviteter.

Genom projektet Nationellt center for heders-
relaterat vald och fértryck har Halsokallan mott
1143 deltagare i 28 olika aktiviteter.

Aktiviteter i projektet om Heder

e 27 Utbildningar/foreldsningar om
Hedersrelaterat vald och fortryck

e Metodutveckling Dialogsamtal om Karlek,
sexualitet, integritet och samtycke. 6 traffar
med killgrupp (ensamkommande och andra
med annan kulturell bakgrund).

Aktiviteter i projektet om Barns integritet

¢ 10 Arbetsgruppsmoten Hogstorp
forskola/skola

e 8 Styrgruppsmoten Forskolan Uddevalla
(Team Oster och Séder)

e 8 Arbetsgruppsmoten Forskolan Uddevalla
(Team Oster och Séder, 12 férskolor)

e Kompetensutvecklingsdag Forskolan
Uddevalla (Team Oster och Séder)

e Kompetensutvecklingsdag Hogstorp
forskola/skola

¢ Utbildning Caroline Engvall Safe selfie
academy med elever och personal

e 3 Foreldsningar/workshop med
Likabehandlingsgruppen Uddevalla (Team
Centrum)

e 3 Fordaldramdten Uddevalla

e Foreldsning for forskolepersonal i Stromstad

e Forelasning for forskolepersonal pa Orust

e 3 Utbildningar Barns ratt till kroppslig och
personlig integritet (spridning)

e Foreldsning for forskolekontoret Uddevalla

e Foreldsning pa konferens om porrens
skadeverkningar Goteborg



“Skojbrak”
- Ar det verkligen skoj?

Samtycke - Ja eller Nej
- Kan det sagas pa fler sétt 5n med ord?

(O]

Om nagot otackt hander pa natet,
vilken vuxen skulle du prata med?

Privala delar p& kropoen & kroppsregler
- Vet du vad det betyder?

Barns ratt till kroppslig och personlig integritet

Fran och med oktober 2018 till och med
februari 2020 har Halsokdllan arbetat
hilsoframjande med Barns ratt till kroppslig
och personlig integritet finansierat genom
projektmedel fran Beredningen for folkhélsa
och social hallbarhet i Vastra Gotaland (tidigare
Folkhalsokommittén).

Syftet med projektet har varit att framja barn
och ungas halsa genom att starka och utveckla
forskolans och skolans arbete med barns
integritet och jamstéalldhet, som en del i ett
valdspreventivt arbete.

Malgrupper fér arbetet

¢ Barnen pa forskolorna och skolan
e Personalen och rektorerna
e VVardnadshavare

Arbetet i projektet har omfattat 14 forskolor
och en skola i Uddevalla kommun.
Organiseringen med en styrgrupp och
arbetsgrupp som traffats kontinuerligt under
bada aren har varit en central del. En
handlingsplan for arbetet med Barns integritet
i forskolan har tagits fram. Utbildningar pa olika
nivaer har genomforts (se féregaende sida) och
material till barn och foraldrar har producerats,
bland annat klippdockor till barnen och en
affischsserie riktad till vardnadshavare.

| slutat av 2020 har flera fokusgruppsintervjuer
genomforts med representanter fran styr- och
arbetsgrupp.

Exempel pa effekter for Barnen

e Kunskap om egna och andras rattigheter
kopplat till integritet

¢ Nya ord, begrepp och verktyg

e Barnen omsatter kunskapen i handling i olika
situationer

e Argumenterar for egna och andras
rattigheter

e Barnen har fatt ett reellt inflytande i
situationer som rér dem

e Arbetet har starkt barns aktorskap

e Tryggare lek, noll tolerans mot ”skajbrak”

Exempel pa effekter for Personalen

e Okad/férdjupad kunskap om barns rétt till
integritet, jamstalldhet och valdsprevention
och hur det hanger ihop

o Tid for reflektion har bidragit till 6kad
medvetenhet, som lett till ett forandrat
forhallningssatt och medmaotande. Vilket
bidrar till att varje barn kommer till tals och
gors delaktiga i situationer som rér dem.

¢ Ny undervisning med barnen

Under arbetets gang har vardnadshavarna
gjorts delaktiga pa flera olika satt.

Ovriga kommuner i Fyrbodal har bland annat
erbjudits inspirationsférelasningar. Arbetet
kommer sammanfattas med en digital slut-
konferens 17 februari 2021. | februari kommer
ocksa en slutrapport med tillhérande film.

Under 2021 kommer Halsokallan fortsatta
detta arbete samt jobba for en fortsatt
finasiering fran och med 2022.
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Resurscentrum mot hedersrelaterat vald och fortryck

Under 2019 och 2020 har Halsokallan
medverkat i ett Nationellt pilotprojekt for att
motverka Hedersrelaterat vald och fortryck. Ett
pilotprojekt dar fyra lan i Sverige har fatt i
uppdrag av regeringen att understka och prova
olika satt att arbeta med dessa fragor och
utveckla Resurscentrum mot hedersrelaterat
vald och fortryck.

Barnahus
Fyrbodal

Trollhattan ® Uddevalla e Amal

Barnahus Fyrbodal har varit samordnare och
Halsokdllan en av flera andra samverkande
parter i projektet. Utoéver Halsokallans
avtalskommuner ingar Trollhattan, Lilla Edet,
Tjorn och Stenungssund i detta arbete.

Halsokédllans uppdrag har varit att halla i
grundutbildningar om hedersrelaterat vald och
fortyck. De flesta har varit i mindre grupper och
fokus har varit pa dialog och samtal.

Halsokallan har utvecklat en metod fér samtal
om Karlek, sexualitet, integritet och samtycke.
Ett material har tagits fram. Malgruppen for
materialet 4r ensamkommande och andra
tonaringar med annan kulturell bakgrund.

Det har tagits fram en film om ratten till egna
och trygga val i livet med titeln; Ar det du som
bestammer? (bilden ovan kommer fran filmen)

Se girna filmen Ar det du som bestimmer?
https://www.youtube.com/watch?v=wyujAsr
RRx4

Andra aktiviteter inom projektet som
Halsokallan ansvarat for/medverkat i ar att
anordna foreldsningar/konferenser pa temat,
ge stod i olika processer till exempel
framtagande av vagledning for olika
yrkesgrupper och andra dokument som ett led
i att forebygga och motverka hedersrelaterat
vald och fortryck.

Halsokédllan har ocksa spelat in tva kortfilmer
under temat “Manskliga rattigheter gar inte i
karantan”. Dessa handlade om; Samtal om
slidkransen och Samtal om ratten att fritt valja
partner.



Fokusomrade Samspel, sexualitet och relationer

Inom fokusomrade Samspel, sexualitet och
relationer har Halsokdllan moétt 221 viktiga
vuxna i 16 olika aktiviteter. Halften av dessa
har deltagit i kompetensutveckling och andra
halften i natverk eller processtod.

Under 2019 startades ett nytt arbete upp med
ett natverk (referensgrupp) kring Sexualitet,
relationer och jamstalldhet. Detta arbete har
fortsatt 2020 och fler personer/professioner
har anslutit. Under aret har regeringen infort
nya examensmal i lararutbildningarna for att
sdkerstalla att blivande larare far kompetens
att undervisa om sex och relationer. De menar
att sexualundervisningen behover starkas i
skolan. Detta beslut paverkar ocksa befintlig
verksamhet och den personal som redan
arbetar i tex skolan. En fraga for Halsokallan blir
att lyssna in och undersdka viket behov av

fortbildning som finns och hur Halsokallan kan
vara en resurs i den fortsatta utvecklingen.

Lista med exempel pa aktiviteter under
Samspel, sexualitet och relationer

¢ 2 Utbildningar Livet, kroppen och karleken

¢ Utbildning Sexualitet, relationer och samspel

e Utbildning Foraldraskapsstéd ABC (Alla Barni
Centrum)

e Processtdd Familjecentralen Orust

o Natverk Familjecentraler

e Utbildning Barnratt for kamratstodjare

¢ |CDP Utbildning Niva 1

¢ |CDP Utbildarnatverk

e Natverk Fritidsledare

e Natverk Socialpedagoger i skolan

e Nitverk/referensgrupp Sexualitet, relationer
och jamstalldhet



Fokusomrade Fullfoljda studier

Inom fokusomrade Fullféljda studier har
Halsokédllan mott 745 viktiga vuxna i 22 olika
aktiviteter. 675 av dessa viktiga vuxna har
deltagit i kompetensutveckling. En av dessa
aktiviteter var en digital Narvarokonferens
med 214 deltagare och dar alla Fyrbodals
kommuner deltog. Ovriga har deltagit i olika
processtdod inom ramen for projektet Fullféljda
studier. Ett projekt som forstarker Halsokallans
arbete inom detta fokusomrade och som pagar
fran hostterminen 2020 till och med december
2022.

Utover detta har Halsokallan varit ytterligare
kopplad till Fullféljda studier, dn vad som kan
utldsas i denna rapportering. Till och med mars
2020 var Henrik deltidsanstalld av Fyrbodals
kommunalforbund i projektet En skola for alla
(SKA), dar han mellan 2017-2020 mott ett
flertal kommuner i Fyrbodal. Detta arbete har

dven bidragit till en starkt samverkan med
Halsokallan i andra fragor.

Lista med exempel pa aktiviteter under
Fullféljda studier

¢ Utbildning Likabehandlingsarbete pa en
skolenhet

e Skolnarvarokonferens

e Informationstraffar (Direktionen,
skolcheferna i Fyrbodal)

e 3 Uppstartstraffar Processtod Fullfoljda
studier (Vanersborg/Munkedal, Amal, Alla)

e 3 seminarium/workshops med
skolenheterna

e 11 Traffar Processtod Fullfoljda studier
(Munkedal, Amal, Vanersborg, Uddevalla)

e Seminarieférelasning pa konferensen
Tillsammans for fullféljda studier, Géteborg

Projekt Fullféljda studier

Genom Projektet Fullféljda studier, med start
hosten 2020, har Halsokallan fatt forstarkning i
sitt arbete med att stodja skolor i det
framjande, forebyggande och atgdrdande
arbetet med att systematisera skolors arbete
med elever som riskerar att inte bli behoriga till
gymnasiet. Utbildningscheferna i Fyrbodal har
gemensamt  bestdmt att precis som
Goteborgsregionen (GR) och  Skaraborgs
kommunalféorbund gbéra en gemensam
kraftsamling kring processtdd fullfoljda studier
Fyrbodal. | detta utvecklingsarbete far
grundskolor i Fyrbodal stéd i att utveckla och

systematisera arbetet med elever i arskurs 5-9
som riskerar att inte bli behoriga till gymnasiet.

Arbetets Overgripande syfte ar att fler elever i
Vastra Gotaland ska bli behoriga till och
slutféra gymnasiet. Det kortsiktiga malet
kopplat till processtodet ar att 6ka andelen
behoriga elever till de nationella programmen
pa gymnasiet. Fyrbodals kommunalférbund via
Halsokédllan leder arbetet och fungerar som
sak- och processkunniga. Projektet pagar fran
hosten 2020 till och med december 2022.



Projekt En skola for alla

Under 2020 har ESF-projektet En skola for alla
avslutats. Projektet har drivits april 2017 till
mars 2020 av Fyrbodals kommunalférbund.
Henrik har varit “utlanad” deltid for att arbeta
i En skola for alla, vilket bidragit till en nara
samverkan med Halsokallans ovriga
verksamhet. Inom ramen for projektet var alla
14 Fyrbodals kommuner representerade.
Projektet hade en egen budget och
redovisning, fristdende fran Halsokallan.

En skola for alla fokuserade huvudsakligen pa
malgruppen  ungdomar  15-19  ar i
delregionerna  Skaraborg, Fyrbodal och
Sjuhdrad. Syftet var att minska skolavhopp
bland unga. | Fyrbodal har dessutom prdvats
olika metoder, rutiner och arbetssatt for att fler
ungdomar ska fullfélja sina studier.

Projektet har natt goda resultat som kan
identifieras genom statistik och fallstudier,
implementerade arbetssatt, 6kad kompetens
hos  projektets medverkande  aktorer,
kommuner och organisationer samt en
forbattrad samverkan kring och med
ungdomarna internt pa skolorna. Men ocksa
mellan ungdomen, skolan, vardnadshavare och
andra aktoérer i samhallet. Pa lang sikt hoppas
projektet att denna kraftsamling ska resultera i
farre skolavhopp, att fler ungdomar ska kdnna
en okad tilltro till sin férmaga att studera pa
olika nivaer, en o6kad halsa, samt okade
forutsattningar for unga kvinnor och man att
etablera sig pa en jamstalld och inkluderande
arbetsmarknad, dar farre manniskor hamnar i
utanforskap.

Se gdrna filmen En skola for alla

https://www.youtube.com/watch?v=F51gHah
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Kompetensutveckling Natverk Processtod

Halsokallan arbetar med kompetensutveckling,
leder natverk och driver olika processer. Flest
deltagare moter Halsokdllan i kompetens-
utveckling genom féreldsningar, utbildningar,
och konferenser.

Under 2020 deltog 3700 viktiga vuxna i
kompetensutveckling. Utbildningarnas langd
har varierat mellan en halvdag upp till 5 dagar.
Manga av utbildningarna har pagatt under flera
dagar, utspridda over tid. | natverk har
Halsokallan mott 138 viktiga vuxna och i
processtéd 522 viktiga vuxna.

Ovriga moéten och samverkan

Utover alla deltagare i olika aktiviteter har
Halsokdllan mott ndstan 600 personer i olika
moten och samverkan (278 moten). Dessa ar
representanter fran Fyrbodals kommuner,
Lansstyrelsen i Vastra Gotalands Lan, Vastra
Gotalandsregionen, Centrala barnhalsovarden,
Barnahus Fyrbodal, En kommun fri fran Vald —
Boras stad, Hogskolan Vast och externa
utbildare med flera. Vissa av aktdrerna har
Halsokallan mott flera ganger och andra vid
enstaka moten. Syftet med dessa "moéten” har
varit att initiera, planera och genomfora olika
insatser som till exempel utbildningar och

ell utveckling
,pen, identi
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konferenser, men ocksa annan form av
samverkan. Denna typ av moten har oOkat
under 2020 och manga har varit digitala.

Forutom dessa moten har personalen pa
Halsokdllan haft manga kontakter och
konsultationer genom mejl och telefon som
inte kommer med i nagon statistik.

Manga instéllda aktiviteter 2020

Pa grund av Coronapandemin har Halsokallan
fatt stalla om, tanka nytt och aven stalla in. 46
inbokade aktiviteter har stallts in eller flyttats
fram. Merparten av dessa var foreldasningar om
Hedersrelaterat vald och fortryck, som helt fick
avbokas.

Omvarldsbevakning

Enligt Halsokéallans uppdrag skall verksamheten
ha ett utvecklingsperspektiv utifran dagens och
framtidens behov och efterfragan. Detta
genom att “omvarldsbevaka” internationellt,
nationellt och regionalt/lokalt foér att fortbilda
Halsokallans personal och hamta hem "goda
exempel” mm till Fyrbodal. Under 2020 var
fokus pa Barnrdtt, Barnkonventionen,
Fullféljda studier och Valdsférebyggande
arbete till exempel Hedersrelaterat vald och
fortryck.



Fordelning i deltagande mellan olika verksamheter

Halsokéllan har i sitt uppdrag att mota viktiga
vuxna/personal som maéter barn och ungdomar
0-20 ar, inom tex barnmorskemottagningar
(BMM), barnhélsovard (BVC), familjecentraler,
forskola, skola, socialtjanst, fritidsverksamhet,
ungdomsmottagningar (UM) med flera.
Malgruppen ar dven andra aktorer, sasom
politiker och tjansteman, som ansvarar for och
fattar beslut rérande barn och ungdomar.

Den yrkesgrupp som haft flest deltagare under
2019 &r fran forskolan/skolan med 2631 viktiga
vuxna. Viktigt i sammanhanget ar att tédnka pa
att skolan och forskolan har tusentals anstallda
i Fyrbodal. Majoriteten av denna grupp éar
viktiga vuxna som varit med i projektet om
Barns integritet.

Fordelning "viktiga vuxna" per verksamhet 2020

3000
2631

Socialtjansten har haft 324 deltagare i olika
aktiviteter. Det ar en o6kning fran foregaende
ar. Manga av dessa har ingatt i projektet om
Heder.

Antalet deltagare fran yrkesgrupper i hélso-
och sjukvarden i Fyrbodal har varit lagre an
tidigare ar. Troligtvis pa grund av att de varit
upptagna med annat under  2020.
Deltagarantalet fran barnmorskemottagningen
(BMM), ungdomsmottagningen (UM) och
barnhalsovarden (BVC) har generellt varit lagre
genom aren an o6vriga yrkesgrupper, men det
ar betydligt farre anstdllda i dessa grupper,
jamfort med oOvriga verksamheter bland
Halsokallans malgrupper.

2500 | férskola och skola ingdr ldrare, férskolldrare, barnskétare, fritidspersonal, elevassistenter, rektorer i
skolan, forskolechefer, elevhdlsopersonal med flera. | kategorin fritid finns personal som arbetar pa
fritidsgdrdar och tjgnstemdn i kommunerna som arbetar med fritidssektorn. Inom kategorin Ovrig

2000 kommun rdknas exempelvis kommunala politiker, folkhdlsostrateger, drogférebyggande samordnare,
integrationssamordnare med flera. | kategorin Ovrig Primdrvérd rdknas exempelvis Barn- och
Ungdomspsykiatrin (BUP), Centrala Médra- och barnhdlsovdrden och politiker inom hdlso- och

1500 sjukvérden. | kategorin Ovriga ingdr aktérer frén frivilligsektor, praktikanter mm.
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Fordelning i “nyttjandet” mellan kommunerna

Med kommun menas ett geografiskt omrade
dar olika aktérer och huvudman oavsett
organisatorisk hemvist raknas in, sd val
kommunala, regionala, privata eller idéburna
huvudman och organisationer. Tabellen visar
antalet viktiga vuxna Halsokdllan mott, inte
under hur lang tid en aktivitet hallit pa eller hur
stora grupperna varit. Under aret har
Halsokdllan arrangerat aktiviteter med olika
langd, till exempel utbildningar pa en halv dag
till Iangre utbildningar pa 4-5 hela dagar Gver
tid. Andra exempel &r processtéd med

styrgrupper/arbetsgrupper som traffats 8-10
ganger under aret.

En kommun som ser ut att ha anvant Halso-
kadllan lite kan ha haft med deltagare i
utbildningar som pagatt under flera dagar.
Exempel &r ABC-utbildningen (Alla Barn i
Centrum) och Utbildningen i ICDP/Vigledande
samspel. Det kan ocksa vara sa att nagon
kommun far véaldigt manga deltagare i
statistiken pa grund av en eller nagra fa
aktiviteter, dar manga deltagit samtidigt pa till
exempel en konferens.

Antal "viktiga vuxna" per kommun 2020 Kommun, region mm (gegrafiskt omrade)

Utanfor Fyrbodal I 859

Ovriga Fyrbodal [ 24
Fargelanda [ 28
Mellerud =000 85
DalsEd [ 54
Bengtsfors [ 185
Amal 1 64

Orust  FE Y 35

Lysekil 0 72
Munkedal T 227

Sotends [ 38

Tanum [0 54
Stromstad T 184

I denna tabell visas antalet viktiga vuxna som Hdlsokdllan métt

Uddevalla I 1384

Trollhdttan T 212
Vénersborg I 355
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Antal "viktiga vuxna" per kommun 2017-2018-2019-2020

Kommun, region mm (geografiskt omrade)

Utanfor Fyrbodal

Ovriga Fyrbodal

Fargelanda

Mellerud

Dals Ed

Bengtsfors

Amal

Orust

Lysekil

Munkedal

Sotenads

Tanum

Strémstad

Uddevalla

Trollhattan

Véanersborg

859

1000

1500

2000

2017 w2018 w2019 w2020

2382

2500



"Viktiga vuxna” i forhallande till antal barn 0-18 ar

Har antalet viktiga vuxna 2020 i relation till
antalet barn 0 till 18 ar i respektive kommun.
Att redovisa antalet barn och ungdomar syftar
till att fa en béattre bild av kommunernas
nyttjande och en mdjlighet att kunna jamfora

Andel "viktiga vuxna" per kommun 2020
i forhallande till antal barn 0-18 ar

Fargelanda

Mellerud
Dals Ed
Bengtsfors
Amal
Orust
Lysekil
Munkedal
Sotenas
Tanum
Strémstad
Uddevalla
Trollhattan

Véanersborg

Befolkningsstatistik fran SCB

kommunerna. | den hogra tabellen visas
antalet barn och ungdomar 0 till 18 ar i
Fyrbodals kommuner. Totalt finns det nastan
60 000 barn och ungdomar 0 till 18 ar i
Fyrbodalsomradet.

I tabellen till héger

Antal "viktiga vuxna" per kommun 2020-2019-2018-2017

i forhallande till barn och unga 0-18 ar

Fargelanda

12020 m2019 m2018 m2017

Mellerud

Dals Ed

Bengtsfors
Amal
Orust

Lysekil
Munkedal
Sotenas
Tanum
Strémstad
Uddevalla
Trollhattan

Véanersborg



Sammanfattning av aret 2020

2020 har varit ett annorlunda ar for Halsokdllan, som for alla andra pa grund av
Coronapandemin. Ett ar dar verksamheten fatt stalla om, tanka nytt och dven stélla in. Trots
laget har Halsokallan mott 4360 viktiga vuxna i 112 aktiviteter. Det ar en okning av antal
viktiga vuxna fran tidigare ar, medan antal aktiviteter ar farre. Under aret har fokus varit pa
Barns integritet, Barnkonventionen, Hedersrelaterat vald och fortryck samt Fullféljda studier.

Kontakta garna Halsokallans personal vid fragor om avtalsuppféljningen 2020 eller om Du har
andra fragor!

Kontaktuppgifter till Halsokallans personal

www.halsokallanfyrbodal.se

Henrik Erlandsson
henrik@halsokallanfyrbodal.se
0702-09 94 82

Anne-Sofie Skilegard anne-
sofie@halsokallanfyrbodal.se
0702-0994 81

Jessica Svensson
jessica@halsokallanfyrbodal.se
- 0732-416146

Pernilla Forss
pernilla@halsokallanfyrbodal.se
0733-358517



http://www.halsokallanfyrbodal.se/

