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Mötesanteckningar FoU-rum funktionshinder/socialpsykiatri 

8 oktober 2020 Kl. 13.15 – 16.00 via TEAMS. 
 

Närvarande: 
Inger Persson, Färgelanda 

Peter Martinsson, Vänersborg 

Anette Karlsson, Mellerud 

Ylva Görling, Sotenäs 

Malene Hjalmar, Sotenäs 

Anna Arndt Karlsson, Sotenäs 

Åsa Engedotter, Tanum 

Anders Paulin, Uddevalla 

Linda Kopp, Trollhättan (ersätter Anja Hellman) 

Maria Eskel, Strömstad 

Clarie Engström, Munkedal 

Maria Klamas, Fyrbodals kommunalförbund 

 

1. Beslut och uppdrag från socialchefer – uppdrag anhörigstöd i ordinarie 

verksamhet 

Maria Klamas, Clarie Engström, Maria Ottosson-Lundström, Åsa Engedotter och Lis Palm. 

Arbetsgruppen har jobbat fram en digital enkät – den kommer snart ut till er och de övriga två 

FoU-rummen. Vi vet att några av er är ansvariga för flera verksamhetsområden, vi ber er 

därför att svara på enkäten en gång per verksamhetsområde så att vi kan särskilja svaren 

utifrån olika områden.  

Arbetsgruppen kommer att sammanställa svaren från enkäten och presentera den för 

socialcheferna och er senare i höst. 
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2. Pågående remisser 

o Remiss angående reglering av undersköterskeyrket, kompetenskrav och 

övergångsbestämmelser. Strömstad, Åmål och Bengtsfors är remissinstans från oss. 

Svar senast 10 oktober. Strömstad har svarat. 

 

o Remiss SoU 2018:88 Översyn av insatser enligt LSS. Uddevalla och Tanum 

remissinstanser. Svar senast 12 november 2020. Tanum kommer inte att svara, men 

Uddevalla planerar att svara. 

https://www.regeringen.se/remisser/2020/06/remissinstanser-sou-201888-lss-utredningen/ 

https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/06/lss-utredningen-gar-ut-pa-remiss/ 

o Remiss SOU 2020:47 Hållbar socialtjänst – En ny socialtjänstlag. Trollhättan, 

Lysekil och Bengtsfors är remissinstanser. Svar senast 1 februari 2021. 

 

https://www.regeringen.se/remisser/2020/10/remiss-sou-202047--hallbar-socialtjanst--en-ny-

socialtjanstlag/ 

https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2020/08/sou-

202047/ 

 

3. PM om begrepp inom psykisk hälsa 

Dokumentet var bifogat med dagordningen. Vi har möjlighet att skicka in synpunkter på detta 

dokument om vi vill. 

På mötet framgick att flera tycker det är ett bra och tydligt dokument och att det är bra att ha 

klara definitioner av begrepp inom området, både för oss själva som jobbar i verksamheterna 

men också i våra kontakter utåt mot allmänheten.  

Vi vill i kommentarer få med hur vi ser på de begrepp som tas upp i förslaget satt i relation till 

våra verksamheter, både för- och nackdelar som vi ser. En aspekt som inte syns på 

dokumentet är funktionshinder/funktionsnedsättning, ej heller koppling till termbanken. 

Mötet kommer överens om att Maria Klamas skriver fram ett förslag till kommentarer och 

skickar ut till FoU-rum. Var och en kan då fylla på med egna kommentarer. Maria 

sammanställer sedan och skickar till Mikael Malm på SKR.  

 

Bakgrund till dokumentet. 
Mikael Malm SKR har via mail till Maria Klamas berättat följande: 

https://www.regeringen.se/remisser/2020/06/remissinstanser-sou-201888-lss-utredningen/
https://www.regeringen.se/pressmeddelanden/2020/06/lss-utredningen-gar-ut-pa-remiss/
https://www.regeringen.se/remisser/2020/10/remiss-sou-202047--hallbar-socialtjanst--en-ny-socialtjanstlag/
https://www.regeringen.se/remisser/2020/10/remiss-sou-202047--hallbar-socialtjanst--en-ny-socialtjanstlag/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2020/08/sou-202047/
https://www.regeringen.se/rattsliga-dokument/statens-offentliga-utredningar/2020/08/sou-202047/
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Hej Maria, jag kan ge lite mer information kring hur uppdraget uppkom. Vi har sedan flera 

år inom psykisk hälsa området haft en nationell samverkansgrupp bestående av 

representanter från SKR, FHM, Socialstyrelsen och SBU. Gruppen går under benämningen 

Basgruppen och vi har träffats 2-3 ggr per termin. En av de frågor som ofta återkommit till är 

att vi ser ett problem med hur vi använder begreppet psykisk hälsa/ohälsa och att vi inte 

tydligt klargör vad menar vi när vi använder begreppet. Det gäller ju alla, även i mediaflödet. 

Ing-Marie Wieselgren skrev under 2019 ett mail till samtliga GD:ar och föreslog att 

myndigheterna skulle gemensamt ta sig an begreppsfrågan i syfte att skapa en konsensus 

kring hur vi beskriver och använder begreppet. Ledningen inom respektive myndighet 

föreslog då att eftersom Basgruppen finns och verkar så gavs uppdraget till Basgruppen att 

arbeta med detta. Hur processen kommer med dokumentet kommer att tas vidare är ännu inte 

fastslaget, om det kommer att mynna ut i ett myndighetsgemensamt dokument eller inte är 

ännu inte klart. Det har redan skett ngn mindre korrigering i texten och det kan bli fler 

justeringar beroende på vilka synpunkter som kommer in efter att det spridits brett. 

Dokumentet är inte föremål för ngn formell remisshantering utan att det är fritt fram att 

inkomma med synpunkter Maria.   

Mikael Malm 

 

4. Öppna jämförelser med fokus på rutiner våld i nära relationer på gruppboende 

Det är ingen som har skickat in att man har rutiner specifikt just för gruppboende. Några har 

meddelat att de har övergripande riktlinjer.  

En diskussion i gruppen förs om  

o Begreppet nära relationer kan inbegripa grannar eller inte 

o Om man ska ha specifika riktlinjer eller mer övergripande riktlinjer 

o Vikten av att uppmärksamma problemet med våld oavsett om det är på 

gruppboende eller inom annan verksamhet.  

o Om behov av en Fyrbodalgemensam riktlinjer när det gäller våld i nära relation på 

gruppboende finns eller inte 

Beslut fattas om att alla tar med sig frågan hem för diskussion. Vid nästa FoU-rum beslutar vi 

om; alla kommunerna, några av kommunerna eller ingen av kommunerna vill att vi 

formulerar en gemensam riktlinje. 

 

5. Besök från Myndigheten för delaktighet ”Främjande av aktiv fritid för personer 

med funktionsnedsättning”  

Deltar gör Siri Morawski från Myndigheten för Delaktighet (MFD) siri.morawski@mfd.se 

Hennes powerpoint bifogas anteckningarna. Du kan också läsa mer om uppdraget via länken 

https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2020/06/uppdrag-for-framjande-av-aktiv-fritid-

for-personer-med-funktionsnedsattning/  

 

https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2020/06/uppdrag-for-framjande-av-aktiv-fritid-for-personer-med-funktionsnedsattning/
https://www.regeringen.se/regeringsuppdrag/2020/06/uppdrag-for-framjande-av-aktiv-fritid-for-personer-med-funktionsnedsattning/
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6. Gemensam analys nationell brukarundersökning 

Maria K återrapporterar det uppdrag hon och Maria O L haft att jobba fram ett förslag på 

struktur för gemensam analys av den nationella brukarundersökningen.   

FoU-rum anser att det är ett bra förslag och man beslutar att pröva denna form med start nästa 

FoU-rums möte. Även de kommuner som inte deltar i den nationella brukarundersökningen ser 

nyttan av att delta under dessa diskussioner. Dokumentet som beskriver upplägget bifogas 

anteckningarna. 

 

7. Erfarenhetsutbyte och omvärldsbevakning 

 

• Våra sammanställningar av frågor från er 

FoU-rums representanter ställer via e-post olika frågor som Maria K sedan sammanställer. 

Sammanställningen skickas ut till både frågeställaren och hela gruppen. 

OM det är någon av dessa frågor som man önskar diskutera på ett FoU-rums möte kontakta 

Maria K så det kommer upp på dagordningen under ”Erfarenhetsutbyte och 

omvärldsbevakning” föranmälda punkter  

 

• Föranmälda punkter 

HVB kostnader kommun – region (Maria Ottosson Lundström) 

Punkten flyttas till nästa möte då Maria O L fått förhinder att delta på dagens möte. 

 

Serviceassistenter  

Strömstad, Åmål och Orust har prövat denna anställningsform/funktion i sommar. Punkten 

flyttas till nästa möte då Maria E inte hade möjlighet att berätta om Strömstads erfarenheter 

och vare sig Orust eller Åmål deltog på mötet 

 

• Punkter från vår lista  
Lista har gått ut, vi betar av efter hand. Kan vara både presentationer och diskussionsfrågor. 

o Stödtyngdsmätning – Tanum 

Åsa Engedotter berättar hur de jobbat med stödtyngdsmätning i Tanum. Hennes bilder 

bifogas.  
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8. Nomineringar 

Uppdragshandlingarna är utskickade via mail.  

• Nominering till Nationell Arbetsgrupp (NAG) adhd från kommunerna i Västra 

Sjukvårdsregionen 

 

• Nominering till Nationell Arbetsgrupp (NAG) depression och ångestsyndrom från 

kommunerna i Västra Sjukvårdsregionen 

FoU-rum har ingen att nominera till dessa grupperingar, Maria K meddelar Annica Johansson 

detta. 

 

9. Nya Socialtjänstlagen 

Det finns en del material framtaget om förslagen till ny socialtjänstlag. Said Niklund 

Trollhättan har gjort en sammanställning som bifogas med anteckningarna och Vision har haft 

ett webbinarium som nås via länken.  

https://play.vision.se/yrke/webbinarium_forslaget_till_ny_socialtjanstlag-

vad_innebar_det_i_praktiken_?utm_campaign=nb_tackybsept&utm_medium=email&utm_so

urce=Apsissender 

 

10. Kvalitet, kompetens, titulatur, kompetensutveckling och rekrytering 

Inget nytt under denna rubrik. 

 

11. Pågående Uppdragsutbildningar 

a. Pågående – PA – de två återstående kurstillfällena genomförs digitalt. 

b. Chef och ledarskap – startade upp 28 augusti. 

 

12. På gång 

Forskarcirkel ”Att leda i pandemi”. Alla tre verksamhetsområdena kommer att erbjudas att 

delta. Socialcheferna har sagt ja till denna forskarcirkel då de ser en sådan som relevant och 

angelägen. Erbjudande kommer ut via epost. Det kommer sannolikt bli en kick-off i höst med 

konkret start i januari 2021. 

Fortsättning ”Att i vardagen stödja personer med psykiska funktionsnedsättningar och 

samtidigt missbruk” Maria K har påbörjat ett anbudsförfarande, med förhoppning om att få 

till ett ramavtal. Det vi har tänkt oss i första läget är 1 dag chefsutbildning och fyra 

kursomgångar 2021. Digitalt kan vara möjligt för denna utbildning. 

https://play.vision.se/yrke/webbinarium_forslaget_till_ny_socialtjanstlag-vad_innebar_det_i_praktiken_?utm_campaign=nb_tackybsept&utm_medium=email&utm_source=Apsissender
https://play.vision.se/yrke/webbinarium_forslaget_till_ny_socialtjanstlag-vad_innebar_det_i_praktiken_?utm_campaign=nb_tackybsept&utm_medium=email&utm_source=Apsissender
https://play.vision.se/yrke/webbinarium_forslaget_till_ny_socialtjanstlag-vad_innebar_det_i_praktiken_?utm_campaign=nb_tackybsept&utm_medium=email&utm_source=Apsissender
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13. SBU 

Maria K deltar i nätverket, inget nytt, nästa möte i november. 

 

14. Nationella nätverket funktionshinder 

Maria K deltar i nätverket, nästa möte är i november.  

 

15. Vård och omsorgscollege  

Anette Karlsson, Mellerud (ersättare Peter Martinsson, Vänersborg) 

Regional styrgrupp 23 september.  

- Ansökan verkar vara på gång från Sotenäs, Lysekil och Munkedal. 

- Ett ESF-projekt är på gång om validering. Anette önskar in synpunkter från 

gruppen. Mail har gått ut till FoU-rum, svar önskas till Anette senast 16 november. 

o Vad tycker vi om validering? 

▪ Framgångsfaktorer? 

▪ Utmaningar? 

 

16. Nationella kompetensrådet  

Anette Karlsson, Mellerud (ersättare Peter Martinsson, Vänersborg) 

Inget nytt, mötet i november kommer att genomföras tillsammans med nationella 

funktionshindernätverket.  

 

17. Socialpsykiatrisk vård 

Clarie Engström, Munkedal.  

Det är en del på gång, Clarie berättar mer vid nästa möte. 

 

18. Socialpedagogiska programmet 

Åsa Blomqvist Pettersson (Trollhättan)  

Högskolan Väst har skickat kompletterande material till UKÄ (Universitetskanslersämbetet) 

gällande ansökan om socionomrättigheter. Förhoppningsvis kommer beslut i slutet av året. 

Information angående VFU-plats för våren skickas ut under oktober. 
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19. Samverkanslagen 

Helena Mårdstam (Trollhättan) 

Efter mötet meddelar Helena att denna grupp är avslutad. 

 

20. Ämnesnätverken  

i. Chefer för personliga assistenter 

Nästa träff är 17 november. FoU-rum funktionshinder/socialpsykiatri kan ge uppdrag åt detta 

nätverk, så fundera gärna på om det finns något om är angeläget att ta upp där.  

 

ii. Digitalisering, välfärdsteknik och IKT (DIKT-nätverket) 

Nästa möte är 2 september. Vi kommer bland annat att jobba med dokumentet ”Inventering av 

välfärdsteknik” Vi återkommer med förslag till er 

11 kommuner är representerade i nätverket Representanter från Dals Ed och Bengtsfors saknas 

i nätverket, har ni någon som kan delta? Munkedal är vakant då ordinarie representant fått 

prioritera andra uppgifter – Clarie E återkommer med nytt namn. 

 

21. ÖK psykisk hälsa 

a. Suicidprevention 

Maria Klamas uppdrag från Norra Hälso- och sjukvårdsnämnden pågår. De planerade 40 Våga 

Fråga utbildningarna riktade till personer 65 år har flyttats till 2021 på grund av COVID-19 

De fyra MHFA-utbildningarna kommer att genomföras som planerat. Utbildningen är för de 

som i sin profession eller samhällsengagemang jobbar gentemot personer över 65 år i någon av 

Fyrbodals 14 kommuner. Inbjudan gäller inte för dem som jobbar inom biståndsbedömda 

kommunala eller privata verksamheter. Utbildningen vänder sig till de som finns inom 

exempelvis; 

• Frivilligcentraler 

• Organisationer/föreningar 

• Studieförbund 

• Aktivitetscenter 

• Kyrka/församlingar 

• Dagcentraler 

• Med mera… 

Här är länken till inbjudan – sprid gärna om ni har kontakter i ovanstående verksamheter. 
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https://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1-

t13j3SHcM7QgaybwntHul~nqkT3NcDrBdY2C95-zHgY.html 

 

22.  Inspirationsdagar 2020 - 2021 

a. Workshop – vardagslärande våren 2021 

b. Bjuda in Doris Lydahl från GR – höra mer om forskningsprojekt ”hur 

välfärdsteknik påverkar medarbetarna inom kommunal omsorgs”. Våren 2021 

ihop med FoU-rum vård och omsorg?  

 

23. Forskningsprojekt vi deltar i 

a. Barns delaktighet handläggning LSS 

Vi deltar i ett projekt tillsammans med Högskolan Väst (Elisabet Björquist, Stina Persson och 

Martin Molin). Det vi har åtagit oss är att ställa upp som bollplank samt underlätta för dem att 

få tag på intervjupersoner. Just nu vill Martin ha tag på de personerna som är chefer för LSS-

handläggarna för att samla dem till ett gruppmöte och diskutera intervjuguide etc. Maria K 

skickar ut ett separat mail med information till FoU-rum så att ni kan tala med respektive chef 

och sedan återkomma med kontaktuppgifter till Maria K. 

 Film och mer info om projektet finns via länkarna https://youtu.be/6vkJcQ8aH4E   

https://www.hv.se/forskning/forskningsprojekt/barn-och-ungdomar/ 

 

24. Kommunernas organisering funktionshinder, socialpsykiatri, IFO 

I FoU-rum IFO har man påbörjat en diskussion om i vilket FoU-rum olika frågor hör hemma. 

Vi har tre FoU-rum och flera frågeställningar berör flera FoU-rum. Viktigt är att vi inte tappar 

några frågor på grund av vår organisering.  

På grund av tidsbrist flyttar vi denna fråga till nästa FoU-rum. 

 

25. Övriga frågor 

Inga övriga frågor. 

 

26. Nästa möte 

Gruppen beslutar att återgå till fysiska möten, men att samtidigt ha möjlighet att delta via 

TEAMS. Vi följer givetvis Folkhälsomyndighetens rekommendationer; håller oss hemma vid 

minsta symtom, håller avstånd och tvättar och spritar våra händer. 

https://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1-t13j3SHcM7QgaybwntHul~nqkT3NcDrBdY2C95-zHgY.html
https://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1-t13j3SHcM7QgaybwntHul~nqkT3NcDrBdY2C95-zHgY.html
https://youtu.be/6vkJcQ8aH4E
https://www.hv.se/forskning/forskningsprojekt/barn-och-ungdomar/
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2 december 13.00 – 16.00 OBS ändrad tid vi startar en kvart tidigare 

• Anders Printz – uppdrag samsjuklighet kommer kl. 14.00 och då bjuder vi även in 

FoU-rum IFO att delta.  

 

Mötestider - Förslag FoU-rum 2021 
9 februari 

13 april 

19 maj 

26 augusti 

5 oktober 

1 december 

Tid som gäller är 13.00 – 16.00 

Lokal Dalsland på kommunalförbundet, Riverside, Uddevalla  

Kallelser för hela året skickas ut via Outlook.  


