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Minnesanteckningar (kunskaps) Nätverk BIM 20-09-18


Deltagare: Ulrika Reinholdsson (Strömstad), Ann-Catrin Vidskog (Uddevalla), Cathrine Bengt (Uddevalla), Isabel Hasselberg (Munkedal), Lisa Berndzen (Munkedal), Inger Christoffersson (Åmål), Anette Netskar, Sandra Lundqvist (Bengtsfors), Jennie Vinterskrud (Vänersborg), Lorena Castillo Estrada (Vänersborg), Victoria Kralicek (Orust), Marie Burstedt (Orust), Johanna Ludvigsen (Färgelanda), Pernilla Martinsson (Barnahuset), Lena Emilsson (Barnahuset) och Elisabeth Bredberg (Fyrbodal).

Nätverksmötet genomförs med stöd av Teams.


Info från Barnahuset. 
Pernilla Martinsson informerar;

Presentation av forskningsstudien ”Perspektiv på Barnahusets insatsmodell (BIM) – professionellas erfarenhet och upplevelser i arbete med våldsutsatta barn”. Presentationen sker digitalt den 19 oktober kl. 13.00 – 16.00. Mer information och anmälan via länken http://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1-t13j3SHcM7QgaybwntHul9buTFT5HWgm7i9XeEyi0u4.html

BIM utbildning: Barnahuset Fyrbodal erbjuder en webbutbildningsdag BIM torsdag 1 oktober 2020 kl 08.30-16.00. Mer info och länk till anmälan 




Broschyr till vuxna är klar. Kommer att presenteras vid BIM utbildningen 1 oktober. Skickas ut till nätverket därefter. 

Broschyr för barn är inte framarbetad ännu. Deltagarna diskuterar för- och nackdelar med en broschyr för barn. Den måste vara genomtänkt och behöver vara åldersanpassad. Barn blir ofta rädda när socialtjänsten dyker upp. En broschyr kan användas för att förklara vilket arbete socialtjänsten ska göra. Kanske den kan vara ett verktyg för barnsamtalet, och att den inte behöver lämnas kvar. Men eftersom det är mycket information för barnen vid första samtalet, så kan vara bra att det finns information de kan kika på när socialtjänstens personal går hem. Barn är oroliga och syftet med en broschyr ska vara att trygga barnen i deras funderingar om vad som händer.

Allmänna barnhusets broschyr ”när någon gjort Dig illa” för små och stora barn är något kika på. Länk till den; https://www.allmannabarnhuset.se/produkt/nar-nagon-gjort-dig-illa/

Barnahuset barnkonferens är planerad till 19 november 2020. Den blir digital. Inbjudan kommer.
Barnafrid lanserar digitalt basprogram om våld mot barn. Läs mer här: 	


 
Allmänna barnhuset har många kurser och konferenser. Läs mer https://www.allmannabarnhuset.se/seminarium/aktuella/.

Avstämning läget BIM arbete i kommunerna. 
Strömstad: Har inte börjat ännu. Familjebehandlaren har slutat och ny familjebehandlare har anställts. Hoppas få anställa ytterligare en. Ser fram emot att vara med på utbildning 1 oktober.
Åmål har inte kommit igång med BIM ärende ännu. Har dragit ihop till en träff i förvaltningen för att prata om hur de ska komma igång med att överlämna ärenden från utredarna till BIM handläggarna. Det borde finnas ärenden. De satsar på ”uppdatering utbildning” och sedan kommer de igång.
I Munkedal har de inte gått utbildning så de jobbar inte med BIM ännu. Ska gå utbildning och ser fram emot att komma igång. I Munkedal finns fyra familjebehandlare.
I Färgelanda har det varit några BIM ärenden. Positiva erfarenheter. I ett ärende - med en ensamstående - arbetade de med våldet och fick den vuxne att förstå. Dilemma att arbete i ärenden där det finns funktionshinder. Kanske behövs det arbetas på annat sätt när det finns funktionshinder. Svårt med våldsärenden där det också finns våld mellan de vuxna. Viktigt överväga när BIM är lämpligt. Utbildning och erfarenhet behövs. Viktigt att samköra behandlare och myndighetsutövare.
I Dals Ed har det varit lugnt med BIM ärenden, fram till förra veckan. Då dök det upp två ärenden med oro från skola och förskola. Skulle vara bra att ha en mall för hur ärenden ska dras igång. De har ett samkört team i BIM arbetet.
I Bengtsfors har det varit flera BIM under våren/sommaren. De gör ett bra arbete. Behöver dock utbilda fler i personalgruppen. De tycker det är svårt när barnen har funktionsnedsättning. Svårighet med funktionshinder och utrikes födda. Svårarbetat med tolk. Det kan gå flera mötestillfällen att upptäcka att det inte är tolken som gör samtalet svårt, utan det är förälderns oförmåga.
Orust har inte kommit igång ännu. Väntar på utbildning. De har arbetat” BIM-liknande” i några ärenden där det förekommit våld. Få familjebehandlare finns. Varit två länge. Snart blir de fyra igen. 
Uddevalla: Två familjebehandlare har gått utbildning. Nu är hela familjeteamet anmälda till kommande utbildning. Även myndighetsutövare. De har haft 2-3 BIM ärenden. Har haft kontakt med Lena Emilsson för råd i det arbetet. Svårt att arbeta med flera barn i familjen och liten bostadsyta. Det har varit lite trög att komma igång, men nu är de på gång.
Vänersborg. Förra året arbetade de i 48 BIM ärenden. Just nu pågår arbete i tre ärenden. I Vänersborg finns det ett våldsteam med enhetschef som bedömer vilka VIN ärenden som lämpliga med BIM arbete. Svårigheter i BIM arbetet med människor med funktionsnedsättningar. Svårt att arbeta med barn som har funktionsnedsättning. Arbetet försvåras med många barn i familjen och trånga utrymmen i hemmet. Svårigheter med att använda tolk i arbetet. Tips på mtrl i arbete finns från Lorena nedan.
I Trollhättan finns beredskap varje vecka att starta upp ett BIM ärende. Ett team på 8-10 personer som arbetar med BIM i Trollhättan. Det tog tid i Trollhättan innan BIM arbetet kom igång. Både mall och uppstartsrutiner fungerar nu bra. Viktigt att chefer finns med i arbetet. Många BIM ärenden i våras men nu lite färre.
I Trollhättan har de gjort ett flödesschema för att sätta igång BIM arbetet. Ett flödesschema från inkommen orosanmälan till själva utförandet av BIM. Lena och Pernilla undersöker om den kan spridas.
Dals Ed använder ett mtrl som Rädda barnen har framarbetat: https://www.raddabarnen.se/globalassets/dokument/rad--kunskap/skolmaterial/malarbok_radda_barnen_barnkonventionen.pdf

Lorena i Vänersborg delar med sig av lite smått och gott som Vänersborg använder när de arbetar med Bim. 





    
De brukar ha tema med barnen precis som med föräldrarna. Med barnen går de igenom olika känslor, barns rättigheter, stopp min kropp m.m. 
[bookmark: _GoBack]De använder Tejpingdockor, böcker, går igenom hur hjärnan reagerar på stress med hjälp av handen (finns bra beskrivet hos rädda barnen film på Youtube) m.m. 
Rädda Barnen: Barn, trauma och hjärnan
https://www.youtube.com/watch?v=RhzEpOSWI14&t=182s
Tips på böcker: 
Det är min kropp av Dagmar Geisler 
Har du någon hemlighet? Om skillnaden mellan bra och dåliga hemligheter. Av Jennifer Moore. Mallinos 
Alla dessa känslor: vad betyder de? Av Jennifer Moore. Mallinos 
Visst får du vara arg: en bok för om ilska. Av Michaelene Mundy 
Med föräldrar tittar de på filmer när de går igenom våldet. En fil till en av de filmer de använder (det finns flera av samma psykolog som är väldigt bra!) Dag Nordanger Trauman och barnhjärnan https://www.youtube.com/watch?v=xyxzSKQB6Ks&t=9s)

Fortsatt implementeringsarbete BIM
Implementeringsarbetet fortsätter. Utbildning 1 oktober blir en förnyad start för många och påfyllning för andra.

Resonemang kring ärenden. 
Vänersborg berättar om ett BIM ärende de arbetat med. Ärende med två barn 8 och 2 år. Föräldrarna separerade. Mamman har funktionsvariation. Lever i ny relation. Anmälan kommer in då åttaåringen ofta luktar avföring. Det är från allmänheten som den anmälan inkommer. Pojken berättar i förhandsbedömning om att pappa drar i armen. Polisanmälan. Insats BIM. Går hem till båda föräldrarna. Samtal med behandlare och föräldrar. Berättar vad de ska göra. Föräldrarna inte så stresståliga. Går till två ställen för stabiliserande samtal. Svårt med funktionsvariationerna. Föräldrarna har lång socialtjänsterfarenhet från annan kommun. Negativa till socialtjänst. Rädda. Pappa klok och resonerande. Förstod att han gjort fel. Skämdes, och hade bett pojken om ursäkt Det gick att prata om pappans stresskänslighet, hur han kunde göra på annat sätt. De pratade om vilket stöd som mamman och hennes nye make kunde ge. Hos mamman var det ofräscht. Pojken hade inte egen säng utan sov i soffan. Tog detta tillbaka till socialsekreteraren. Arbetet försvårande att det var omsorgsbrist också. Men det städades upp. Föräldrarna gavs möjlighet att jobba med de familjebehandlare som var inne. Vilket de gjorde. Samspelet såg annorlunda ut i praktiken än i samtalen. Mammas nye make ringde och bad om råd. Svårt att få föräldrarna att förstå pratet om omsorgsförmåga. Föräldrarna själva såg inte det som problem. Tyckte därför inte att de behövde hjälp. 
I Åmål har de använt insatsmodellen där det varit placerade barn. I familjer där det också förekommit våld.
Uddevalla. En pappa sökte hjälp själv då han tyckte han fungerade dåligt. Skolkuratorn anmälde till socialtjänsten. En familj där arbetet fungerat väldigt bra och kommer att avslutas inom kort. Ett annat ärende, som inte fungerade så bra, avbröts arbetet då familjen åkte utomlands under sommaren.
Nästa möte: 11 december 2020 kl 09-12. Då pratar vi om sammanbrott. Varför blir det så och vad gör vi då?
Oklart om även decembermötet blir ett Teamsmöte.

Vid Pennan 
Elisabeth Bredberg
Nätverksledare
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BARNAFRID – NATIONELLT KUNSKAPSCENTRUM
LINKÖPINGS UNIVERSITET


Alla som möter barn  
ska ha samma kunskap  
om våld och trauma


Möter du barn i ditt arbete, så innebär det att du även möter  
våldsutsatta barn. Därför finns Barnafrids digitala basprogram  
om våld mot barn. I detta får du kunskap och verktyg att upptäcka, 
bemöta och hjälpa utsatta barn.


Vad är Basprogrammet om våld mot barn?
Barnafrid har inom ramen för regeringsuppdraget Trauma på kartan tagit 
fram ett digitalt basprogram som ger yrkesverksamma som möter barn 
kunskap att hjälpa utsatta barn. 
  Programmet är baserat på forskning och beprövad erfarenhet och 
uppbyggt så att det kan användas brett för olika yrkesgrupper, från nybörja-
re till experter. Det kan också användas som en del av olika grund- och 
vidareutbildningar. 


Varför ska man gå Barnafrids digitala basprogram?
• �Basprogrammet ger kunskap och verktyg för att upptäcka, bemöta och 


hjälpa barn.
• �Basprogrammet lär ut tryggt och kunnigt bemötande av barn som utsatts 


för våld och andra övergrepp. 
• �Basprogrammet ger alla som arbetar med barn, eller föräldrar, en gemen-


sam kunskapsbas baserad på forskning och beprövad erfarenhet. 


Vad täcker Basprogrammet?
Utbildningen ger tips på fördjupningsmaterial och lotsar även användaren 
vidare till kunskap, riktlinjer och rekommendationer som svenska myndig-
heter har tagit fram. Alla deltagare får ett diplom efter avklarad kurs. 
Deltagarna kan även återkomma till kursen för att fördjupa sina kunskaper. 


Programmet
• tar ca tre timmar att genomföra
• är tecken- och syntolkat
• kan genomföras individuellt eller i grupp
• �kan genomföras i ett svep eller delas upp efter tidsmässiga  


förutsättningar
• är kostnadsfritt


Utbildningen består av sju kapitel som ger kunskap om
• förekomsten av våld mot barn i Sverige
• risk- och skyddsfaktorer för våldsutsatthet
• olika typer av våld såsom fysiskt och psykiskt våld, försummelse
• sexuella övergrepp och hedersrelaterat våld och förtryck. 
• våldsutsatthet bland barn på flykt 
• lagstiftning
• hur våld kan upptäckas och vad man ska göra


Anmäl dig på  
barnafrid.se/basprogram


barnafrid.se
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www.bildsamt.se Allmän	sida
bra,	ja


dåligt,	nej


rädd äckel


vem hur när var vill vill	inte


jag du grupp ingen hjälpa inte	hjälpa


berätta inte	berätta känna hemlighet pinsamt dum


glad orolig ont	i	huvudet ont	i	magen skönt farligt







www.bildsamt.se Sexuellt	våld
bra,	ja


dåligt	nej


arg full


snopp snippa rumpa mun bröst privata
delar


tafsa tvinga våldtäkt,
övergrepp


röra säga
äckliga	ord


hota


filma porrfilm skicka	bilder/
filmer


chatta duscha
tvätta	fel


titta	på


naken konstig snäll ge	present ge	pengar luras







www.bildsamt.se Fysiskt	och	psykiskt	våld
bra,	ja


dåligt,	nej


smisk blåmärke


slå sparka hand knytnäve knuffa ge	örfil


bränna nypa dra	i	öron dra	i	håret dra	i	arm hålla	fast


trycka	ner stryptag låsa	in kasta	på slå	på	hand duscha	varmt/
kallt


sår brännmärke säga	fula	ord hota,
skrämma


reta,
mobba


straffa


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser.	Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se
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timme prata fråga ingen	kamera


tystnadsplikt anmälningsplikt sitta	tillsammans var	för	sig


inte
nej


stopp berätta leka


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser	
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


www.bildsamt.se







Varför	vi	ses
berätta jag du fråga inte stopp


mamma pappa familj syskon kompis lärare
förskollärare


någon,
annan


ingen gjort	illa
slagit


tagit	på	kroppen tagit	på	snippan tagit	på	snoppen


sexuella
övergrepp


hotat
skrämt


tvingat sett	på hemma förskolan
skolan


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


www.bildsamt.se







Hur	mår	du?
vill


inte


mardrömmar jobbiga
minnen


jag du vi må,
känna	sig


glad rädd,
inte	våga


arg ledsen orolig äcklad skäms skyldig,
mitt	fel


tom snurrig,
förvirrad


svårt	att
slappna	av


svårt	att	sova ingen	aptit vill	inte
leva


jobbiga
tankar


gå	ut ensam koncentrera
sig


ont	i
huvudet


ont	i	magen


www.bildsamt.se







Platser,	tid,	personer
var


vem barn


hemma i	skolan i	förskolan ute i	stan på	aktivitet


vinter vår sommar höst skollov


dag vecka månad år


syskon mamma pappa tränare tolk lärare


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser.	Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se
www.bildsamt.se







Strategier	för	att	må	bra
må	bra gå	och	lägga	sig gå	till	skolan vara	med


kompisar
söka	närhet prata	med	en	vuxen


äta sova duscha
bada


spela	spel måla
rita


pyssla


ringa,
chatta


massage slappna	av andas lyssna	på	musik dansa


spela	TV-spel,
dataspel


vara	med
djur


träna schema
veta	vad	som	väntar


titta	på	film eget	förslag


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se


www.bildsamt.se








du berätta


prata
fråga många


jag träffas igen OK


modig
duktig


roligt jobbigt svårt


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser  
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se www.bildsamt.se





		1 krisstödssamtal - ramar

		2 krisstödssamtal -händelse

		3 krisstödssamtal - mående

		4 strategier för att må bra

		5 krisstödssamtal - avslutning
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Reda ut-häfte om våld


www.bildsamt.se











Instruktion till Reda-ut häfte om våld


• Detta Reda-ut häfte är framtaget för användning tillsammans med barn och ungdomar med kommunikationssvårigheter eller kognitiva svårigheter,
när man misstänker att personen har blivit utsatt för våld på något sätt- fysiskt, sexuellt, psykiskt, ekonomiskt eller funktionshinderrelaterat våld eller
försummelse.


• Det är bra om den som leder samtalet har grundläggande kunskaper om våld. En webbutbildning om mäns våld mot kvinnor och våld i nära relationer
har tagits fram av NCK: http://webbkursomvald.se/ . På Stiftelsen Allmänna barnhusets hemsida kan du läsa en rapport om barn och ungdomar med
funktionsnedsättning i Sverige och deras utsatthet för våld och kränkningar: http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/09/Om-
barn-med-funktionsnedsattning-i-Sverige-och-deras-utsatthet-f%C3%B6r-vald-och-krankningar.pdf


• Oftast är det bäst om den som är samtalsledare är någon som personen med kommunikationssvårigheter eller kognitiva svårigheter känner väl.
Personen som ska svara på frågorna ska känna förtroende för samtalsledaren. Ibland kanske man dock hellre vill prata med någon man inte känner.
Glöm inte att börja samtalet med att fråga personen vem den vill tala med.


• Du som samtalsledare har ansvaret för samtalet, att personen känner sig lyssnad på och får möjlighet att berätta det som har hänt. Du har också
ansvar för att vidta lämpliga åtgärder utifrån det som framkommer under samtalet.


• Gå igenom sidorna en i taget. Du som samtalsledare kan förstärka ditt tal genom att peka på bilderna. Gå gärna igenom varje bild med personen innan
den svarar så att du är säker på att den vet vad bilden betyder. Personen med kommunikationssvårigheter kan svara genom att peka på bilderna, eller
genom sitt kommunikationssätt.


• När ni gått igenom sidorna till och med ”Vem?”, är det bra att du som samtalsledare går tillbaka och repeterar så du försäkrar dig om att du har
uppfattat rätt.


• Om personen använder kommunikationsstöd ska den ha tillgång till det under samtalet.


• Bokstavstavlan som du finner i slutet kan du använda om personen du samtalar med har möjlighet att använda bokstäver eller siffror för att
kommunicera eller förtydliga sin kommunikation.


• På den sista sidan kan ni i den verksamhet du arbetar i själva fylla i vilka rutiner ni har vid misstanke om våld och vem man ska kontakta.


• För mer tips om hur du kan genomföra ett samtal om våld med Reda-ut häfte, samt för att se film på hur det går till, gå till www.bildsamt.se


• Varje arbetsplats ska ha rutiner för hur man agerar om det framkommer uppgifter om våld. Prata med din chef om du är osäker på vilka rutiner som
finns på din arbetsplats!



http://webbkursomvald.se/

http://www.allmannabarnhuset.se/wp-content/uploads/2016/09/Om-barn-med-funktionsnedsattning-i-Sverige-och-deras-utsatthet-f%C3%B6r-vald-och-krankningar.pdf

http://www.bildsamt.se/





Har det hänt något? Vill du berätta något? Hur känner du dig?


Ja Nej







Vill du prata med någon annan?Vill du prata med mig?


Ja Nej







Hur känner du dig?







Hur	känner	du	dig?
glad neutral ledsen arg orolig rädd


jobbigt trött skäms dålig/elak ensam trygg


förvirrad,
fundersam


äcklig mår	illa varm kall


ja nej annat







Vad hände?







Vad	hände?
ensam skälla glömd förstår	inte mobba tvinga


instängd,
inlåst


hota skrämma sociala	medier dator telefon


pengar hålla	fast ta	hårt,	nypa trycka	ned riva bita


kontrollera inte	få	berätta inte	få	träffa
mamma


ja nej annat







Vad hände?







Vad	hände?
slå sparka slå/göra	sönder


saker
göra	ont kramas,	vill	inte pussas,	vill	inte


ta	på	snopp ta	på	snippa ta	på	bröst snopp snippa rumpa


ta	kort,	filma se	våld stjäla alkohol droger mata	fel


duscha/tvätta	fel inte	få
medicin


inte	få	mat ja nej annat


För	info	om	symbollicenser:	http://www.dart-gbg.org/licenser
Detta	bildstöd	är	skapat	via	www.bildstod.se







Var?







Var?
hemma förskola skola,	fritids korttidsboende sovrum sociala	medier


dator kalas/fest omklädnings-
rum


toalett skogen stan


taxi inomhus utomhus simhall sjukhus hemma	hos
en	kompis


dusch träningslokal lekplats ja nej annat







När?







När?
dag natt morgon kväll lunchtid innan


efter igår idag imorgon klocka månad


ofta alltid,	jämt vecka längesedan


ja nej annat







Vem?







Vem?
familj mamma pappa syster bror släkting


kvinna/tjej man/kille person pojke flicka assistent


flickvän/pojkvän taxichaufför vårdpersonal lärare myndighets-
person


personal


husdjur kompis okänd ja nej något	annat







Hur känner du dig?







Hur	känner	du	dig?
glad neutral ledsen arg orolig rädd


jobbigt trött skäms dålig/elak ensam trygg


förvirrad,
fundersam


äcklig mår	illa varm kall


ja nej annat







A B C D E F G H


I J K L M N O P


Q R S T U V W X


Y Z Å Ä Ö


1 2 3 4 5 6 7 8


9 10 11 12 13 14 15 16


17 18 19 20 30 40 50 100







Vi kan prata igen Vill du prata med någon annan? Vi bestämmer en ny tid


Ja Nej







Det är inte ditt fel Det är ett brott Det är fel 


Det finns hjälp att få 







Rutiner och kontaktuppgifter


Ansvarig/kontaktperson:


Rutin vid misstanke om våld:







Viktiga telefonnummer och länkar


Polisen: 114 14 www.polisen.se


Orosanmälan till socialtjänsten: 
http://www.socialstyrelsen.se/barnochfamilj/barnochungaisocialtjansten/anmalan
arbarnfarilla


Bris: 116 111 www.bris.se



http://www.polisen.se/

http://www.socialstyrelsen.se/barnochfamilj/barnochungaisocialtjansten/anmalanarbarnfarilla

http://www.bris.se/
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Det här vill 
jag berätta


Namn 


Ålder 


Adress


För att skydda dig och andra så kanske vi 
måste berätta för andra vuxna om det du 
säger. Dina tankar och känslor är väldigt 
viktiga och vi hoppas att du vill berätta för 
oss om viktiga saker som har hänt i ditt liv. 







Om mig 


Mitt/mina hem och 
de som bor där 


Människor som 
INTE bor med 


mig men som ändå 
är viktiga







Hjälp till min familj 
Finns det någon som hjälper dig eller din familj? Kanske 
någon som följer dig till skolan eller är med dig hemma? 


Ringa in det som stämmer för dig, eller skriv något eget här 
nedanför. 


Hur hjälper de här personerna till? 


Faster 


Vänner 


Finns det någon annan sorts hjälp som du skulle vilja ha? 


Mormor 


Morbror 







Mitt liv 


Saker jag 
gillar med mitt liv 


just nu


Saker jag gillar 
med mig själv 


Saker jag är ledsen 
för i mitt liv just nu 







Saker som... 
Du kan skriva eller rita något 
under varje rubrik. 


gör mig glad 


gör mig ledsen 


gör mig orolig 


får mig att må bra 


gör mig arg 


får mig att må dåligt 







Mina starka sidor 


Vilka är dina starka sidor?


1 


2 


3 


Fundera också på vänner som har 
hjälpt dig, eller fritidsintressen 
och aktiviteter som du gillar. 


Hur har dina starka sidor 
hjälpt dig i ditt liv? 


Alla behöver lite magi i livet. 
Om du fick önska dig tre saker, 
vad skulle du önska dig?







Min resa 
Livet är som en resa. Vilka viktiga saker har hänt 
dig under din resa? 


Finns det något som har gjort 
dig rädd, orolig eller ledsen? 







Mina bekymmer 
Är du orolig för något som händer 
just nu eller något som ska hända 
i framtiden? 


Situationen hemma? 


Något annat? 


Var du bor? 


Kontakt med familj och 
vänner ... (vem då)? 


Finns det någon du kan prata med 
om  hur du känner dig? 


JA  NEJ 


Om JA, vem är det? 


Utanför hemmet, 
skolan eller området 
där du bor? 


Husdjur – vad kan hända med dem? 







Vad får dig 
att känna 
dig trygg? 


När känner 
du dig inte 


trygg? 


Att känna sig trygg 







Om min familj 


Vad händer när någon 
i familjen blir ledsen, 
orolig eller arg? 


Kan familjen reda ut det? 


JA 	 NEJ 	 Vet inte 


Om JA, hur går det till? 


Om NEJ: hur känns det för dig när familjen inte kan reda ut det? 


Blir du orolig för vad som ska hända? 


JA NEJ Ibland 	 Vet inte 


Oroar du dig för det här när du inte är hemma, till 
exempel när du är i skolan? 


JA NEJ Ibland 	 Vet inte 







Mina drömmar 
om framtiden 


Ibland kan det vara svårt att 
veta vad som ska hända i 
framtiden, men  här kan du 
fundera på vad du vill ska hända. 


vänner? 


skolan? 


familj? 







DOMARE


Reda ut saker 
och ting 


Finns det något stort beslut 
som du vill att domstolen ska 
fatta åt dig? 


Vill du att socialsekreteraren hjälper dig att berätta för dina föräldrar om vad du vill? 


Vet dina föräldrar om vad som oroar dig? 


Finns det något annat som du 


vill berätta? 







Min värld 
Det här är din egen värld, där 
du kan rita eller skriva om dina 
känslor och  andra saker som är 
viktiga för dig. 







Orometer 
Använd den här orometern 
när du behöver förklara hur 
du känner dig Väldigt 


orolig 
och 
rädd


Mycket 
orolig


orolig


Ganska 
orolig 


Lite 
orolig
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Välkommen till utbildning i Barnahusets Insatsmodell



Barnahus Fyrbodal erbjuder en utbildningsdag för dig som arbetar med barn som utsätts för fysiskt våld i sin familj. Utbildningen ger dig kunskap i att arbeta utifrån Barnahusets Insatsmodell i vilken både familjebehandlare och socialsekreterare har viktiga roller.



[bookmark: _GoBack]Datum: Torsdag den 1 oktober   2020.

Tid: Kl 08.30 – 16.00.	

Sker via webinarium; länk kommer 30 september.

Fika och lunch: Fika och lunch på egen hand.

BIM utbildare:  Lena Emilsson behandlingssekreterare Trollhättans stad och

 Pernilla Martinson samordnare Barnahus Fyrbodal-Trollhättan.

Gästföreläsare: Åsa Martinsson polis och barnförhörsledare inom Fyrbodals området.

Anmälan: Senast måndag  28 september till pernilla.martinsson@trollhattan.se 



Dagen kommer att innehålla; 

BIM;  kort historia, vi går igenom metoden BIM som är Barnahusets insatsmodell. 

Föreläsning om den rättsliga processen i barnärenden.

Dagens program kommer i ett mail ihop med länk till webinariumet  den 30 september.

Välkomna!

Vid frågor maila eller ring Lena Emilsson lena.emilsson@trollhattans.se 0520-49 56 50 eller Pernilla Martinson pernilla.martinsson@trollhattan.se 0520-49 67 08 
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Deltagare: 


Ulrika Reinholdsson (Strömstad), Ann


-


Catrin Vidskog (Uddevalla), 


Cathrine Bengt 


(


U


ddevalla), 


Isabel Hasselberg (Munkedal), 


Lisa Berndzen (


M


unkedal), 


Inger Christoffersson (Åmål), 


Anette Netskar, Sandra Lu


n


d


qvist


 


(Bengtsfors), J


ennie Vinterskrud (Vänersborg),


 


Lorena C


a


stillo 


Estrada 


(Vänersborg), Victoria Kralicek (Orust), Marie Burstedt (Orust), 


Johanna Ludvigsen 


(Färgelanda), 


Pernilla Martinsson (Barnahuset), Lena Emilsson (Barnahuset) och Elisabeth Bredberg 


(Fyrbo


dal).


 


 


Nätverksmötet genomförs med stöd av Teams.


 


 


 


Pernilla Martinsson informerar;


 


 


Presentation av forskningsstudien ”Perspektiv på Barnahusets insatsmodell (BIM)


 


–


 


professionellas 


erfarenhet och upplevelser i arbete med våldsutsatta barn”. Presentationen sker digitalt den 19 


oktober kl. 13.00 


–


 


16.00. M


er information och anmälan via länken 


http://app.emarketeer.com/a/plink/row/v1


-


t13j3SHcM7QgaybwntHul9buTFT5HWgm7i9XeEyi0u4.html


 


 


BIM utbildning


: 


Barna


huset Fyrbodal erbjuder en webbutbildningsdag BIM 


torsdag


 


1 oktober 2020 kl 


08.30


-


16.00.


 


Mer info och länk till anmälan 


 


 


BIM inbjudan 1 


oktober.docx


 


 


Broschyr till vuxna är klar


. Kommer att presenteras vid BIM utbildningen 1 oktober. Skickas ut till 


nätverket därefter. 


 


 


Broschyr för barn är inte framarbetad ännu.


 


Deltagarna diskuterar för


-


 


och nackdelar med en 


broschyr 


för 


barn


.


 


Den m


åste vara genomtänkt


 


och


 


behöver vara åldersa


npassad. 


Barn 


blir 


ofta rädda 


när


 


socialtjänsten dyker upp. En broschyr kan användas för att förklara vilket arbete socialtjänsten 


ska göra. Kanske den kan vara ett verktyg för barnsamtalet


,


 


och att den inte 


behöver 


lämnas kvar. 


Men eftersom det är mycket 


information för barnen vid första samtalet


,


 


så kan vara bra att det finns 


information 


de kan kika på 


när socialtjänstens personal går hem. Barn är oroliga och syftet 


med en 


broschyr 


ska vara att trygga barnen i deras funderingar om vad som händer.


 


 


Allmänna barnhusets broschyr ”när någon gjort Dig illa” för små och stora barn är något kika på


.


 


Länk 


till den; 


https://www.allmannabarnhuset.se/produkt/nar


-


nagon


-


gjort


-


dig


-


illa/
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    Broschyr till vuxna är klar . Kommer att presenteras vid BIM utbildningen 1 oktober. Skickas ut till  nätverket därefter.      Broschyr för barn är inte framarbetad ännu.   Deltagarna diskuterar för -   och nackdelar med en  broschyr  för  barn .   Den m åste vara genomtänkt   och   behöver vara åldersa npassad.  Barn  blir  ofta rädda  när   socialtjänsten dyker upp. En broschyr kan användas för att förklara vilket arbete socialtjänsten  ska göra. Kanske den kan vara ett verktyg för barnsamtalet ,   och att den inte  behöver  lämnas kvar.  Men eftersom det är mycket  information för barnen vid första samtalet ,   så kan vara bra att det finns  information  de kan kika på  när socialtjänstens personal går hem. Barn är oroliga och syftet  med en  broschyr  ska vara att trygga barnen i deras funderingar om vad som händer.     Allmänna barnhusets broschyr ”när någon gjort Dig illa” för små och stora barn är något kika på .   Länk  till den;  https://www.allmannabarnhuset.se/produkt/nar - nagon - gjort - dig - illa/  

