
      

Utbildningsdag Barns integritet. 

Hälsokällan kan under 2019 och 2010 att erbjuda förskolepersonal, skolpersonal och andra yrkesgrupper som 

möter barn, en utbildningsdag som handlar om barns rätt till personlig och kroppslig integritet. 

Arbetet ligger i linje med Barnkonventionen som år 2020 blir lag i Sverige. Barns rätt att lära integritet har 

också skrivits in i den reviderade upplagan av läroplanen för förskolan och går i linje med de 

jämställdhetspolitiska målen. 

Målet med utbildningen är att förmedla kunskap som är en hjälp i arbetet med att lära barn integritet, att 

respektera andras gränser och väga sätta egna gränser. Detta för att skapa en trygg miljö där barn och unga kan 

utvecklas och lära sig nya saker och för att främja barns hälsa.  

Dagen handlar om hur en som personal i vardagen kan lära barn integritet, hur en kan prata med barn om 

kroppen, gränser och till och med svåra saker som sexuella övergrepp, privata områden på kroppen och 

kroppsregler, ja och nej-känslor, bra och dåliga hemligheter samt upptäcka och hjälpa barn som är utsatta för 

våld. Därav kommer en del av dagen också att handla om barn som växer upp med våld och hur vi kan upptäcka 

och hjälpa dessa barn. 

 

Utbildare är Jessica Svensson, med flera års erfarenhet av att utbilda och att möta barn och unga utsatta för 

våld samt våldsförebyggande arbete med barn i förskolan/skolan. 

Utbildning, en heldag för din personal kostar 6500kr plus 700kr i resekostnad oberoende på vart i Fyrbodal 

utbildningen hålls, för de kommuner (Dalslandskommunerna, Orust, Lysekil, Strömstad, Tanum, Munkedal, 

Sotenäs, Vänersborg och Uddevalla) som har avtal med Hälsokällan. Gruppens storlek påverkar inte kostnaden. 

Beställaren står för kostnader för lokal och fika. 

Kontaktperson är Jessica Svensson, Hälsokällan, Fyrbodals Kommunalförbund. 

jessica@halsokallanfyrbodal.se 

Telefon: 0522-440829 
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