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Forord

Alla elever ska vara trygga i skolan och ska ha samma maéjligheter att utvecklas och lira. Ingen ska
fara illa, vare sig i hemmet eller i skolan. Detta stddmaterial beskriver vilket ansvar skolan har f6r
att motverka hedersrelaterad vald och fortryck. Hur kan rektor, lirare och elevhilsa arbeta med
dessa fragor i skolan? Arbetet omfattar olika nivéer — fran skolans uppdrag i liroplanen att bedriva
sex- och samlevnadsundervisning och att verka for att samarbetet med hemmen utvecklas, till den
akuta situationen da eleven ir utsatt for hot.

Syftet med materialet 4r att ge stdd till personal i grund- och gymnasieskolan samt motsvarande
skolformer i hur skolan kan motverka hedersrelaterat vild och fértryck. Stédmaterialet riktar sig
till rektor, som har en betydelsefull roll i arbetet, men éven till lirare och personal inom elevhilsan.
Det behéver finnas ett vil upparbetat samarbete f6r att ge eleverna i skolan det stéd som behovs.

Det hir materialet kan ocksa vara en utgangspunkt for reflektion och diskussion om utveckling
av kvaliteten pd sex- och samlevnadsundervisningen samt hur det viktiga samarbetet mellan skola,
socialtjinst och polis ska fungera.

Stodmaterialet togs ursprungligen fram 2010 och har reviderats i samband med utgivningen

av den nya upplagan.

Stockholm i december 2018.

Kjell Hedwall
Chef for avdelningen for skolutveckling
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Skolans arbete mot hedersrelaterat
vald och fortryck — en sammanfattning

* Skolan ir till for eleven och det dr eleven som individ som stir i fokus. Alla
elever ska ha samma mojligheter att utvecklas och lira.

* Utbildningen i skolan ska utformas i 6verensstimmelse med grundliggande
demokratiska virderingar och de minskliga rittigheterna si som exempelvis alla
minniskors lika virde och jamstilldhet.

* Skolans arbete med aktiva atgirder innebir att skolan ska bedriva ett fore-
byggande och frimjande arbete for att motverka diskriminering och pd annat
sdtt frimja lika rictigheter och mojligheter. Arbetet mot hedersrelaterat vald och
fortryck kan vara en del av detta arbete.

* Arbetet med att motverka hedersrelaterat vild och fortryck behover vara en del
av det systematiska kvalitetsarbetet med skolans jamstilldhetsuppdrag.

* Kunskapen om hedersrelaterat vald och fortryck dr en forutsittning for att
skolpersonal ska bade kunna uppticka utsatthet hos eleverna och undervisa om
problemet.

* Genom undervisningen, i kurs- och dmnesplaner som omfattar minskliga
rittigheter, jimstélldhet, kon, sexualitet och relationer, ska eleverna fi kunskaper
om sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter.

¢ Skolans personal behéver bygga tillitsfulla relationer och ord och handling visar
eleverna att de kan anfortro sig till dem. For att kunna uppticka utsatthet
behover skolpersonal se, lyssna och att ta elevens berittelse pd allvar och kunna
mota de svdrigheter som eleven tar upp.

* Skolpersonalen behéver tidigt skapa tillitsfulla relationer till alla f6rildrar.
De behéver kinna att de kan ha ett samarbete med skolan och det ar skol-
personalens ansvar att kvaliteten i samarbetet utvecklas. Uppstar konflikt mellan
barnens ritt till utbildning och forildrars rite till uppfostran, 4r det barns ritt
till utbildning i skolan som ir skolans utgingspunkt.

* Skolpersonal ir skyldiga enligt lag att genast anmila om de i sitt arbete far
kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa.
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* For att skolan ska kunna ge stod och skydd genom orosanmilan ir det viktigt
att skolan har tydliga och vilférankrade rutiner. Samverkan med till exempel
socialtjinsten behéver dirfor byggas upp innan problem uppstar.

* Om ldrare eller annan skolpersonal ir osiker over elevens situation 4r det viktigt
att omgdende kontakta socialtjinsten. Skolpersonalen bér di nimna att oron
ror hedersrelaterad problematik. Stod och radgivning f6r yrkesverksamma gar
dven att f hos det nationella kompetensteamet.
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Inledning

Kunskapen om hedersrelaterat véld och fortryck i samhillet dr idag storre dn da det
forst uppmirksammades i Sverige i slutet av 1990-talet. Sedan dess har forskning
och olika kartliggningar genomforts, och flera myndigheter har genomf6rt insatser
for att forebygga hedersrelaterat vild och fortryck. Flera studier visar att heders-
relaterat vald och fortryck fortfarande ér ett stort problem i landet och i skolor.!
Problematiken tar sig olika uttryck i skolan och kan till exempel innebira att
flickor och ibland dven pojkar begrinsas av sin familj att delta i vissa delar av
undervisningen, till exempel sex- och samlevnadsundervisning eller simunder-
visning i idrott och hilsa.? Elever kan dven vara utsatta for social kontroll av
sliktingar och bekanta.” Utsatta barn och ungdomar maste fangas upp tidigt.
Personalen i skolan har en viktig roll i att uppticka nir elever far illa eller nir det
finns risk for det.

En del av skolans grundliggande uppdrag, som framgar av skollagen och liro-
planerna, 4r det frimjande arbetet, som innebir att skapa en skola dir alla barn
och ungdomar kan utvecklas, lira och kiinna omsorg och omtanke. Det frimjande
perspektivet omfattar bland annat att eleven far kinna sig virdefull, fir kinna
optimism och framtidstro. Det dr ocksé viktigt att skolan ger eleverna stod att
utveckla goda kamratrelationer och skapar plats for viktiga samtal om relationer.
Skolan ska dven gestalta och formedla lika rittigheter, méjligheter och skyldigheter
for alla minniskor, oberoende av exempelvis konstillhorighet.

Att hantera enskilda elevers situation och fa till ett vilfungerande frimjande
arbete kan upplevas som svért och skapa osikerhet hos skolpersonal. Genom att
lyfta in savil arbetet med det frimjande och forebyggande perspektivet som arbetet
med att uppticka och hantera utsatthet hos elever i skolans systematiska kvalitets-
arbete, kan skolpersonalen skapa ett gemensamt forhallningssitt och ta fram en
handlingsplan. En viktig del i hur skolpersonal ska agera i svéra situationer 4r att
ha kunskap och forstaelse. Genom att skolpersonalen har forstaelse for och kun-
skap om hur levnadsférhillanden i samband med hedersrelaterat vald och f6rtryck
kan komma till uttryck samt kunskap om relevant lagstiftning, kan fler elever fa

1 Baianstovu, Strid, Cinthio, Sirnstedt & Enelo (2018a); Baianstovu, Strid, Cinthio, Sirnstedt & Enelo
(2018b); Baianstovu, Strid, Cinthio, Sirnstedt & Enelo (2018c); Gruber (2007); Linsstyrelsen i Stockholms
lin (2004); Schlytter & Rexvid (2016); SOU 2010:84.

2 Schlytter, Hégdin, Ghadimi, Backlund & Rexvid (2009).

3 Socialstyrelsen (2014c).
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tillging till grundliggande rittigheter sa som kroppslig integritet, mojlighet att fa
forma och péverka sitt liv samt ett liv frite frin vald.

KOLLEKTIVA PATRYCKNINGAR

Begreppet hedersrelaterat vald och fortryck ir etablerat men har diskuterats. Aven
om det i manga sammanhang beskrivs pé ett likartat sitt, saknas en enhetlig defini-
tion. Utgingspunkten i det hir stédmaterialet 4r regeringens beskrivning fran 2007:

"Hedersrelaterat vild och fortryck, liksom méins vild mot kvinnor generellt, har sin
grund i kon, makt, sexualitet och kulturella forestiillningar om dessa. Nir det giller
hedersrelaterat vild och fortryck ér kontrollen av flickors och kvinnors sexualitet central
och starkt knuten till kollektivet. I hederstinkandet stir forestillningar om oskuld och
kyskhet i fokus och familjens rykte och anseende ses som avhingigt flickors och kvinnors
[faktiska eller pdstidda beteende. Detta forhillande kan vara mer eller mindre utralar
och kontrollen kan stricka sig frin vardagliga former av begrinsningar i flickors och
kvinnors liv som beror exempelvis klidval, socialt umginge och rorelsefribet till livsval
som utbildning, jobb och giftermal och skilsmiissa. I sin mest extrema form resulterar

hederstinkandet i hot om vild, vild och didligr vild””

EN har definierat heder som en del av en traditionell familjeideologi som dikte-
rar villkor fér kvinnors sexualitet och familjeroll. Den innebir att identiteter och
handlingar som bryter mot dessa normer, exempelvis otrohet, sex fore dktenskapet,
att umgas med “fel” personer, kan ge upphov till starka sanktioner och dven
dodlige véld. I vissa fall kan dven att bli utsatt for valdeike leda till sanktioner.”

Konsstympning av flickor samt tvangsiktenskap ar ocksa uttryck for heders-
fortryck.

Ett hederstinkande omfattar inte enbart flickor och unga kvinnor utan dven
pojkar och unga min och elever som inte identifierar sig som flickor eller pojkar.
Kunskaper om flickors villkor i en hederskontext dr storre an om pojkars.”

Sé verkar det dven vara inom skolans virld. Eftersom pojkar inte har lika stora
begrinsningar som flickor, kan de ofta delta i skolans alla aktiviteter. Detta leder
till att pojkars villkor sillan, forutom i fallet med arrangerade dktenskap, relateras

Regeringen (2008).

Socialstyrelsen (2014c¢) samt United Nations- Economic and Social Council (1999).
Linsstyrelsen Ostergétland (2015) samt Socialstyrelsen (2016).

Broom, Sibbritt, Nayar, Doron & Nilan (2012) samt Schlytter & Rexvid (2016).

~N O\ W

HEDERSRELATERAT VALD OCH FORTRYCK — SKOLANS ANSVAR OCH MOJLIGHETER 9



till hedersproblematik.® I allménhet férknippas pojkar med en girningsmannaroll
och inte med en offerroll, och att ha bade en offer- och en girningsmannaroll, kan
for pojkar skapa bade en utsatthet och en osynlighet.” Pojkarna kan till exempel
tvingas till giftermal mot sin vilja.'’ Det dr ocksd de unga minnen som kan formas
att utdva véld och fortryck mot andra, som systrar, broder eller kusiner. Skol-
personal behéver séledes inte enbart uppmirksamma flickornas/de unga kvinnornas
situation utan dven pojkarnas/de unga minnens."!

Begreppet hedersrelaterat vald har varit féremal f6r diskussion sedan slutet av
1990-talet. Det 4r inte sjilva véildet eller dess former som 4r omtvistat, utan fram-
for allt forklaringarna till valdet. Diskussionen 4r polariserad mellan 4 ena sidan
de som betonar kulturella sirdrag och 4 andra sidan de som har ett universellt per-
spektiv och menar att hedersvald inte 4r ndgot annat 4n mins vald mot kvinnor."

I det offentliga samtalet diskuteras frigan ur olika perspektiv. Ett perspektiv pa
hedersrelaterat vild och fortryck ér att det i Sverige, liksom i ménga andra linder,
finns ett generellt patriarkalt vild och fortryck och att det hedersrelaterade valdet
ir en del av den problematiken.'® Ett annat perspektiv innebir att skilja pé part-
nervéld och hedersrelaterat vild." Det partnervald som en man utévar mot en
ofta nirstiende kvinna genomférs av en enskild person. Inga familje- eller slike-
medlemmar medverkar aktivt i vildet eller tvingar mannen att déda eller miss-
handla kvinnan. Det hedersrelaterade valdet backas diremot upp av ett kollektiv,
av familj och slikt. Genom vild eller hot om véld aterstills dran for hela kollekti-
vet, inte bara for individen." For att skolans personal ska kunna stodja de elever
som ir utsatta for hedersrelaterat vald och fortryck dr det viktigt att forsta styrkan
i de kollektiva patryckningarna.'®

Hedersrelaterat vald blev inledningsvis nira knutet till vissa etniciteter och vissa
kulturella sirdrag, vilket ledde till att bide ungdomar och vuxna kunde kinna sig
utpekade — som om alla familjer frin en viss kultur bar pa dessa virderingar eller
att alla ungdomar fran ett visst land var utsatta.'” Erfarenheter och forskning visar

8 Gruber (2011) samt Schlytter & Rexvid (2016).

9 Bredal (2011); Burcar (2005) samt Schlytter & Rexvid (2016).
10 Ungdomsstyrelsen (2009).

11 Baladiz & Mermer (2009) samt Schlytter & Rexvid (2016).
12 Nationellt Center fér Kvinnofrid (2010).

13 Darvishpour (2015) samt Eldén (2003).

14 Nationellt Center f6r Kvinnofrid (2010) samt SOU 2010:84
15 Darvishpour (2015).

16 Bremer, Brendler-Lindqvist & Wrangsjo (20006).

17 Darvishpour (2015).
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att det 4r ldte art dillskriva olika grupper bestimda egenskaper 4ven om variationen
inom gruppen ar stora.

Det hedersrelaterade valdet och fortrycket kan se olika ut inom olika grupper
och for olika personer. Strukturella maktordningar samverkar ocksd med varandra
utifran kon, etnicitet, sexualitet och socioekonomisk bakgrund.'® Bilden 4r kom-
plex och hedersbegreppet kan dirfor ge skilda associationer for olika individer."
Det dr viktigt att forstd denna komplexitet bade f6r att skolan ska kunna arbeta
med det frimjande uppdraget och for att kunna stddja elever som ir utsatta. Detta
ar dven viktigt for att skolan varken ska bidra till en generalisering eller stigmatise-
ring av enskilda etniska, religiosa eller kulturella sirdrag.

HOMOSEXUELLA, BISEXUELLA, TRANS-
OCH QUEERPERSONER AR SARSKILT UTSATTA

Eftersom ett hederstinkande bygger pa en heteronormativ strukcur med tydliga
koénsmonster, kan homosexuella, bisexuella och trans- och queerpersoner
(hbtq-personer) beldggas med skam i familjer dir hedersrelaterat vald och fortryck
forekommer. Om familjen fir reda pa att deras barn 4r hbtg-person, kan detta
leda till intolerans, hot och/eller véld fran férildrar.*® Det dr betydligt vanligare att
hbtg-personer blir utsatta for vald eller hot om véld 4n heterosexuella, och i sam-
band med hedersrelaterat véld och fortryck 4r hbtg-personer sirskilt utsatta.

Flera studier har visat att skolan har haft svirt att forstd dessa elevers situation.?!

TONARSUTVECKLING SER OLIKA UT

I samhillen och grupper som 4r mer individorienterade ses ofta sjilvstindighets-
fasen som viktig. Den innebir att skilja ut sig frin sina forildrar, och bérja ett liv
med mer eget ansvar ju dldre man blir. For elever som vixer upp i mer kollektivt
orienterade miljder kan tondrsutvecklingen se annorlunda ut. Den ir mer styrd av
andras forvintningar. Hir star framfor allt flickans kroppsliga utveckling, sexualitet
och rykte i centrum.?

18 Darvishpour (2015); Nationellt Center for Kvinnofrid (2010) samt SOU 2010:84.

19 Nationellt Center for Kvinnofrid (2010).

20 Begreppen forilder och virdnadshavare har olika innebord. I det hir materialet anvinds for enkelhetens skull
begreppet forilder forutom vid hinvisningar till lagtext.

21 Linsstyrelsen i Skane lin (2004) samt Ungdomsstyrelsen (2010).

22 Baianstovu (2017).
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En hérd kontroll fran familjen under tonarstiden kan leda till att eleven avskidrmar
sig frin familjen, nagot som ytterligare kan forstirka familjens kontroll. Avsak-
nad av flexibilitet och dialog i familjen gor att det inte skapas ndgot utrymme for
forhandling. Det kan ocksd innebira att eleven déljer sin vilja for sina forildrar
och lever med dubbla attityder i forhallande till familjen och samhillet. I en sidan
situation kan eleven forsoka ta sig ur det begrinsade livsutrymmet. Inte sillan ar
det en sidan upptrappning som leder fram till akuta, ibland livshotande kriser.?*

Internationell forskning har ocksa visat att konflikter mellan elev och familj kan
trappas upp i det mer individorienterade samhillet, dir det enligt familjen finns
flera hot, bland annat en 6ppen exponerande sexualitet eller att flickor har pojkar
som nira vinner.” Detta kan till exempel komma till uttryck i att foraldrar inte vill
att deras barn ska delta i skolans sex- och samlevnadsundervisning.””

23 Darvishpour (2006).
24 Fisek & Sunar (2005).
25 Schlytter, Hégdin, Ghadimi, Backlund & Rexvid (2009).
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Hur kan skolan arbeta?

Skolan i4r en central plats for alla barn och ungdomar. For elever som ir utsatta for
familjens kontroll ar skolan ofta en oas, en plats att lingta till, ett liv utanfor famil-
jen — men ocksa en plats dir eleverna upplever att mycket ska hinda mellan atta pa
morgonen och fyra pa eftermiddagen.? Hur kan da skolan arbeta med frigor som
ror hedersrelaterat vald och fortryck?

Skolan ir till f6r eleven och det 4r eleven som individ som stér i fokus. Detta
uttrycks pa foljande sitt i liroplanen:

"Skolans uppgift dr att lita varje enskild elev finna sin unika egenart och dérigenom
kunna delta i sambiillsliver genom att ge sitt bista i ansvarig fribet.”

Alla elever ska ha lika mojligheter och dirfor ska undervisningen enligt liroplanen
“anpassas till varje elevs forutsittningar och behov”. > Vidare ska undervisningen
“frimja elevernas fortsatta lirande och kunskapsutveckling med utgéngspunke i
elevernas bakgrund, tidigare erfarenheter, sprik och kunskaper”?® Dessa principer
ar ytterst angeligna for elevens utveckling i skolan.

Skolans komplexa uppdrag och elevernas individuella situationer kriver att arbetet
mot hedersrelaterat véild och fortyck i skolan sker parallellt pd flera nivder (arbetet
pa varje niva beskrivs i detalj lingre fram i materialet).

* Att ni alla elever genom utbildningen (se sidan 15)
e Att nd alla forildrar (se sidan 19)
* Att uppticka utsatthet hos elever (se sidan 20)

* Att agera vid misstanke eller kinnedom (se sidan 25)

Nir det giller samhaillets insatser kring hedersrelaterat vald och fortryck har fokus
ofta varit pa den akuta situationen som till exempel kan kriva skyddat boende.
Men de tva forsta punkterna, som handlar om det frimjande och forebyggande
arbetet, ar i hogsta grad centrala. Hir kan skolan gora mycket for att stirka elevers
psykiska hilsa och ocksd tidigt utveckla samarbetet med forildrar. Skolan kan

26 SOU 2010:84.

27 Liroplan for grundskolan, férskoleklassen och fritidshemmet; grundsirskolan; specialskolan samt for forskole-
klassen och fritidshemmen i vissa fall; sameskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmen i vissa fall;
gymnasieskolan samt gymnasiesirskolan.

28 Liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet; specialskolan samt for frskoleklassen och
fritidshemmen i vissa fall och sameskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmen i vissa fall.
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uppticka utsatthet hos elever, och ska agera vid misstanke och uppticke. Skolan
har hirigenom ett viktigt ansvar i arbetet med att motverka hedersrelaterat vald
och fortryck. Personal i skolan ir skyldiga att genast anmiila till socialnimnden om
de i sin verksamhet fir kinnedom om eller misstinker att ett barn far illa.” Det dr
socialtjansten som har ansvaret for att barnet ges skydd i akuta situationer.?

Enligt diskrimineringslagen ska skolan arbeta med aktiva atgirder. Aktiva dcgir-
der ir ett forebyggande och frimjande arbete for att inom en verksamhet motverka
diskriminering och pé annat sitt frimja lika rittigheter och majligheter oavsett
diskrimineringsgrund.*

En forenklad beskrivning av lagens definition av diskriminering ar att ndgon
missgynnas eller krinks. Missgynnandet eller krinkningen ska ha samband med
nagon av de sju diskrimineringsgrunderna kon, konséverskridande identitet eller
uttryck, etnisk tillhorighet, religion eller annan trosuppfattning, funktionsnedsitt-
ning, sexuell liggning och alder.”

Arbetet med aktiva dtgirder innebir att skolan ska bedriva ett férebyggande och
frimjande arbete genom att genomféra ett fortlopande arbete i fyra steg:

1. undersdka om det finns risker for diskriminering eller repressalier eller om det
finns andra hinder for enskildas lika rittigheter och méjligheter i verksamheten,

2. analysera orsaker till upptickta risker och hinder,

3. vidta de forebyggande och frimjande dtgirder som skiligen kan krivas, och

4. folja upp och utvirdera arbetet enligt punkterna 1-3.

Skolan ska dven ta fram riktlinjer och rutiner mot trakasserier och sexuella trakas-
serier. Arbetet ska ske i samverkan med elever och anstillda pa skolan och lopande
dokumenteras.®

Skolan kan lyfta in fragor som ror hedersrelaterat vild och fortryck i arbetet
med aktiva atgirder. Det kan exempelvis handla om att forebygga trakasserier
mellan elever som har koppling till heder och som har samband med nagon diskri-
mineringsgrund, exempelvis kon eller sexuell liggning.

Nir en skola gor sin nuligesanalys som en del av det systematiska kvalitetsarbetet,
kan frégor om hedersrelaterat vald och fortryck lyftas in i jamstilldhetsarbetet.

29 14 kap. 1 § socialtjinstlagen.
30 Socialstyrelsen (2014).
31 www.do.se 2018-06-27
32 www.do.se 2018-06-27
33 www.do.se 2018-06-27
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Genom att gora detta kan rektor sikerstilla att perspektivet inte faller bort eller att
det begrinsas till enstaka insatser. Arbetet kan planeras, genomféras och foljas upp
pa flera olika nivaer pd skolan. Det kan handla om att se ver och folja upp
skolpersonalens kunskap om problematiken, att utveckla ett normmedvetet for-
héllningssitt hos personalen, att ha med perspektivet i elevhilsans och skolledningens
arbete med elevirenden samt att se hur fragan tas upp inom ramen fér kurs- och
dmnesplaner liksom inom sex- och samlevnadsundervisningen. Arbetet kan ocksa
handla om att ta fram och félja upp handlingsplaner med tydliga och vilférank-
rade rutiner i situationer som kriver stéd och skydd. Det kan 4ven handla om
rutiner for hur skolan hanterar situationer som till exempel beror konsstympning,.
Att i samband med trivselundersékningar fraga efter bland annat sexuella trakasse-
rier och trakasserier som har samband med kon och upplevd kontroll mellan elever
kopplat till kén, kan vara ett sitt bade att synliggéra ridande normer pa skolan
och att pabarja ett férindringsarbete som kan vara kopplat till hedersrelaterad pro-
blematik. Ett aktivt arbete med normer som utgér fran skolans virdegrund ir ett
sitt att skapa mojligheter for skolpersonalen att reflektera och diskutera persona-
lens egna utgingspunkter och forestillningar i arbetet med eleverna.

1. ATT NA ALLA ELEVER GENOM UTBILDNINGEN

Den forsta nivan pd arbetet innebir att skapa en skola dir alla barn och ungdomar
kan utvecklas, lira och kinna omsorg och omtanke. Detta ir en del av skolans
grundliggande uppdrag och framgar av skollagen och liroplanerna. Det innebir
bland annat en skola med ett gott skolklimat, tillitsfulla relationer samt elever som
kinner sig sedda och far dterkoppling pa sitt arbete. En skola dir elever kan kinna
sig virdefulla, fi optimism och framtidstro. Det dr ocksé en skola som ger eleverna
stdd i att utveckla goda kamratrelationer och som ir en métesplats for viktiga
existentiella samtal om relationer, kirlek och sexualitet.

MANNISKORS LIKA VARDE OCH
RATTEN TILL KUNSKAP OCH UTBILDNING

Skolans arbete med kvinnors och mins villkor finns tydligt uttrycke i skollag och
liroplaner. Enligt skollagen ska utbildningen utformas i éverensstimmelse med
grundliggande demokratiska virderingar och minskliga rittigheter, sisom exem-
pelvis alla minniskors lika virde och jimstilldhet.>

34 1 kap. 5 § skollagen.
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LAROPLAN FOR GRUNDSKOLAN
SAMT FOR FORSKOLEKLASSEN
OCH FRITIDSHEMMET

Manniskolivets okrankbarhet, indi-
videns frihet och integritet, alla
manniskors lika varde, jamstalld-
het mellan kvinnor och man samt
solidaritet mellan manniskor

ar de varden som skolan ska
gestalta och formedla

(..2)

Undervisningen ska anpassas till
varje elevs forutsattningar och
behov. Den ska framja elevernas
fortsatta larande och kunskaps-
utveckling med utgangspunkt i
elevernas bakgrund, tidigare erfa-
renheter, sprak och kunskaper

()

Skolan ska verka for jamstalld-
het. Skolan ska darmed gestalta
och férmedla lika rattigheter,
mojligheter och skyldigheter for
alla manniskor, oberoende av
konstillhorighet. | enlighet med
grundlaggande varden ska skolan
ocksa framja interaktion mellan
eleverna oberoende av konstillho-
righet. Genom utbildningen ska
eleverna utveckla en forstaelse
av hur olika uppfattningar om vad
som ar kvinnligt och manligt kan
paverka manniskors majligheter.
Skolan ska darigenom bidra till
att eleverna utvecklar sin formaga
att kritiskt granska kdnsmonster
och hur de kan begransa man-
niskors livsval och livsvillkor.



Barnkonventionen

Nastan alla stater i varlden har bundit sig till FN:s barnkonvention. Darigenom har
nastan hela varlden ett gemensamt dokument som synliggor barns och ungdomars
rattigheter. Nedan sammanfattas nagra av de centrala artiklarna:

e ARTIKEL 2 anger att alla barn ska garanteras de rattigheter som anges i barn-
konventionen oberoende av barnets eller dess forfader eller vardnadshavares
ras, hudfarg, kon, sprak, religion, politiska eller annan askadning, nationella,
etniska eller sociala ursprung, egendom, handikapp, bord eller stéallning i ovrigt.

ARTIKEL 3 slar fast att barnets basta alltid ska komma i framsta rummet vid
alla handlingar som ror barn.

ARTIKEL 12 handlar om barnets ratt att uttrycka sina asikter och att fa dem
beaktade i alla fragor som hen i forhallande till barnets alder och mognad.

ARTIKEL 13 OCH 14 slar fast barnets ratt till yttrandefrihet, tankefrihet, samvets-
frihet och religionsfrihet.

ARTIKEL 19 lyfter fram att barn ska skyddas mot alla former av fysiskt eller
psykiskt vald, skada eller 6vergrepp, vanvard eller forsumlig behandling,
misshandel eller utnyttjande, vilket aven innefattar sexuella 6vergrepp.

ARTIKEL 28 OCH 29 anger barnets ratt till utbildning. Barnets utbildning skall
syfta till att utveckla respekt for de manskliga rattigheterna, tolerans, jamlikhet
mellan konen och vanskap mellan alla folk.

ARTIKEL 31 anger barnets ratt till vila och fritid, till lek och rekreation anpassad

till barnets alder samt ratt att fritt delta i det kulturella och konstnarliga livet.

KALLA: BARNKONVENTIONEN*

* FN:s konvention om barnets rattigheter, 1989
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| KURS- OCH AMNESPLANER

I flera kurs- och @mnesplaner dr kunskap om minskliga rittigheter, jamstilldhet,
kon, sexualitet och relationer viktiga delar for att férstd amnets helhet. Detta ger
forutsittningar for att arbeta med fragor som rér hedersrelaterad problematik i
imnesundervisningen. Frigor och samtal om makt, tolkningar och killkritik ger
inom ramen for bland annat amnen som historia, samhalls- och religionskunskap
goda forutsittningar for arbete med omriden som beror eleverna. Hir kan eleverna
ocksa diskutera viktiga existentiella fragor. Skolan ger alla elever mojlighet att fa
reflektera och samtala om angelidgna fragor tillsammans med vuxna.

DEN AMNESINTEGRERADE SEX- OCH SAMLEVNADSUNDERVISNINGEN

I liroplanerna for de obligatoriska skolformerna star att rektorn ”har ansvar for
att [...] i undervisningen i olika #mnen integrera amnesovergripande kunskaps-
omriden, exempelvis miljo, trafik, jimstilldhet, konsumentfrigor, sex och
samlevnad samt riskerna med tobak, alkohol och andra droger.”

Det dmnesévergripande arbetet ger alla elever mojlighet att diskutera sexualitet,
relationer och jimstilldhet i flera imnen och ddrmed utifrén olika perspektiv.

Att eleverna fir kunskap om sexuell och reproduktiv hilsa och rittigheter 4r viktigt
for att kunna bestimma 6ver sin egen kropp, sexualitet och reproduktion. Genom
att gora eleverna delaktiga och lyssna till deras tankar och funderingar om sexuali-
tet och relationer kan undervisningen goras relevant.

I sex- och samlevnadsundervisningen finns det manga tillfillen att beréra den
hedersrelaterade problematiken. Det kan handla om allt fran ryktesspridning,
framtidsdrommar, forildrars forvintningar pa dkeenskap, dktenskapstving, ritten
att sjilv fa vilja sin partner, oskuld, médomshinna/slidkrans, kénsstympning till
samhillets makestrukeurer.

Skolinspektionens kvalitetsgranskning av sex- och samlevnadsundervisningen
fran 2018 lyfter exempel pd hur hedersrelaterade fragor kan lyftas in i sex- och
samlevnadsundervisningen. Pa en gymnasieskola har eleverna vid flera tillfillen
haft PBL-baserade arbeten® i olika imnen som knyter an till kunskaper om bland
annat sexualitet, jimstélldhet, identitet, relationer, kroppen, konsstympning och
hedersrelaterad problematik. P4 en skola beskrivs att arbetet mot hedersproblema-
tik ingdr i skolans “sex- och samlevnadspaket”. Det framgar dven av Skolinspektio-

35 PBL (problembaserat lirande) ir en arbetsmetod dir eleverna arbetar med fallstudier som har verklighets-
anknytning. Eleverna tar sjilva ansvar for sitt lirande med stdd av en handledare. Skolinspektionen (2018).
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nens undersokning att minga lirare kinner sig osikra pd hur de ska hantera frigor
som rdr heder i sex- och samlevnadsundervisningen, och att vissa skolor i detta
arbete tar hjilp av elevhilsan.?

Ratten att delta i all undervisning

Skolans personal, speciellt rektorer, kan hamna i ett dilemma mellan den svenska
diskrimineringslagstiftningen, familjens virderingar och barnens behov av ill-
hérighet och omvéirdnad. Genom att tidigt etablera kontakt med forildrar, kan
skolan bade beskriva skolans virdegrund och strukturer samt bygga en dialog med
foraldrar.”” Lds mer om detta under 2. Azt nd alla forildrar.

Det forekommer ibland 6nskemal frén elever och forildrar om att undervis-
ning i till exempel sex- och samlevnad eller idrott ska vara kénsuppdelad. Enligt
liroplanerna f6r de obligatoriska skolformerna ska skolan organisera utbildningen
sa att elever mots och arbetar tillsammans samt provar och utvecklar sin formaga
och sina intressen, med samma méjligheter och pa lika villkor oberoende av kons-
tillhérighet.?® Det innebir att utgangspunkten for organisering och planering av
utbildningen 4r att inte dela upp elever efter kon.

Diskrimineringsombudsmannen (DO) har tagit stillning till kénsuppdelad
undervisning i ett beslut. Enligt DO:s bedomning dr utrymmet for att dela upp
elever efter kon mycket begrinsat. Att konsuppdela undervisningen kan vara dis-
kriminering som har samband med kén, exempelvis om verksamheten i grupperna
skiljer sig 4t eller om nagon elev upplever konsuppdelningen i sig som negativ. Att
dela upp elever utifrin kon kan dven vara diskriminering som har samband med
konsoverskridande identitet eller uttryck. Det kan vara fallet nir liraren avgor elev-
ernas konstillhorighet.

En del skolor har upplevt att forildrar inte vill att deras barn ska delta i sex-
och samlevnadsundervisning, musik, religionskunskap eller idrott och hilsa, dar
simning ir ett av momenten. ** En kartliggning inom Stockholms stad visar bland
annat att 12 procent av flickorna och att 13 procent av pojkarna har minst ett
”skolforbud”. Med det menas att eleverna ir forbjudna att delta i viss undervis-

36 Skolinspektionen (2018).

37 Liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet; specialskolan samt for férskoleklassen och
fritidshemmen i vissa fall och sameskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmen i vissa fall.

38 Liroplan for grundskolan, forskoleklassen och fritidshemmet; specialskolan samt for férskoleklassen och
fritidshemmen i vissa fall och sameskolan samt for forskoleklassen och fritidshemmen i vissa fall.

39 Diskrimineringsombudsmannens beslut 2017-07-07 i drende GRA 2017/56.

40 Schlytter, Hégdin, Ghadimi, Backlund & Rexvid (2009).
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ning eller vid klasstriffar utanfér skolan. Regelverket kring befrielse fran under-
visning ir idag restriktivt — alla elever har ritt till utbildning. Det krivs, enligt
skollagen, “synnerliga skl for befrielse fran undervisning med skolplikt”, vilket
innebir mycket starka skil och beslutet fir endast avse enstaka tillfillen under ett
ldsir. Befrielse fran obligatorisk undervisning kan bara bli aktuell i vissa utprig-
lade undantagsfall och endast gilla enstaka obligatoriska inslag i undervisningen.!
Befrielsen far inte innebira att eleven riskerar att inte uppné kunskapskraven i
dmnet.”? Det ir rektorn som ska fatta beslut i frigor som rér befrielse och denna
beslutanderitt kan inte delegeras till ndgon annan.*

Skolan har ett ansvar att ge det stdd som eleven behéver och att anpassa under-
visningen si att eleven kan visa sina kunskaper. “ Att inte bli godkind i ett imne
kan fa betydande konsekvenser i framtiden for en elev.?

2. ATT NA ALLA FORALDRAR

Skolpersonalen behéver tidigt skapa tillitsfulla relationer till alla forildrar. For-
dldrar behéver kinna att de kan ha ett samarbete med skolan, och det ir skol-
personalens ansvar att kvaliteten i samarbetet utvecklas.

Grundldggande i allt fordldrasamarbete ir dialogen. Genom en dialog okar
forstaclsen for skolans virdegrund. Om forildrar inte delar skolans virdegrund,
inte litar pé skolan eller inte litar pd att skolpersonal delar skolans virdegrund, kan
det fran skolans sida vara svért att skapa tillitsfulla relationer till foraldrarna. Det ir
inda nodvindigt att forsoka, dels av hinsyn till eleven dels for att férildrar genom
skolans agerande kan fa positiva erfarenheter av skolan.

I en enkitstudie visade det sig att i skolor dir merparten av eleverna hade
utlindsk bakgrund fick férildrar mindre kunskap om skolans styrdokument och
arbetssitt, jaimfort med skolor dir merparten av eleverna hade férildrar fodda
i Sverige.“ Skolpersonal och forildrar bor dirfor tillsammans ga igenom och
diskutera skolans pedagogiska arbetssitt, laroplanens intention, innehall i under-
visningen och hur de som forildrar kan stédja och ta del av sina barns skolging.
Lirare behover ocksa forklara hur undervisning i olika amnen kan liggas upp.

41 7 kap. 19 § skollagen.

42 Prop. 2009/10:165, Den nya skollagen — for kunskap, valfrihet och trygghet, 341.
43 7 kap. 19 § skollagen.

44 3 kap. skollagen.

45 Kammarritten i Sundsvalls dom 2013-07-04 i mal nummer 1492-12.

46 Erikson (2009).
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Uppgiften att arbeta med forildrar ir skolans angelidgenhet och inte nédvindigtvis
elevens undervisande lirare. Om forildrar dr negativa till liraren och uttrycker det
hemma, kan det paverka relationen mellan eleven och liraren och dirmed elevens
lirande.

Det ir inte enbart skolans ansvar att arbeta med forildrar och hedersrelaterat
véld och fértryck, utan genom samarbete med andra aktérer kan elevens situa-
tion forbittras.”” I detta arbete behéver skolan ta hinsyn till forskning som visar
att vissa skolors dtgirder mot hedersrelaterat fortryck kan innebira stigmatise-
ring av utlindskt fédda elever och deras forildrar genom att varje konflikt inom
dessa familjer tolkas som hedersrelaterad.® Problemet med att manga forildrar
med utlindsk bakgrund och kortare utbildning inte brukar komma pé skolornas
forildraméten kan exempelvis avhjilpas genom att skolan hittar mindre formella
motesformer dir ocksi forildrarna kan vara delaktiga. Det ér dven viktigt att ha
i dtanke att skolan ménga ginger ir en frizon f6r elever som lever med begrinsat
livsutrymme.® Om skolan Gverviger att anordna aktiviteter f6r vuxna som inte
ar kopplade till elevens skolgang dr det viktigt att rektorn funderar 6ver tinkbara
konsekvenser for elever som lever i ett sammanhang dir det forekommer heders-
relaterat vald och foreryck.

Att utga fran barnets ritt till utbildning och att samtidigt ta hiansyn till forild-
rars ritt att styra uppfostran av sina barn kan vara komplicerat. Uppstar hirvid en
konflikt mellan barnens ritt till utbildning och férildrars rite till uppfostran, ar
det barns ritt till utbildning i skolan som ir skolans utgidngspunkt.”

3. ATT UPPTACKA UTSATTHET HOS ELEVER
SE, LYSSNA OCH VAGA SAMTALA

Att ha forméga att uppticka utsatthet innebir att viga se, att lyssna, att ta elevens
beridttelse pa allvar och att kunna méta de svérigheter som eleven tar upp. Ibland
kan den vuxne behéva fraga hur eleven har det inte bara en ging utan vid flera
olika tillfillen. Det 4r viktigt att skolans personal i ord och handling visar eleverna
att de kan anfortro sig till dem. I publikationen Starkare éin du tror berittar en
lirare om sina erfarenheter frin méten med framfor allt flickor i skolan:

47 29 kap. 13 § skollagen samt Darvishpour (2015).
48 Gruber (2007).

49 Darvishpour (2011).

50 7 kap. 2-3 § skollagen.
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"Som lirare har jag mott flickor som kint sig hotade, men dir det retr upp sig med
Jfamiljen. Men det har ocksa forekommit situationer diir hoten varit si allvarliga art
flickan fitr etr skyddat boende. Pi den skola jag var pd da hade vi upparbetade kon-
takter och telefonnummer till personer som flickan kan gi vidare och prata med. For
mig som lirare handlar det om att se var mitt ansvar tar slut och var andras tar vid.
Som pedagog maste jag siitta en griins. Jag kan inte losa deras liv, men jag kan vara en
trovérdig vuxen.

Om en flicka beriittar for mig att nu har jag det si hir svirt, da dr det min skyldighet
att ta flickan pd allvar och ge henne mdjlighet att komma vidare om hon vill. Men

det dir inte mitt mandat att gi vidare, hir finns elevhilsan och sedan socialtjinsten.
Det iir viktigt att man som lirare kan ge stod i processen men man ska inte ta jver den.
Ar det s att flickan kiinner att hon bebiver prata gir det bra att séka mig.”'

Lararen talar om betydelsen av bekriftelse och fortsitter: "Jag lyssnar och det dr
ocksa ett sitt for henne att bearbeta och sitta ord pa det hon kinner.” Att inte
lyssna, menar liraren, kan innebira nya krinkningar. Det kan leda till att till-
liten till vuxna far sig ytterligare en térn och det kan vara svart att aterfd flickans
fortroende.

Eleven behover saledes en samtalspartner i skolan som ir insatt i omradet, som
kan lyssna och finnas till hands under en lingre period. En skolskéterska siger:
”Alla elever ska veta att det finns en vuxen pa skolan som de kan prata med och
som helst ror sig varje dag i skolmiljon”.

For nyanlinda barn ir psykisk ohilsa ir ett av de allvarligaste hilsoproblemen.
Ett problem som for ménga tycks forvirras efter en tid i Sverige.’” Att forsta
att den psykiska ohilsan kan ha samband med hedersproblematik ir ett sitt att
uppticka utsatthet hos dessa barn. Flera undersokningar visar dven att barn med
funktionsnedsittning ofta dr mer véldsutsatta och riskerar i hogre grad 4n andra
barn att fara illa.%

51 Myndigheten for skolutveckling (2003).
52 Barnombudsmannen (2017) samt Jakobsen, Meyer, & Heir (2014).
53 Algood, Hong, Gourdine & Williams (2011).
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SKAL TILL ORO?

Skolpersonal ska inte géra bedomningar, det ir socialtjanstens uppgift. Skol-
personal ska uppmirksamma varningssignaler och ha rutiner for samverkan med
och orosanmilan till socialtjinst. Genom att vara uppmirksam kan personalen fa
en uppfattning om hur eleven har det. Ett sitt att fi kinnedom om elevens situa-
tion och mojliga begrinsningar kan vara att lyssna till vad eleven beskriver om sitt
eget handlingsutrymme.*

* Vad vill eleven gora som hen inte far gora? Vad maiste eleven gora som hen inte
vill gora?

Personalen inom elevhilsan kan stilla relativt enkla frigor i métet med eleven:

* Har du nagon i familjen som du kan prata med? Vad kan du tala med din mamma
om? Med din pappa? Med din bror? Med din syster? Med annan slikting?

Utifran de svar eleven ger kan skolpersonalen fa en relativt god bild av hur utsatt
eleven dr och hur ensam hen ir i denna situation.

I samband med lov eller vid skolavbrott kan risken 6ka for att eleven utsitts
for tvingsiktenskap eller konsstympning. I vissa fall har barn och unga i samband
med ledighet f6rts ut ur landet.” De utsatta eleverna kan vara savil flickor som
pojkar men dven elever som inte identifierar sig pa detta sitt.

54 Baubock (1986).
55 Linsstyrelsen Ostergétland (2018).
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Elever som lever i en hederskontext kan reagera pa olika satt. Skolpersonal kan vara uppmérksam pa
flera olika varningstecken pa att eleven har det svart. Hedersrelaterat vald och fértryck kan
ligga bakom varningstecknen men det kan dven handla om andra férhallanden i elevens liv.
Bevakning av syskon eller andra familjemedlemmar.
Olika villkor for syskons deltagande i sociala sammanhang.>®
Olika klad- och beteendekoder i och utanfor skolan.
Rigid kontroll av fritiden, till exempel att eleven inte far delta i aktiviteter utanfor skolan.
Fa eller inga kamratkontakter utanfor skolan.

Onskemal hemifrdn om undantag fran viss undervisning, till exempel sex- och
samlevnadsundervisning.

Kontinuerliga somatiska symptom som magvark, huvudvark och illamaende.
Aterkommande franvaro och skolk.

Koncentrationssvarigheter och forsamrade studieresultat.

Depression och sjalvmordstankar.

Utatagerande beteende for att fa uppmarksamhet.

Avsaknad av vuxna stédpersoner utanfér familjen.

Foraldrar som drar sig undan all kontakt med skolan och foraldrar som motsatter sig
stodinsatser fran skolans sida.

Oro Over att familjen ska fa reda pa att man ar homosexuell, bisexuell eller transperson.
Oro over att foras ut ur landet under lov eller utlandssemester och bli bortgift.

Eleven rymmer hemifran.

Konkreta planer pa aktenskap mot elevens vilja.%”

Synliga skador av vald.®

Uppvisade symtom som kan vara en konsekvens av att flickan ar konsstympad.®®

Onskan om att "aterstéalla” sin "7médomshinna”/slidkrans eller tvingas till "oskulds-kontroll”
for att s6ka oskuldsintyg eller oskuldsoperation.®®

Lis om radgivande samtal med socialtjansten, nationella kompetensteamets stddlinje
for yrkesverksamma och om orosanmilan under 4. At ge stod och skydd.

56 SOU 2010:84.

57 Ungdomsstyrelsen (2009).

58 Linsstyrelsen Ostergédand (2018).

59 Linsstyrelsen Ostergédand (2015).

60 Det finns i en del samhillen ett starkt socialt tryck och kontroll pé att en ogift kvinnas "médomshinna”
(slidkrans) ir intake till bréllopsnatten. Christiansson & Eriksson (2004); Essén (2004) samt Socialstyrelsen
(20130).
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ELEVHALSANS OMFATTNING

25 § For eleverna i forskoleklas-
sen, grundskolan, grundsarsko-
lan, sameskolan, specialskolan,
gymnasieskolan och gymnasies-
arskolan ska det finnas elev-
hélsa. Elevhalsan ska omfatta
medicinska, psykologiska, psyko-
sociala och specialpedagogiska
insatser. Elevhalsan ska framst
vara forebyggande och halsofram-
jande. Elevernas utveckling mot
utbildningens mal ska stddjas.

For medicinska, psykologiska
och psykosociala insatser ska
det finnas tillgang till skollakare,
skolskoterska, psykolog och
kurator. Vidare ska det finnas
tillgang till personal med sadan
kompetens att elevernas behov
av specialpedagogiska insatser
kan tillgodoses.

Ur 2 kap. 25 § skollagen (2010:800)

ELEVHALSANS VIKTIGA ROLL

Skollagen ger eleven ritt till elevhilsa. Eleven ska ha tillging till skolskéterska, kura-
tor, psykolog och skollikare. Det ska ocksa finnas tillgang till personal med sadan
kompetens att elevernas behov av specialpedagogiska insatser kan tillgodoses.!

Elevhilsan har en viktig roll i arbetet med hedersrelaterat vald och fortryck, och
for ldrare kan det vara sjilvklart att det dr elevhilsan som moter eleven vid utsatt-
het. Elevhilsan och elevhilsoteam har oftast bittre majligheter 4n ldraren att hjilpa
eleven vidare till socialtjinsten. Elevhilsans personal behover bland annat dirfor ha
kunskaper om och bidra till skolans arbete med att beméta elever som till exempel
lever med en hedersrelaterad problematik.®

For elever som lever i hedersfortryck ér en ldttillginglig elevhilsa viktig. Nir ett
problem uppstér vill man ofta prata omedelbart, kanske med sin mentor eller med
en skolskoterska eller kurator. Ar till exempel skolskdterskan inte dir vill elever ofta
veta var de kan na skolskoterskan, speciellt om situationen upplevs som akut. Det-
samma giller for skolkuratorn. En skolkurator som finns kontinuerligt pé skolan har
mojlighet att samarbeta med ldrare och att réra sig i elevernas miljoer och dirmed
gora sig synlig och littillginglig for eleverna. Erfarenheterna frin akuta situationer
visar att samarbetet mellan rektorn, lirare och elevhilsan 4r centralt.

Skolan har dven en viktig roll i att hjilpa elever till den vard de har ritt till och
ar i behov av, till exempel vid konsekvenser av konsstympning. Genom det fortlo-
pande individinriktade elevhilsoarbetet kan skolskoterskan bygga upp en relation
till varje enskild elev som mojliggor att eleven littare kan ta upp upplevda problem
och svarigheter.®

Nationella stodtelefonen

Ar du yrkesverksam och behdver rad och konsultation i situationer dar elever och

vuxna ar utsatta, eller som du misstanker riskerar att utsattas for hedersrelaterat
fortryck, vald, barnaktenskap, tvangsaktenskap och konsstympning?

Ring telefonnummer: 010-223 57 60
Nationella kompetensteamet

61 2 kap. 25-28 §§ skollagen.
62 Skolverket och Socialstyrelsen (2016).
63 Socialstyrelsen (2016).
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4. AGERA VID MISSTANKE ELLER KANNEDOM

Den fjirde nivan handlar om att ge stod och skydd genom anmalan till socialgjdnsten.
Det kan handla om situationer som i olika utstrickning kan vara bradskande och
akuta. Eleven kan till exempel hotas av familjen eller sa kan det finnas planer p4 att
sinda eleven till ett annat land mot hens vilja. Det kan dven rora sig om att en elev
behéver stéd pa grund av exempelvis kdnsstympning. For att skolan ska kunna ge
stdd och skydd 4r det viktigt att skolan har tydliga och vilférankrade rutiner. Alla
berdrda — skolpersonal, socialtjinst och polis — bor veta hur de ska agera, eftersom
en del situationer kan vara bradskande. Samverkan behover darfor byggas upp
innan problem uppstar.

SAMVERKA — INAT OCH UTAT

P3 initiativ frin socialnimnden ska skolan samverka i fragor som ror barn som far
illa eller riskerar att fara illa. Samverkan ska ske med samhillsorgan, organisationer
och andra som berérs.* Att samverka innebir att arbeta med ett gemensamt syfte,
att hitta ett gemensamt férhéllningssitt utifran olika professionella positioner och
att bygga upp en 6msesidig tillit till varandras kunskaper. Vil upparbetade kontak-
ter med socialtjinsten behéver finnas, si att skolans personal kinner sig trygg att
agera nir eleven behover stéd och skydd.® Men 4ven upparbetade kontakter med
barn- och ungdomspsykiatri, ungdomsmottagning, polis, tjej- och kvinnojourer,
mansjourer med flera ir viktiga.®®

Onm lirare eller annan skolpersonal ir osiker 6ver elevens situation ar det viktigt
att omgdende kontakta socialtjinsten.”” Skolpersonalen bor da nimna att oron rér
hedersrelaterad problematik. St6d och ridgivning f6r yrkesverksamma gar dven att
fa hos det nationella kompetensteamet.

64 29 kap. 13 § skollagen.

65 Skolverket (2010).

66 Myndigheten for skolutveckling, Rikspolisstyrelsen och Socialstyrelsen (2007).
67 Socialstyrelsen (2014b).
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Sekretess i skolan

| KORTHET

| det offentliga skolvasendet galler sekretess till skydd for elevernas enskilda for-
hallanden, dels inom elevhélsan dels inom den sarskilt elevstodjande verksamheten
i ovrigt.

Inom elevhalsan galler stark sekretess enligt 25 kap. 1 § offentlighets- och sekretess-
lagen (OSL) for de medicinska insatserna och stark sekretess enligt 23 kap. 2 §
forsta stycket OSL for de ovriga insatserna (psykologiska, psykosociala och special-
pedagogiska). Att sekretessen ar stark innebar att man presumerar att uppgifterna
ar kansliga och skyddas av sekretess men att uppgifterna, efter provning, kan lamnas
ut om det star klart att sa kan ske utan att den uppgifterna ror eller dennes narsta-
ende lider men.

| 2 kap 25-28 §§ skollagen finns en samlad reglering av elevhalsan.

| skolans sarskilda elevstodjande verksamhet i ovrigt galler svag sekretess enligt
23 kap. 2 § andra stycket OSL. Den sarskilda elevstodjande verksamheten ar den
stodverksamhet som ofta bedrivs av larare och avser sadant sarskilt stod till enskilda
elever som ges utover det stod som varje elev ska fa inom ramen fér den gemen-
samma undervisningen och sociala samvaron i skolan. Svag sekretess innebar att
man utgar fran att uppgifterna kan lamnas ut, men att de inte ska lamnas ut om det

efter provning visar sig att nagon kan lida men av det. Svag sekretess galler aven

i arenden om tillrattaforande av en elev eller om skiljande av en elev fran vidare
studier.

Av 23 kap. 2 § tredje stycket OSL foljer det att skolan och kommunen aven kan
sekretessbelagga uppgifter som ror enskildas identitet, adress och andra liknande
uppgifter vid befarad personforfoljelse och andra former av trakasserier.

For fristaende skolor (med enskild huvudman) galler tystnadsplikt for i princip
samma uppgifter som skyddas av sekretessen for offentliga skolor. Detta féljer av
29 kap. 14 § skollagen.
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Har skolan rutiner?

I samverkan mellan skolpersonal och mellan skolan och myndigheter kan det upp-
std problem om det finns oklarheter i ansvarsfordelningen. Oklarheter kan bero

pa bristande kunskap hos berorda parter, till exempel skolpersonalens kunskap om
lagstiftning och om skolans rutiner i samband med att en elev far eller befaras fara
illa. Hur ska till exempel skolan agera om en elev inte kommer tillbaka efter ett
lov, om elever kommer till skolan med synliga mirken efter fysiska skador, eller om
en forilder eller annan nirstiende person kommer till skolan och dir misshandlar
eleven? Att ha en etablerad kontakt med socialtjinsten och prata om samarbetet,
kan bidra till att eleverna far rite stod och skydd i tid.

SKYLDIGHET ATT ANMALA ORO FOR BARN

Skolpersonal 4r skyldiga enligt lag att genast anmila om de i sitt arbete far kiinne-
dom om eller misstdnker att ett barn far illa. Skolpersonal dr ocksa skyldiga att
limna de uppgifter som kan vara av betydelse for socialtjinstens utredning.*

Skolpersonalen behover inte vara siker pd att barnet far illa, det ricker med en
misstanke. Det dr socialtjansten som ska utreda barnets situation och bedoma om
barnet behover det skydd eller st6d som de férfogar 6ver.”

Om skolpersonalen inte vet om en anmilan ska goras eller inte, kan de kontakta
socialtjinsten och beskriva situationen. Socialtjiansten kan ocksé ge skolpersonalen
rid om vad hen bor och inte bér siga till barnet och familjen. Om skolpersonalen
inte vill att samtalet ska hanteras som en anmilan, ska hen inte beritta vilket barn
det handlar om. Men eftersom en anmilan ofta ir en férutsittning for att social-
tjansten ska kunna agera ar det viktigt att tdnka pa att ett samtal inte ersitter en
anmilan.”

Det ir viktigt att vid kontakt med socialtjinsten nimna att oron r6r hedersre-
laterad problematik, sa att socialtjinsten i sin tur forstir att kontakt med forildrar
kan 6ka risken for eleven. Om skolan ir orolig for att eleven far illa pa grund
hedersrelaterad problematik i hemmet, bor skolan inte kontakta forildrarna utan
kontakta socialtjinsten.

68 29 kap. 13 § skollagen samt 14 kap. 1 § socialtjinstlagen.
69 Socialstyrelsen (2014a).
70 Socialstyrelsen (2014b).
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VID ORO FOR EN ELEV
AR DET ALLTID BRA ATT:

+ Fora och spara anteckningar
Over det eleven beréattar, till
exempel vad hen ar orolig

for, eventuella hot eller andra
signaler som eleven visar.
Spara eventuella sms, chatt-
konversationer eller annan
kommunikation som kan finnas
mellan elev och skolpersonal.

+ Spara ledighetsansokningar.

VARDNADSHAVARENS
INSYNSRATT

| den man en vardnadshavare
har ratt och skyldighet, enligt

6 kap. 11 § foraldrabalken, att
bestamma i fragor som ror en
underarig elevs personliga forhal-
landen galler som huvudregel inte
den namnda sekretessen mot
vardnadshavaren. Vardnadshava-
rens bestémmanderatt och ratt
till insyn varierar dock i omfatt-
ning bl.a. med hansyn till den
underariges alder och mognad.

| undantagsfall far vardnadsha-
varens insynsratt vika, namligen
om det kan antas att eleven lider
betydande men om uppgiften rojs
for vardnadshavaren. Detta foljer
av 12 kap. 3 § OSL.



Elevhilsan bor informera eleven om nir en anmilan gors och hur den gar till.”
Anmilan gérs minga ganger av rektorn, men all personal pa skolan har en skyldig-
het att anmila.”

Om skolan misstinker att ett barn har utsatts for ett brott 4r det viktigt att
skolan ocksa 6verviger att gora en polisanmilan.”

Att behalla ett barnperspektiv

Personal kan ibland kdnna en osikerhet 6ver hur akuta hoten som riktas mot
eleven 4r. Nir en elev har tagit mod till sig och berittat om sin situation ir det
viktigt att ge eleven stod. Eleven sjilv vet om hotet ir reellt. Situationen kan bli
farlig for eleven om skola och socialtjinst missbedémer elevens situation. Skolan
miste lyssna och tro pa eleven i den stund hen berittar om sina svirigheter. En del
elever har svart att bedoma riskerna och kan undervirdera dem.

FORANDRAT REGELVERK

Straffskalorna for vissa allvarliga valdsbrott

Straffskalorna for vissa allvarliga valdsbrott har skarpts. Det innebar bland annat
att straffskalorna for brott mot lagen med férbud mot kénsstympning av kvinnor
skarps. Lagandringarna tradde i kraft den 1 juli 2017.

Starkt skydd mot tvangsaktenskap och barnaktenskap

Fran och med den 1 juli 2014 galler nya straffrattsliga och civilrattsliga bestammel-
ser som starker skyddet mot tvangsaktenskap och barnaktenskap. Tva nya brott
infordes i brottsbalken. Vidare avskaffades majligheten for barn att fa dispens att
gifta sig. Reglerna om erkannande av utlandska aktenskap skarptes ocksa.

Elever med skyddade personuppgifter

Mainga elever som lever med skyddade personuppgifter’® har erfarenhet av hot och
vald. De behéver dirfor trygghet for att kunna koncentrera sig pa skolarbete och
fritidsverksamhet. Skolan kan géra mycket f6r att underlitta vardagen och stodja
eleven genom att skyddssystemen fungerar. Det 4r rektorn som ansvarar for att
skyddade personuppgifter hanteras pa ett korreke sitt i verksamheten, och att de

71 Linsstyrelsen i Uppsala lin (2008).
72 14 kap. 1 § socialtjinstlagen.

73 Socialstyrelsen (2014a).

74 Skatteverket (2018).
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unga far den utbildning och det stod de har ritt till. Nir skolan far veta att de ska
ta emot en elev med skyddade personuppgifter, dr det viktigt att rektorn inled-
ningsvis planerar vem som ska vara exempelvis mentor och klassforestandare. Det
ar dven viktigt att planera for ett forsta samtal med eleven, att en handlingsplan
upprittas och att elevens skolsituation regelbundet {6ljs upp.

S& langt som mojligt ska skolans verksamhet anpassas sé att alla elever kan delta.
Det dr bra att se 6ver rutiner och arbetsmetoder som riskerar att leda till att elever
med skyddade personuppgifter pekas ut. Det kriver uppfinningsrikedom fran de

vuxna och en férmaga att lyssna pa eleven.”

Skolans roll vid placering av elever

For de elever som inte bor kvar i sin ursprungsfamilj och behéver byta skola dr det
mycket viktigt med kontinuitet i skolgingen. Bade den avlimnande och den mot-
tagande skolan behéver informeras om att en elev flyttar. Detta kriver samordning
mellan skola och socialtjinst, samt kinnedom om roller och ansvar. Det 4r dess-
utom viktigt att elevens kunskaper ir vil dokumenterade, till exempel i individuell
utvecklingsplan eller individuell studieplan eller eventuella dtgirdsprogram.”

Vid 6vergang inom och mellan vissa skolformer ir den avlimnande skolan
skyldig att till den mottagande skolan dverlimna sadana uppgifter som behovs for
att underlitta 6vergingen for eleven.”” Vid 6verlimnande av information om en
elev mellan olika skolor behéver avlimnade skola i det enskilda fallet bedoma om
de uppgifter som ska 6verlimnas omfattas av sekretess eller tystnadsplikt. Skolan
behéver beakta de sekretessgrinser som kan gilla mellan olika verksamheter och
avgora om sekretessen gr att bryta med stéd av ndgon sekretessbrytande bestim-
melse.

Den mottagande skolan behover omgaende gora en kartliggning av elevens
kunskaper om dokumentationen som foljer med inte ar tillricklig. Om kartligg-
ningen drojer in pa terminen finns risk for att kunskapsluckor accelererar, och att
dokumentationen kommer att brista dven i nista led om eleven behover byta skola
igen. Modellen SAMS — Samverkan socialtjinst skola — beskriver hur skola och
socialtjanst kan samverka for att ge placerade barn och unga kontinuitet i deras
skolging och en god skolférankring.”®

75 Skolverket (2011).

76 Socialstyrelsen (2018) samt Skolverket (2017).

77 3 kap. 12 § skollagen. Se dven prop. 2017/18:183.
78 Socialstyrelsen (2018).
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www.hedersfortryck.se
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Hur kan skolans personal arbeta med fragor som rér heders-
relaterat vald och fortryck? Detta stodmaterial beskriver ett
arbete som omfattar olika nivaer — fran skolans uppdrag

i laroplanen att bedriva sex- och samlevnadsundervisning och
att verka for att samarbetet med hemmen utvecklas, till den
akuta situationen da eleven éar utsatt for hot.

Syftet med materialet ar att ge stod till personal i grund-
och gymnasieskolan samt motsvarande skolformer i hur skolan
kan motverka hedersrelaterat vald och fortryck. Materialet kan
ocksa vara en utgangspunkt for reflektion och diskussion om
utveckling av kvaliteten pa sex- och samlevnadsundervisningen
samt hur det viktiga samarbetet mellan skola, socialtjanst och
polis ska fungera.

Skolverket
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